HeartSine samaritan® PAD
Urzadzenie szkoleniowe PAD 500P Trainer

model TRN-500-1
Instrukcja obstugi




Defibrylator szkoleniowy HeartSine samaritan® PAD model 500P z doradca RKO

Niniejsza Instrukcja obstugi zawiera informacje na temat korzystania z defibrylatora szkoleniowego HeartSine
PAD 500P Trainer.

HeartSine PAD 500P Trainer jest urzadzeniem niemedycznym przeznaczonym do szkolenia ratownikow w
zakresie prawidtowego zastosowania automatycznego defibrylatora zewnetrznego HeartSine PAD 500P.
Urzadzenie szkoleniowe nie ma wtasciwosci terapeutycznych i nie nalezy go stosowa¢ w rzeczywistych
sytuacjach wymagajacych ratowania zycia.

n WAZNE: aby unikngé pomytki w przypadku rzeczywistej konieczno$ci ratowania zycia, urzgdzenia
szkoleniowego nie nalezy przechowywac ani zostawia¢ w poblizu automatycznego defibrylatora
zewnetrznego HeartSine PAD.

Aby umozliwi¢ szybka i tatwa identyfikacje, urzadzenie szkoleniowe HeartSine PAD 500P Trainer posiada zéita
przednig membrane interfejsu uzytkownika, a w automatycznym zewnetrznym defibrylatorze HeartSine PAD
500P przednia membrana jest granatowo-czarna.

Firma HeartSine zaleca, aby jej defibrylatory byty wykorzystywane przez osoby przeszkolone w zakresie
resuscytacji krazeniowo-oddechowej z zastosowaniem defibrylatora (RKO-D). Defibrylator szkoleniowy
HeartSine PAD 500P powinien by¢ uzywany przez certyfikowanych szkoleniowcéw w zakresie RKO-D.

Urzadzenie HeartSine PAD 500P Trainer jest fabrycznie skonfigurowane do dziatania zgodnego ze wspdinymi
wytycznymi z roku 2010 Amerykanskiego Towarzystwa Kardiologicznego (ang. American Heart Association)/
Europejskiej Rady Resuscytacji (ang. European Resuscitation Council) w zakresie RKO. Urzadzenie posiada
sze$¢ zaprogramowanych scenariuszy zdarzen opartych na tych wytycznych.

W przypadku zmian w wytycznych RKO, udostepnione zostanie oprogramowanie umozliwiajgce aktualizacje
urzadzenia PAD 500P Trainer, co pozwoli zachowa¢ zgodno$é¢ z wytycznymi. Prosze skontaktowac sie z
autoryzowanym dystrybutorem firmy HeartSine lub bezposrednio z HeartSine Technologies.

Po wigczeniu, defibrylator HeartSine PAD Trainer odtworzy komunikaty dzwiekowe, ktérym towarzyszy¢ bedg
wskazniki wizualne. Urzadzenie PAD 500P Trainer mozna réwniez sterowaé za pomocg dotgczonego pilota.

Prosze skontaktowac¢ sie z autoryzowanym dystrybutorem firmy HeartSine, aby uzyska¢ informacje o
akcesoriach wymiennych.
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Przygotowanie defibrylatora szkoleniowego HeartSine PAD 500P Trainer do uzycia

1) Nalezy pamietaé, aby urzadzenie szkoleniowe HeartSine PAD 500P Trainer byto w petni natadowane (patrz
rozdziat Instrukcji dotyczagcy tadowania).

2) Ustawi¢ urzadzenie szkoleniowe HeartSine PAD 500P Trainer i szkoleniowy zestaw Pad-Pak na réwnej
powierzchni. Wsuwac szkoleniowy zestaw Pad-Pak w otwér w defibrylatorze HeartSine PAD 500P Trainer, az
odgtos klikniecia zasygnalizuje jego prawidtowe umieszczenie.

3) Do pilota HeartSine PAD wiozy¢ baterie dostarczone razem z urzgdzeniem szkoleniowym.

@ Wkiadajgc baterie do pilota nie nalezy naciskac¢ zadnych przyciskéw, poniewaz spowoduje to
zresetowanie identyfikatora (ID) pilota.

4) Nacisna¢ przycisk On/Off na defibrylatorze HeartSine PAD 500P Trainer i wystucha¢ komunikatu gtosowego,
aby upewnic¢ sie, ze urzgdzenie dziata prawidtowo.

5) Defibrylator szkoleniowy HeartSine PAD 500P nie bedzie dziatat prawidtowo, jesli nie bedzie wystarczajgco
natadowany. Po witgczeniu, wskaznik stanu urzagdzenia bedzie migat na czerwono, co oznacza ze urzadzenie
wymaga natadowania. Jesli bateria bedzie catkowicie wytadowana, urzadzenie nie wigczy sig. Petne instrukcje
tadowania baterii podano w niniejszej Instrukcji w rozdziale Ladowanie.

Wiaczanie i wylaczanie defibrylatora szkoleniowego HeartSine PAD 500P Trainer
Aby wigczy¢ defibrylator szkoleniowy HeartSine PAD 500P Trainer nalezy nacisna¢ zielony przycisk On/Off.

B N

@ Domysinie urzgdzenie szkoleniowe bedzie dziatato uzywajgc ostatnio wybranego ustawienia
scenariusza.

Aby wylgczy¢ defibrylator szkoleniowy HeartSine PAD 500P Trainer nalezy ponownie nacisng¢ zielony przycisk
On/Off.

Po wigczeniu, urzgdzenie HeartSine PAD 500P Trainer mozna wytgczyé za pomocg dotgczonego pilota. Aby
wytgczy¢ defibrylator szkoleniowy nacisngé przycisk Off (czerwony przycisk) na pilocie.

@ Kiedy urzgdzenie HeartSine PAD 500P Trainer jest wigczone, po pietnastu minutach bezczynnosci
zostanie automatycznie wytgczone (Off).
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Urzadzenie szkoleniowe HeartSine samaritan® PAD 500P Trainer
Urzadzenie PAD 500P Trainer

Przycisk on/off

Nacisniecie tego przycisku umozliwia
wigczenie i wytgczenie urzadzenia. (Jesli
przycisk zostanie naci$nigty w czasie
gdy zalecana jest defibrylacja, wydane
zostanie ostrzezenie “Ostrzezenie,
nacisnieto przycisk Off’; urzadzenie nie
wytgczy sie (Off), jesli w ciggu trzech
sekund przycisk nie zostanie ponownie
nacisniety).

Wskaznik umieszczenia elektrod
Migajace strzatki wokét tej ikony instruujg
uzytkownika o koniecznosci przyklejenia
elektrod PAD 500P do pacjenta zgodnie
ze wskazaniami.

Wskaznik ‘Mozna dotykac'

Migajace strzatki wokét tej ikony instruujg
uzytkownika, ze pacjenta mozna dotykac.
Mozna wykona¢ RKO lub sprawdzi¢ stan
pacjenta.

Wskaznik stanu

Miga na zielono - urzadzenie szkoleniowe
jest gotowe do uzycia

Miga na czerwono - urzadzenie
szkoleniowe wymaga natadowania
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Port danych

Dioda LED wskazujaca stan

natadowania akumulatora

Wskaznik stanu

Przxmsk deflbryladj i
znik 'Mozna dotykac'

Gtosnik

Kaseta Pad-Pak

Przycisk On/Off

Wskaznik 'Nie dotykac'

Wskaznik RK

Wskaznik umieszczenia elektrod

Strzatki dziatania

Strzatki dziatania

Migajace strzatki wokét tej ikony
wskazg uzytkownikowi dziatania, ktore
pownien wykonac.

Wskaznik 'Nie dotykac'

Migajace strzatki wokot tej ikony
instruujg uzytkownika o tym, by nie
dotykac pacjenta. PAD 500P moze
analizowac rytm serca pacjenta lub
przygotowywac sie do wygenerowania
impulsu elektrycznego.

Przycisk defibrylacji (Shock)
Nacisng¢ przycisk, aby symulowac
wykonanie defibrylacji.

Wskaznik RKO

Jest to rzad lampek, ktére wskazujg
site uciskow stosowanych w czasie
RKO. Zaswiecenie sie zielonych
lampek wskazuje na wystarczajgca
site uciskow.
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Uzywanie elektrod

Zastosowanie elektrod

Scenariusze szkoleniowe zawierajg komunikaty dzwigkowe, informujgce aby wyja¢ elektrody z Pad-Pak i
utozy¢ je zgodnie ze wskazoéwka. Po ustyszeniu tego kumunikatu nalezy postepowac¢ zgodnie z ponizszymi
instrukcjami.

1) Pociagna¢ za zielony jezyczek, aby otworzy¢ kasete ze szkoleniowym zestawem Pad-Pak i catkowicie
rozprostowac przewody elektrod.

2) Oderwac od elektrod podktadke zabezpieczajgca

3) Umiesci¢ elektrody w spos6b wskazany przez wskaznik umieszczenia elektrod; elektroda gorna i
umieszczana w okolicy mostka sg wyraznie oznaczone.

4) Mocno docisng¢ elektrody, tak aby dobrze przylegaty.

Odwijanie elektrod po uzyciu

1) Ponownie zamocowa¢ podktadki zabezpieczajgce na elektrody lub wymieni¢ na nowe elektrody.

2) Ztozy¢ razem elektrody, tak aby podktadki znalazty si¢ po zewnetrznej stronie.

3) Zostawi¢ elektrody zwisajgce z urzadzenia lub za pomocg raczki niebieskiego mechanizmu zwing¢ je.

. A Mechanizm zwijajacy
- | B Raczka do zwijania

4) Umiescic¢ elektrody na gérze kasety Pad-Pak, tak aby przewody znalazly sie pod elektrodami.

5) Zamkna¢ kasete Pad-Pak wsuwajgc na miejsce z6ita tace.
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Pilot zdalnego sterowania

Pilot urzadzenia szkoleniowego PAD 500P Trainer

Przycisk wyt. (Off)

Re?(ulac'a glosnosci

Wskaznik ostrzegajacy o stabej
baterii

Przycisk pauzy

Scenariusz 'Defibrylacja
niewymagana'

Scenariusz 'Wymagana
defibrylacja'

Wybierz scenariusz

Podtacz elektrody

5%'(1)"0'3 sity uciskow doradcy
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Kontrola tempa uciskow
doradcy RKO

Wylaczanie urzadzenia szkoleniowego
Defibrylator szkoleniowy HeartSine PAD 500P Trainer mozna wytgczy¢ przy uzyciu pilota. Aby
wytaczy¢ defibrylator szkoleniowy nalezy nacisngé czerwony przycisk na pilocie.

Zmiana gtosnosci
b e Defibrylato szkoleniowy HeartSine PAD 500P Trainer posiada cztery ustawienia gtosnosci.
' Przyciski gtosnosci znajdujg sie po lewej stronie przycisku wytaczania (Off) na pilocie. Aby
h ik

.‘))) zgtosni¢ nacisng¢ przycisk '+', aby $ciszy¢ - przycisk '-'.

@ Przerywanie pracy urzadzenia szkoleniowego
Dziatanie defibrylatora szkoleniowego HeartSine PAD 500P Trainer mozna przerwaé. W tym
1/ celu nalezy wcisngc przycisk pauzy ( ||/») na defibrylatorze szkoleniowym. Dziatanie urzgdzenia
il szkoleniowego zostanie wstrzymane do czasu ponownego nacisnigcia przycisku pauza, po czym
urzgdzenie bedzie kontynuowato prace w wybranym scenariuszu.

Defibrylator szkoleniowy HeartSine PAD 500P Trainer posiada sze$¢ zaprogramowanych
scenariuszy szkoleniowych. (Szczegétowe informacje o scenariuszach mozna znalez¢ w
rozdziale Scenariusze szkoleniowe niniejszej Instrukcji). Scenariusz mozna zmieni¢ poprzez
nacisniecie na pilocie przycisku z odpowiednim numerem, np. naci$niecie ‘3’ spowoduje wybranie
scenariusza szkoleniowego nr trzy.

Po zmianie scenariusza, urzgdzenie bedzie dziatato zgodnie z informacjami podanymi w
rozdziale dotyczacym scenariuszy. Defibrylator pozostanie w trybie tego scenariusza do czasu
wybrania innego.

@ Zmiana scenariusza
-~ :

www.heartsine.com



Wstepnie zaprogramowane scenariusze szkolenia

Defibrylator szkoleniowy HeartSine PAD posiada sze$¢ wstepnie zaprogramowanych scenariuszy
szkoleniowych. Wszystkie wstepnie zaprogramowane scenariusze sg oparte na wytycznych AHA/ERC 2010.
Ponizej podano szczegoty wszystkich wstepnie zaprogramowanych scenariuszy.

Scenariusz nr 1

1. Tryb konfiguraciji -
2. Interwencja
uzytkownika -

Tryb monitorowania -
Zalecana deflbrylaqa -
Tryb RKO

Tryb monitorowania -
Defibrylacja niezalecana
Tryb RKO -

© oNo 0k

Powtérz -

Scenariusz nr 2

Tryb konfiguraciji -
Interwencja
uzytkownika -

N =

Tryb monitorowania -
Defibrylacja niezalecana
Tryb RKO -

Tryb monitorowania -
Zalecana deflbrylaqa -
Tryb RKO

© oNo gar®

Powtérz -

“Wezwij pomoc medyczng”, "Pociagnij za zielony jezyczek", itd.

Nacisng¢ przycisk "Elektrod", aby potwierdzi¢ umieszczenie
elektrod

“Trwa analiza rytmu serca", "Nie dotykaj pacjenta”, itd.
Uzytkownik powinien nacisng¢ przycisk defibrylacji

Uzytkownik powinien zgodnie z wymaganiami zastosowa¢ RKO z
doradca

“Trwa analiza rytmu serca”, "Nie dotykaj pacjenta”, itd.

Uzytkownik powinien zgodnie z wymaganiami zastosowa¢ RKO z
doradca
Powtarzane sg kroki od 6 do 8, az do czasu naci$niecia przycisku
‘On/Off’

“Wezwij pomoc medyczng”, "Pociagnij za zielony jezyczek", itd.

Nacisng¢ przycisk "Elektrod", aby potwierdzi¢ umieszczenie
elektrod
“Trwa analiza rytmu serca", "Nie dotykaj pacjenta”, itd.

Uzytkownik powinien zgodnie z wymaganiami zastosowa¢ RKO z
doradca

“Trwa analiza rytmu serca", "Nie dotykaj pacjenta”, itd.
Uzytkownik powinien nacisna¢ przycisk defibrylacji

Uzytkownik powinien zgodnie z wymaganiami zastosowa¢ RKO z
doradca

Powtarzane sg kroki od 6 do 8, az do czasu naci$niecia przycisku
‘On/Off’
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Wstepnie zaprogramowane scenariusze szkolenia

Scenariusz nr 3

rON=

©® NoOo

1.

Elektrody

Tryb monitorowania
Sprawdz elektrody
Interwencja
uzytkownika

Tryb monitorowania
Zalecana defibrylacja
Tryb RKO

Tryb monitorowania
Defibrylacja
niezalecana

Tryb RKO

Powtérz

Scenariusz nr 4

Noa h~wNb=

©®

1.

Elektrody

Tryb monitorowania
Zalecana defibrylacja
Tryb RKO

Tryb monitorowania
Zalecana defibrylacja
Tryb RKO

Tryb monitorowania
Defibrylacja
niezalecana

Tryb RKO

Powtérz

Urzadzenie zakiada, ze elektrody sa juz podtaczone
“Trwa analiza rytmu serca", "Nie dotykaj pacjenta”, itd.
"Sprawdz elektrody"

Nacisng¢ przycisk "Elektrod", aby potwierdzi¢ umieszczenie
elektrod

“Trwa analiza rytmu serca”, "Nie dotykaj pacjenta”, itd.
Uzytkownik powinien nacisna¢ przycisk defibrylacji

Uzytkownik powinien zgodnie z wymaganiami zastosowa¢ RKO z
doradca

“Trwa analiza rytmu serca”, "Nie dotykaj pacjenta”, itd.

Uzytkownik powinien zgodnie z wymaganiami zastosowa¢ RKO z
doradca

Powtarzane sg kroki od 3 do 10, az do czasu naci$niecia
przycisku ‘On/Off’

Urzadzenie zakiada, ze elektordy sg juz podtaczone

“Trwa analiza rytmu serca", "Nie dotykaj pacjenta”, itd.
Uzytkownik powinien nacisna¢ przycisk defibrylacji

Uzytkownik powinien zgodnie z wymaganiami zastosowa¢ RKO z
doradcag

“Trwa analiza rytmu serca", "Nie dotykaj pacjenta”, itd.
Uzytkownik powinien nacisna¢ przycisk defibrylacji

Uzytkownik powinien zgodnie z wymaganiami zastosowa¢ RKO z
doradcag

“Trwa analiza rytmu serca", "Nie dotykaj pacjenta”, itd.

Uzytkownik powinien zgodnie z wymaganiami zastosowa¢ RKO z
doradca

Powtarzane sg kroki od 5 do 10, az do czasu naci$nigcia
przycisku ‘On/Off’

www.heartsine.com



Wstepnie zaprogramowane scenariusze szkolenia

Scenariusz nr 5

Scenariusz nr 5 jest taki sam jak Scenariusz nr 1, jednak dodatkowo podaje komunikaty dzwigkowe
informujace, kiedy nalezy wykona¢ oddechy ratunkowe w trybie RKO.

1. Tryb konfiguracji - f‘t\éVezwij pomoc medyczng”, "Pociagnij za zielony jezyczek",
itd.
2.  Interwencja
uzytkownika - Nlaﬁitsngé przycisk "Elektrod", aby potwierdzi¢ umieszczenie
elektro
3. Tryb monitorowania - “Trwa analiza rytmu serca", "Nie dotykaj pacjenta”, itd.
4. Zalecana
defibrylacja - Uzytkownik powinien nacisng¢ przycisk defibrylacji
Tryb RKO - Uzytkownik powinien zgodnie z wymaganiami zastosowaé¢
RKO z doradca; tryb zawiera komunikaty dzwiekowe
informujgce, kiedy nalezy wykona¢ oddechy ratunkowe -
dzwiek metronomu zmienia sie z "pikania" na “tykanie” na
czas dziesigciu ucisnigc.
6.  Tryb monitorowania - “Trwa analiza rytmu serca", "Nie dotykaj pacjenta”, itd.
7. Defiballacja niezalecana
8. Tryb RKO - Uzytkownik powinien zgodnie z wymaganiami zastosowac¢

RKO z doradcag; tryb zawiera komunikaty dzwiekowe
informujgce, kiedy nalezy wykona¢ oddechy
ratunkowe - dzwiek metronomu zmienia si¢ z “pikania” na
“tykanie” na czas dziesieciu ucisnig¢.

9. Powtoérz - Powtarzane s%kroki od 6 do 8, az do czasu naci$nigcia
przycisku ‘On/Off’
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Wstepnie zaprogramowane scenariusze szkolenia

Scenariusz nr 6

10

Scenariusz nr 6 jest taki sam jak Scenariusz nr 2, jednak dodatkowo podaje komunikaty dzwigkowe
informujace, kiedy nalezy wykona¢ oddechy ratunkowe w trybie RKO.

1.
2.

ahw

N

Tryb konfiguraciji
Interwencja
uzytkownika

Tryb monitorowania

Defibrylacja niezalecana

Tryb RKO

Tryb monitorowania

Zalecana defibrylacja -

Tryb RKO

Powtérz

“Wezwij pomoc medyczng”, "Pociggnij za zielony jezyczek", itd.

Nacisng¢ przycisk "Elektrod", aby potwierdzi¢ umieszczenie
elektrod
“Trwa analiza rytmu serca", "Nie dotykaj pacjenta”, itd.

Uzytkownik powinien zgodnie z wymaganiami zastosowa¢ RKO
z doradca; tryb zawiera komunikaty dzwiekowe informujace,
kiedy nalezy wykona¢ oddechy ratunkowe - dzwiek metronomu
zmienia sig z “pikania” na “tykanie” na czas dziesigciu ucisniec.
“Trwa analiza rytmu serca”, "Nie dotykaj pacjenta”, itd.
Uzytkownik powinien nacisna¢ przycisk defibrylacji

Uzytkownik powinien zgodnie z wymaganiami zastosowaé RKO
z doradca; tryb zawiera komunikaty dzwiekowe informujgce,
kiedy nalezy wykona¢ oddechy ratunkowe - dzwiek metronomu
zmienia sie z “pikania” na “tykanie” na czas dziesigciu uci$niec.
Powtarzane sg kroki od 6 do 8, az do czasu naci$nigecia przycisku
‘On/Off’

www.heartsine.com



Reczne sterowanie defibrylatorem szkoleniowym HeartSine PAD 500P

Pilot zdalnego sterowania umozliwia szkoleniowcom reczne sterowanie scenariuszem. Po wigczeniu defibrylator
szkoleniowy HeartSine PAD 500P Trainer bedzie pracowat w sposéb przedstawiony w wymienionych
scenariuszach szkoleniowych. Szkoleniowcy moga to zmieni¢ naciskajac przycisk ‘Wymagana defibrylacja’,
‘Defibrylacja niewymagana'’ lub ‘Podtgcz elektrody’.

Wymagana defibrylacja

Nacisniecie przycisku ‘Wymagana defibrylacja’ spowoduje, ze urzadzenie HeartSine PAD
500P Trainer anuluje wybrany scenariusz szkoleniowy i zasymuluje rytm wymagajacy
defibrylacji. W kazdym kolejnym okresie analizy urzadzenie bedzie zalecato defibrylacje,

do czasu gdy defibrylator szkoleniowy zostanie wytgczony lub naci$niety zostanie przycisk
‘Defibrylacja niewymagana’ na pilocie.
.

Defibrylacja niewymagana
[ !

Nacisnigcie przycisku ‘Defibrylacja niewymagana’ spowoduje, ze urzadzenie HeartSine
PAD 500P Trainer anuluje wybrany scenariusz szkoleniowy i zasymuluje rytm
niewymagajacy defibrylacji. W kazdym kolejnym okresie analizy urzadzenie bedzie zalecato
niewykonywanie defibrylacji, do czasu gdy defibrylator szkoleniowy zostanie wytaczony lub
nacisniety zostanie przycisk ‘Wymagana defibrylacja’ na pilocie.

r/

Defibrylator szkoleniowy HeartSine samaritan PAD model 500P z doradca RKO

Automatyczny zewnetrzny defibrylator HeartSine PAD 500P posiada modut podpowiedzi utatwiajgcych

przeprowadzenie RKO, nazywany ‘doradcg RKO'. Urzadzenie HeartSine PAD 500P wykorzystuje funkcje doradcy

RKO, aby udzieli¢ prostych informacji zwrotnych o jako$ci RKO wykonywanej przez ratownikéw. Jesli bedzie to

zasadne, urzadzenie bedzie informowato o koniecznosci zwiekszenia sity uciskania, az do czasu osiggniecia

wiasciwej sity ucisniec.

Podtacz elektrody
Po nacisnigciu przycisku ‘Podtacz elektrody’, w okresie analizy defibrylator
bedzie podawat komunikaty wtasciwe dla opcji ‘Podtgcz elektrody’. Defibrylator
bedzie podawat komunikaty ‘Podtgcz elektrody’, do czasu ponownego
nacisniecia przycisku ‘Podigcz elektrody’.

-

Jesli ucisniecia zostang ocenione jako odpowiednio gtebokie, doradca RKO przeanalizuje tempo wykonywanych
ucisnieé. Ratownik ustyszy polecenie przyspieszenia lub zwolnienia tempa uci$nie¢.

Jesli wykonywane uciski sg wystarczajgco szybkie i gtebokie, urzgdzenie HeartSine PAD 500P wyda komunikat
"Dobre uciski".

Wszystkim komunikatom dzwiekowym towarzyszy wyswietlanie komunikatéw na ikonie wskaznika RKO.
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Modut szkoleniowy w zakresie doradcy RKO

Szkolenie w zakresie doradcy RKO

Szkoleniowcy mogg symulowa¢ funkcje doradcy RKO na defibrylatorze szkoleniowym HeartSine PAD 500P
Trainer za pomocg pilota. Powinni oni obserwowa¢ RKO wykonywane przez szkolgcego sie ratownika i na
podstawie swoich obserwacji nacisng¢ odpowiedni przycisk.

Defibrylator HeartSine PAD 500P Trainer zatozy wstepnie, ze wykonywane uciski sg prawidtowe i odtworzy
komunikat dzwigkowy:
‘ “Dobre uciski”

Przyciski sterujgce RKO znajdujg sie na dole pilota. Przyciski po lewej stronie wskazujg tempo wykonywania
uciskow przez szkolgcego sig, a przyciski po prawej wskazujg site uciskow.

Tempo uciskéw Sita ucisku

Szybkie uciski . + © . Rozpocznij RKO / Brak uciskow
Wiasciwe tempo . s b . Dobra sita

Wolne uciski . - - Niewystarczajgca sita

A& 11

Sita ucisku
Defibrylator szkoleniowy HeartSine PAD 500P Trainer moze nasladowac¢ funkcje doradcy RKO na defibrylatorze
HeartSine PAD 500P.

® Nie rozpoczeto RKO
Jesli szkolagcy sie nie rozpoczgt RKO, nacisng¢ przycisk ‘Brak uciskéw’. Urzadzenie
HeartSine PAD 500P Trainer odtworzy komunikat dzwigkowy:

~ ‘ “Uciskaj mocniej, uciskaj mocniej, rozpocznij resuscytacje”

Na ‘wskazniku RKO’ na urzadzeniu HeartSine PAD 500P Trainer bedzie migata pojedyncza
pomaranczowa lampka, jak pokazano na rysunku. Osoba szkolgca sie powinna
niezwtocznie rozpocza¢ RKO.
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Modut szkoleniowy w zakresie doradcy RKO
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Tempo uciskéw

Uciski niewystarczajagco mocne

Jesli szkolgcy sie rozpoczat RKO, jednak uciski nie sg wystarczajgco mocne, nacisng¢
przycisk ‘Niewystarczajgca sita’. Urzadzenie HeartSine PAD 500P Trainer odtworzy
komunikat dzwigkowy:

‘ “Uciskaj mocniej”

Wskaznik RKO’ na urzadzeniu HeartSine PAD 500P Trainer bedzie migat na
pomaranczowo, jak przedstawiono na rysunku. Osoba szkolgca sig¢ powinna otrzymaé
polecenie mocniejszego uciskania.

Dobra sita uciskow

Jesli szkolgcy sie wykonuje uciski o odpowiedniej gtebokosci, nacisng¢ przycisk ‘Dobra
sita’. Na ikonie wskaznika RKO beda teraz migaty wszystkie lampki (pomaranczowe i
zielone), jak przedstawiono na rysunku.

Urzadzenie szkoleniowe HeartSine PAD 500P Trainer nie bedzie juz podawato komunikatéw
o sile wykonywanych uciskéw:

‘ “Dobre uciski”

Defibrylator szkoleniowy HeartSine PAD 500P Trainer moze nasladowac funkcje doradcy RKO na defibrylatorze
HeartSine PAD 500P. Ponizej przedstawiono instrukcje symulacji tempa uciskow.

Zbyt wolne uciski
Jesli szkolgcy sie wykonuje uciski zbyt wolno, nacisng¢ przycisk ‘Wolne uciski’. Urzgdzenie
szkoleniowe HeartSine PAD 500P Trainer odtworzy komunikat dzwigkowy:

‘ “Uciskaj szybciej”

Zbyt szybkie uciski
Jesli szkolgcy sie wykonuje uciski zbyt szybko, nacisng¢ przycisk ‘Szybkie uciski'.
Urzadzenie szkoleniowe HeartSine PAD 500P Trainer odtworzy komunikat dzwiekowy:

‘ “Uciskaj wolniej”

Wiasciwe tempo uciskow

Jesli szkolgcy sie wykonuje uciski w odpowiednim tempie, nacisng¢ przycisk ‘Witasciwe
tempo uciskéw’. Urzadzenie szkoleniowe HeartSine PAD 500P Trainer odtworzy komunikat
dzwiekowy o dobrych uciskach.
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Konserwacja

Uzywanie akumulatora defibrylatora szkoleniowego HeartSine PAD 500P Trainer

Defibrylator HeartSine PAD 500P Trainer wyposazony jest w akumulator. Zaleca sie, aby przed rozpoczeciem
szkolenia sprawdzi¢, czy defibrylator szkoleniowy HeartSine PAD 500P Trainer jest w petni natadowany.

W petni natadowane urzgdzenie HeartSine PAD 500P Trainer moze dziata¢ przez okoto siedem godzin zanim
bedzie wymagato ponownego natadowania.

HeartSine PAD 500P Trainer bedzie monitorowat stan akumulatora, kiedy bedzie on bliski wytadowania. Co
najmniej godzine przed catkowitym wyczerpaniem akumulatora, urzgdzenie odtworzy nastepujgcy komunikat:

‘ "Ostrzezenie. Staba bateria"

Po ustyszeniu tego ostrzezenia mozna nadal korzysta¢ z urzagdzenia szkoleniowego HeartSine PAD 500P Trainer
przez ograniczony czas. W przypadku catkowitego roztadowania akumulatora, urzadzenie wytaczy sie. W takiej
sytuacji nalezy ponownie natadowaé¢ akumulator.

tadowanie i ponowne tadowanie defibrylatora szkoleniowego HeartSine PAD 500P Trainer

Aby bezpiecznie natadowaé lub ponownie natadowaé HeartSine PAD 500P Trainer nalezy postepowaé zgodnie
z ponizszymi instrukcjami.

1) Wiozy¢ adapter tadowarki do gniazda znajdujgcego sig¢ z boku urzadzenia szkoleniowego HeartSine PAD
500P Trainer. Sprawdzi¢, czy adapter jest do korica wiozony.

2) Podtgczy¢ tadowarke do gniazdka elektrycznego.

3) Pozostawic¢ defibrylator do natadowania. Dioda LED wskazujgca stan natadowania akumulatora (znajdujgca sie
obok gniazdka), w trakcie szybkiego tadowania bedzie $wiecita sie na czerwono, a kiedy fadowanie bedzie prawie
zakonczone lampka zacznie miga¢. Po natadowaniu, dioda LED wytgczy sie. Ponowne natadowanie catkowicie
wyczerpanego akumulatora urzgdzenia HeartSine PAD 500P Trainer zajmie maksymalnie sze$¢ godzin.

4) Wyja¢ adapter z urzgdzenia szkoleniowego HeartSine PAD 500P Trainer. Wiaczy¢ defibrylator, aby sprawdzic,
czy dziata.

Jesli defibrylator HeartSine PAD 500P Trainer zostanie wigczony w trakcie tadowania, tadowarke nalezy wytgczy¢
i wigczy¢ ponownie, aby wznowi¢ szybkie tadowanie.

Urzadzenie HeartSine PAD 500P Trainer nalezy tadowa¢ wytacznie za pomocg dotgczonej do niego tadowarki.
Korzystanie z innego urzadzenia tadujgcego uniewaznia gwarancje i moze spowodowacé uszkodzenie urzadzenia
szkoleniowego HeartSine PAD 500P Trainer.

Defibrylator HeartSine PAD 500P Trainer i tadowarka zaprojektowane zostaty do uzytku w pomieszczeniach. Nie
uzywaé w mokrym lub wilgotnym otoczeniu.

Urzadzenie szkoleniowe HeartSine PAD 500P Trainer, szkoleniowy Pad-Pak i tadowarka nie zawierajg czgsci,
ktére mogg by¢ naprawiane przez uzytkownika. Produktow tych nie nalezy otwiera¢. W matoprawdopodobnym
przypadku awarii, nalezy niezwtocznie skontaktowaé sie z dystrybutorem.
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Konserwacja

Baterie pilota

Pilot do defibrylatora szkoleniowego HeartSine PAD 500P Trainer zawiera wskaznik ostrzegajgcy o niskim
poziomie natadowania baterii. Jesli po nacisnigciu przycisku na pilocie wskaznik ten zamiga dwa razy na
czerwono, oznacza to, ze nalezy wymienic¢ baterie pilota.

W pilocie uzywane sa dwie standardowe baterie AAA.

Baterie mozna wyja¢ po zdjeciu ostony znajdujgcej si¢ z tytu pilota.

@ Whktadanie baterii do pilota przy jednoczesnym naciskaniu przycisku Off spowoduje, Ze pilot wejdzie w
tryb parowania i utworzy nowe ID transmisji, ktére bedzie inne niz zapisane wczesniej w urzadzeniu
szkoleniowym. Jesli nastapi to przypadkowo konieczne bedzie przeprowadzenie petnej procedury
parowania, aby ponownie powigzac¢ pilota z urzgdzeniem szkoleniowym HeartSine PAD 500P Trainer.
Zwykta wymiana baterii nie stwarza tego rodzaju probleméw, poniewaz parowanie jest inicjowane
wytgcznie po przytrzymaniu przycisku Off.

Narzedzie konfiguracji zkoleniowego defibrylatora HeartSine PAD 500P Trainer

Narzedziem konfiguracji urzadzenia HeartSine PAD 500P Trainer jest oprogramowanie, ktére mozna bezptatnie
pobra¢ ze strony internetowej HeartSine (www.heartsine.com). Oprogramowanie umozliwia aktualizacje
defibrylatora. Dostepne sg nastgpujgce opcje.

Jezyk

Urzadzenie szkoleniowe HeartSine PAD 500P Trainer mozna przeprogramowac tak, aby komunikaty gtosowe
podawane byly w jednym z okreslonych jezykéw. Pobierz aktualng Instrukcje uzytkownika dotyczacg narzedzia
konfiguracji HeartSine PAD 500P Trainer ze strony internetowej HeartSine, aby zapozna¢ sie z instrukcjami
przeprogramowania.

Parowanie pilota z defibrylatorem szkoleniowym HeartSine PAD 500P Trainer

Kazde urzadzenie HeartSine PAD 500P Trainer posiada okreslonego pilota. Ma to umozliwiaé uzywanie wielu
urzadzen w niewielkiej odlegtosci bez zaktécen. W rzadkim przypadku, kiedy pilot przestanie wspétpracowac z
danym defibrylatorem szkoleniowym, konieczne moze by¢ ponowne sparowanie pilota z urzadzeniem.

Do sparowania pilota z defibrylatorem szkoleniowym mozna uzy¢ narzedzia konfiguracji HeartSine PAD 500P
Trainer. Petne instrukcje podano w dotaczonej instrukcji uzytkownika.

Identyfikatory urzadzenia

Kazdemu urzadzeniu szkoleniowemu HeartSine PAD 500P Trainer podczas produkcji przydzielany jest numer
identyfikacyjny w zakresie od 001 do 255. Pilot do danego urzgdzenia otrzymuje ten sam numer. Jesli zdarzy
sie, ze jednoczesnie bedg uzywane dwa urzagdzenia z tym samym numerem ID, nalezy skorzysta¢ z narzedzia
konfiguracji HeartSine PAD 500P Trainer, aby przydzieli¢ urzadzeniom nowe numery. W takiej sytuacji, po
przydzieleniu nowego numeru ID, konieczne bedzie sparowanie defibrylatora z pilotem.
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Wytyczne RKO 2010

Ponizej przedstawiono krotki opis podstawowych zasad RKO dla nieprofesjonalnych ratownikéw. Zasady te zostaty okreslone
przez Amerykanskie Towarzystwo Kardiologiczne (AHA) oraz Europejska Rade Resuscytacji (ERC) w wytycznych z roku
2010 dotyczgcych RKO i ECC. Przeszkoleni ratownicy wykonujgcy RKO powinni je traktowa¢ wytacznie jako podreczne
wytyczne. Firma HeartSine zaleca, aby przed udostepnieniem urzgdzenia PAD 500P wszyscy jego potencjalni uzytkownicy
przeszli szkolenie zorganizowane przez kompetentng organizacje szkoleniowg w zakresie wykonywania RKO i korzystania

z urzagdzenia PAD 500P. W przypadku zmian w wytycznych, udostepnione zostanie oprogramowanie umozliwiajace
aktualizacje urzadzenia PAD 500P, co pozwoli zachowa¢ zgodno$¢ z wytycznymi. Nalezy skontaktowac sig z autoryzowanym
dystrybutorem firmy HeartSine lub bezpos$rednio z HeartSine Technologies.

ZADZWON po pomoc medyczng £
(999/911/112, itd). Wyslij kogo$ po
automatyczny defibrylator zewnetrzny

Patrz, stuchaj i staraj sie wyczuc¢

Wykonaj RKO. Postepuj zgodnie z ‘%
aktualnymi wytycznymi AHA lub ERC i~

Uzyj automatycznego defibrylatora s
zewnetrznego, o ile jest dostepny i 2

Kontynuuj RKO do czasu
przybycia pomocy medycznej.
Osoby udzielajace pomocy
powinny zmieniac¢ sie po jednym
cyklu lub po 2 minutach

16

Poszkodowany nie reaguje na bodzce?
Moéw do poszkodowanego i potrzasnij go za ramig
Wezwij pomoc medyczna

|

Udroznij drogi oddechowe, sprawdz, czy
poszkodowany oddycha

|

Wykonuj RKO do czasu udostepnienia
automatycznego defibrylatora zewnetrznego
LUB przybycia lekarza

Popro$ inne osoby o pomoc i zastapienie przy RKO.

l

Jesli dostepny bedzie automatyczny defibrylator
zewnetrzny, wiacz go i postepuj zgodnie z
instrukcjami - defibrylator ocenia rytm serca

ZALECANA DEFIBRYLACJA
DEFIBRYLACJA NIEZALECANA

WYKONAJ
DEFIBRYLACJE

v

Kontynuuj RKO Kontynuuj RKO
przez 2 minuty przez 2 minuty

Kontynuuj do czasu, gdy poszkodowany
zacznie odzyskiwa¢ przytomnos¢, tzn
poruszy sie, otworzy oczy lub zacznie
normalnie oddychaé

www.heartsine.com



Urzadzenie szkoleniowe HeartSine samaritan® PAD 500P Trainer

Instrukcje dotyczace utylizacji

Urzadzenie szkoleniowe HeartSine PAD 500 Trainer jest urzgdzeniem wielokrotnego uzytku. Urzgdzenie
konserwowane zgodnie z instrukcjami zawartymi w niniejszej instrukcji objete jest dwuletnig gwarancja,
poczawszy od daty produkcji. Dwie pierwsze cyfry numeru seryjnego oznaczajg rok produkcji
urzagdzenia.

Defibrylator szkoleniowy PAD 500P Trainer nalezy utylizowa¢ w odpowiednim zakfadzie utylizacji
odpadéw, zgodnie z krajowymi, wojewddzkimi i lokalnymi wymaganiami. Mozna je réwniez odesta¢ do
lokalnego dystrybutora lub do firmy HeartSine Technologies w celu utylizacji.

Utylizacja na terenie Unii Europejskiej:

Urzadzenia szkoleniowego PAD 500P Trainer nie nalezy wyrzucaé razem z niesegregowanymi
odpadami komunalnymi: defibrylator PAD 500P Trainer nalezy przechowywac¢ oddzielnie w celu
ponownego wykorzystania lub poddania recyklingowi zgodnie z Dyrektywg 2002/96/EWG Parlamentu
Europejskiego oraz Rady Unii Europejskiej dotyczacg zuzytego sprzetu elektronicznego i elektrycznego
(ang. Waste Electronic and Electrical Equipment - WEEE) lub odesta¢ do lokalnego dystrybutora lub
firmy HeartSine Technologies w celu utylizacji.

Wytaczenie gwarancji
Firma HeartSine Technologies ani jej upowaznieni dystrybutorzy nie sg zobowigzani do wykonania
serwisu lub napraw w ramach gwaranciji jesli:

a. urzagdzenie zostato zmodyfikowane przez osobe nieupowazniona.

b. zastosowano niestandardowe elementy.

c. urzadzenie nie byto uzytkowane zgodnie ze wskazaniami podanymi w niniejszej instrukcji.

d. Numer seryjny aparatu zostat usuniety, zmodyfikowany, niewtasciwie uzyty lub zmieniony.

e. Urzadzenie, elektrody lub baterie sg przechowywane lub uzywane niezgodnie ze wskazaniami.

f. Urzadzenie bylo testowane przy uzyciu niedopuszczalnych metod lub niewtasciwego sprzetu (patrz
rozdziat ‘Konserwacja’ w niniejszej instrukcji).

Wszelkie roszczenia z tytutu gwarancji nalezy kierowac¢ za posrednictwem swojego dystrybutora, od
ktérego urzgdzenie zostato oryginalnie zakupione. Firma HeartSine Technologies zazgda dowodu
zakupu przed przystgpieniem do czynnosci serwisowych wynikajgcych z gwarancji. Produkt nalezy
uzytkowaé zgodnie z Instrukcjg obstugi oraz zgodnie z jego przeznaczeniem. W przypadku pytan
prosimy o kontakt z firmg pod adresem support@heartsine.com.
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@ HeartSinees

Centrala miedzynarodowa:
HeartSine Technologies Inc
121 Friends Lane

Suite 400

Newtown, PA 18940

Tel: 1.215.860.8100

Faks: 1.215.860.8192

Producent:

HeartSine Technologies Ltd
Canberra House

203 Airport Road West
Belfast BT3 9ED

Irlandia P6tnocna

Tel: +44 (0)28 9093 9400

www.heartsine.com
www.heartsine.eu
support@heartsine.com

Autoryzowany dystrybutor




