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HeartSine Samaritan PAD 500P with CPR Advisor™

pessi notandahandbok hefur ad geyma leidbeiningar um hvernig nota a HeartSine samaritan PAD 500P Trainer.

HeartSine samaritan PAD 500P Trainer er ekki lekningataeki og er 2tlad til ad pjalfa pa sem sinna neydartilvikum 7 réttri
notkun sjalfvirka hjartastudtaekisins HeartSine samaritan PAD 500P. Trainer hefur enga leknandi eiginleika og bad ma ekki
nota vid raunverulegar bjérgunaradgerdir.

n ARIDANDI: Til ad fyrirbyggja mistok pegar lif liggur vid skal ekki geyma né skilja Trainer eftir neerri sjdlfvirka
hjartastudteekinu HeartSine samaritan PAD 500P.

Til ad audvelda adgreiningu er framhlid HeartSine samaritan PAD 500P Trainer med gulu notendavidméti en framhlid
sjalfvirka hjartastudtakisins HeartSine samaritan PAD 500P er med dimmblau/svértu notendavidmoti.

HeartSine mzlir med pvi ad peir sem veita bradapjonustu og gzetu purft ad nota eitthvert hjartastudtaekjanna hljoti
bjalfun i hjarta-lungna-lifgun med notkun hjartastudtaekja (CPR-D-lifgun). HeartSine samaritan PAD 500P Trainer er atlad
til notkunar fyrir vidurkennda kennara 1 hjarta-lungna-lifgun med notkun hjartastudtaekja i peim tilgangi.

Af halfu framleidanda er geta HeartSine samaritan PAD 500P Trainer snidin ad sameiginlegum leidbeiningum American
Heart Association/European Resuscitation Council 2015 um hjarta-lungna-lifgun (CPR-lifgun). Banadurinn er afgreiddur
med sex tilbdnum svidsmyndum sem byggja & pessum leidbeiningum.

Ef leidbeiningar fyrir hjarta-lungna-lifgun breytast verdur i bodi hugbinadur til ad uppfara HeartSine samaritan PAD 500P
Trainer { samraemi vid pad. Vinsamlegast hafid samband vid vidurkenndan dreifingaradila HeartSine Technologies eda vid
HeartSine Technologies beint.

pegar kveikt hefur verid a HeartSine samaritan PAD 500P Trainer spilar pad raddkvadningar og kveikir um leid videigandi
gaumljos. Eins er haegt ad stjorna HeartSine samaritan PAD 500P Trainer med fjarstyringu sem fylgir tekinu.

Vinsamlegast hafid samband vid vidurkenndan dreifingaradila HeartSine og faid lista yfir varahluti i bodi.
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HeartSine samaritan PAD 500P Trainer bdid undir notkun

1) Gangid r skugga um ad HeartSine samaritan PAD 500P Trainer sé fullhladid (sja hledslukafla pessarar handbdkar).

2) Setjid HeartSine samaritan PAD 500P Trainer og Trainer-Pak™ a sléttan flét. Ytid Trainer-Pak inn i opid & HeartSine
samaritan PAD 500P Trainer par til ,,smellur heyrist svo ad tryggt sé ad pad sé rétt sett .

3) Setjid rafhlddurnar sem fylgja Trainer inn i fjarstyringu HeartSine samaritan PAD 500P.

@ Ekki stydja d neina hnappa G medan rafhlédurnar eru settar i fiarstyringuna pvi pad myndi endurstilla audkenni
fiarstyringarinnar.

4) Stydjid a Kveikt/Sl6kkt-hnappinn a HeartSine samaritan PAD 500P Trainer og hlustid a raddkvadningarnar til ad tryggja
ad einingin sé { gangi.

5) Ef HeartSine samaritan PAD 500P Trainer er ekki naegilega vel hladid starfar pad ekki rétt. egar kveikt er a taekinu
blikkar rautt stodugaumljés sem gefur til kynna ad hlada purfi taekid. Ef rafhladan er alveg tém er alls enginn straumur &
taekinu. Sja nanar um fulla hledslu i hledslukafla pessarar handbékar.

Kveikt og slokkt 4 HeartSine samaritan PAD 500P Trainer
Kveikid & HeartSine samaritan PAD 500P Trainer med pvi ad stydja a graena Kveikt/Slokkt-hnappinn.

@ Ef annad er ekki tekid fram stydst Trainer vid peer stillingar og pd svidsmynd sem sidast var notud.

Slokkvid a HeartSine samaritan PAD 500P Trainer med pvi ad stydja aftur & Kveikt/Slokkt-hnappinn.

pegar kveikt hefur verid a HeartSine samaritan PAD 500P Trainer ma slokkva a pvi med fjarstyringunni sem fylgir. Til ad
slokkva & Trainer skal stydja  slokkt-hnappinn (rauda hnappinn) 4 fjarstyringunni.

@ pegar kveikt hefur verid d HeartSine samaritan PAD 500P Trainer slekkur tcekid d sér sjdlfkrafa eftir immtdn mindtur ef
pad er ekki i notkun.
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HeartSine samaritan PAD 500P Trainer

HeartSine samaritan PAD 500P Trainer

AB\

H G

Kveikt/slokkt hnappur

Stydjid a pennan hnapp til ad kveikja og slékkva
a taekinu. (Ef stutt er @ hnappinn & medan maelt
er med rafstudi birtist vidvorunin ,Vidvorun, stutt
var & hnappinn Slokkva“; taekid slekkur ekki a

sér nema stutt sé aftur & hnappinn innan priggja
sektndna.)
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Gaumljés fyrir stadsetningu rafskautapida
'I". Adgerdadrvar kringum pessa taknmynd blikka

f ;‘; og gefa notanda til kynna ad festa skuli HeartSine
samaritan PAD 500P pddana vid sjikling eins og
synter.
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Gaumljésid Ohaett ad snerta
* Ohatt er ad snerta sjiklinginn pegar adgerdadrvar
kringum pessa taknmynd blikka. Framkvaema
ma hjarta-lungna-lifgun eda fylgjast med
sjaklingi.

Stodugaumljos
Graent ljos blikkar - Trainer er tilbdinn til notkunar
Rautt ljos blikkar — Hlada parf Trainer

A Gagnatengi

B LED hledslugaumljés rafhlédu

C St6dugaumljos

D Hnappur fyrir rafstud

E Taknmyndin Snertid ekki

F Hatalari

G Trainer-Pak-hylki

H Kveikt/slokkt hnappur

I Gaumljésid Ohett ad snerta

J Gaumljés hjarta-lungna-lifgunar
K Gaumljos fyrir stadsetningu pida
L Adgerdadrvar

Adgerdadrvar
Adgerdadrvar kringum taknmynd blikka og
gefa til kynna hvada adgerd skuli framkvaema.

Taknmyndin Snertid ekki

Ekki snerta sjiklinginn pegar adgerdadrvar
kringum pessa taknmynd blikka. pad getur
verid ad HeartSine samaritan PAD 500P taekid
sé ad greina hjartslatt sjiklings eda bia sig
undir ad gefa rafstud.
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Hnappur fyrir rafstud
Stydjid & pennan hnapp til ad likja eftir gjof
rafstuds i leekningaskyni.

Gaumljés hjarta-lungna-lifgunar

petta er rod ljosa sem syna breytingar a pvi afli
sem beitt er vid hjarta-lungna-lifgunarhnod.
pegar graen ljés loga pykir hnodad af hafilegu
afli.
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Umhirda rafskauta

Notkun rafskauta

Kennslusvidsmyndirnar hafa ad geyma raddkvadningar um ad taka rafskautin dr Trainer-Pak og um ad koma rafskautunum
fyrir eins og synt er. Fylgid eftirfarandi skrefum pegar um er bedid.

1) Togid i greena flipann til ad opna Trainer-Pak hylkid og sléttid alveg tr képlum rafskautanna.

2) Takid rafskautapddana af hlifunum.

3) Stadsetjid rafskautapidana eins og gaumljés fyrir stadsetningu rafskautapda synir; rafskautapidar bringubeins og
enda eru greinilega merktir & vidkomandi padum.

4) prystid fast 4 ptidana til ad tryggja ad sambandid sé traust.

Rafskautum vafid aftur saman ad notkun lokinni

1) Setjid hlifarnar aftur 4 rafskautapidana eda skiptid um og setjid nyjar .

2) Brj6tid ptidana saman pannig ad hlifin viti at.

3) Latid rafskautin hanga nidur Gr banadinum og notid handfangid i blaa vafningstakinu til ad vefja rafskautunum aftur
saman:

A Vafningsbtnadur

B + B Vafningshandfang

. /

4) Setjid pidana ofan 4 Trainer-Pak-hylkid og gangid tr skugga um ad virarnir séu fyrir nedan pidana.

5) Lokid Trainer-Pak-hylkinu med pvi ad renna gula bakkanum 4 sinn stagd.
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Fjarstyringin

Fjarstyring HeartSine samaritan PAD 500P Trainer
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A Slokkvihnappur

B HIj6dstyrkur stilltur

C Gaumljés fyrir laga st6du rathl6du
D Bidstéduhnappur

E Svidsmyndin Rafstuds ekki krafist
F Svidsmyndin Rafstuds krafist

G Veljid sviosmynd

H Festid rafskautapida

I Krafteftirlit CRP-pjalfa

) Hradaeftirlit CRP-pjalfa

slokkt a Trainer
Haegt er ad nota fjarstyringuna til ad slokkva & HeartSine samaritan PAD 500P Trainer. Til ad slokkva & Trainer
skal stydja a rauda hnappinn & fjarstyringunni.

Hljodstyrk breytt

A HeartSine samaritan PAD 500P Trainer eru fjérar stillingar fyrir hljédstyrk. Stjornhnappar fyrir hlj6dstyrk
eru vinstra megin vi0 SIokkt-hnappinn a fjarstyringunni. Til ad auka hlj6dstyrk skal stydja a '+-hnapp og til
ad minnka hljédstyrk skal stydja a '~'-hnapp.

Trainer settur i bidstodu

Haegt er ad setja HeartSine samaritan PAD 500P Trainer i bidstodu i kennslu. Til ad setja Trainer i bidstodu
skal stydja 4 Bid-hnapp (||/®). Trainer helst i bidstd8u uns stutt er & Bid-hnapp & ny en pa heldur takid
afram ad leika pa svidsmynd sem valin var.

Svidsmynd breytt

HeartSine samaritan PAD 500P Trainer er afgreiddur med sex tilbanum kennslusvidsmyndum. (Nanari
upplysingar um svidsmyndir er ad finna i kaflanum um kennslusvidsmyndir i pessari handbék.) Hagt er ad
skipta um svidsmynd med pvi ad stydja a vidkomandi ndmershnapp a flarstyringunni, p.e. ef stuttera'3'
virkjast svidsmynd prja.

pegar skipt hefur verid um svidsmynd starfar tzekid eins og lyst er f svidsmyndakafla. Teekid verdur i pessari
svidsmynd uns ny svidsmynd er valin.
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Tilbanar kennslusvidsmyndir

Haegt er ad velja & milli sex tilbdinna kennslusvidsmynda i HeartSine samaritan PAD 500P Trainer. Allar tilbdnu
svidsmyndirnar byggja  leidbeiningum AHA/ERC 2015. Nanari lysingu a svidsmyndunum er ad finna hér 4 eftir.

Svidsmynd 1

1.

2.

W EN OV AW

Stillingahamur
Adgerdir notanda

Skjahamur

Mzlt med rafstudi
Hjarta-lungna-lifgunarhamur
Skjahamur

Stud ekki radlagt
Hjarta-lungna-lifgunarhamur
Endurtakio

Svidsmynd 2

1.

2.

W ON OV AW

Stillingahamur
Adgerdir notanda

Skjahamur

Stud ekki radlagt
Hjarta-lungna-lifgunarhamur
Skjahamur

Mzlt med rafstudi
Hjarta-lungna-lifgunarhamur
Endurtakid

Leitid adstodar leknis®, ,Togid i greena flipann“ o.s.frv.

Stydjid a,,PGda“ hnapp til ad stadfesta ad rafskautum hafi verid komid
fyrir

»Met hjartslatt*, ,,Snertid ekki sjakling“ o.s.frv.

Notandi skal stydja a rafstudshnapp

Notandi beiti hjarta-lungna-lifgun eftir pérfum

»Met hjartslatt*, ,,Snertid ekki sjakling“ o.s.frv.

Notandi beiti hjarta-lungna-lifgun eftir pérfum
Skref 6 til 8 eru endurtekin uns stutt er a 'kveikt/
slokkt'-hnapp

LLeitid adstodar leeknis®, ,Togid i greena flipann“ o.s.frv.
Stydjid a,,PGda“ hnapp til ad stadfesta ad rafskautum hafi verid komid
fyrir

»Met hjartslatt, ,,Snertid ekki sjukling“ o.s.frv.

Notandi beiti hjarta-lungna-lifgun eftir pérfum

»Met hjartslatt, ,,Snertid ekki sjukling“ o.s.frv.

Notandi skal stydja a rafstudshnapp

Notandi beiti hjarta-lungna-lifgun eftir pérfum

Skref 6 til 8 eru endurtekin uns stutt er a 'kveikt/slokkt'-hnapp
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Tilbdnar kennslusvidsmyndir

Svidsmynd 3
1. Rafskaut
2. Skjahamur
3. Adgetid ptda
4. Adgerdir notanda

Skjahamur

Mzlt med rafstudi
Hjarta-lungna-lifgunarhamur
Skjahamur

Stud ekki radlagt

. Hjarta-lungna-lifgunarhamur

Endurtakid

Svidsmynd 4

1

W ON OV AW N

=9

Rafskaut

Skjahamur

Mzlt med rafstudi
Hjarta-lungna-lifgunarhamur
Skjahamur

Mzlt med rafstudi
Hjarta-lungna-lifgunarhamur
Skjahamur

Stud ekki radlagt

. Hjarta-lungna-lifgunarhamur

Endurtakid

Teekid gerir rad fyrir pvi ad rafskaut hafi pegar verid fest
»Met hjartslatt, ,,Snertid ekki sjikling“ o.s.frv.
,Adgaetid ptda“

Stydjid a,,PGda“ hnapp til ad stadfesta ad

rafskautum hafi verid komid fyrir

»Met hjartslatt, ,,Snertid ekki sjikling“ o.s.frv.

Notandi skal stydja a rafstudshnapp

Notandi beiti hjarta-lungna-lifgun eftir pérfum

»Met hjartslatt, ,,Snertid ekki sjikling o.s.frv.

Notandi beiti hjarta-lungna-lifgun eftir pérfum
Skref 3 til 10 eru endurtekin uns stutt er a 'kveikt/
slokkt'-hnapp

Teekid gerir rad fyrir pvi ad rafskaut hafi pegar verid fest
»Met hjartslatt*, ,,Snertid ekki sjukling“ o.s.frv.

Notandi skal stydja a rafstudshnapp

Notandi beiti hjarta-lungna-lifgun eftir pérfum

»Met hjartslatt*, ,,Snertid ekki sjukling“ o.s.frv.

Notandi skal stydja a rafstudshnapp

Notandi beiti hjarta-lungna-lifgun eftir pérfum

»Met hjartslatt*, ,,Snertid ekki sjakling“ o.s.frv.

Notandi beiti hjarta-lungna-lifgun eftir pérfum

Skref 5 til 10 eru endurtekin uns stutt er a 'kveikt/
slokkt'-hnapp
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Tilbanar kennslusvidsmyndir

Svidsmynd 5
Svidsmynd 5 er eins og svidsmynd 1a0 vidbaettum raddabendingum um hvenaer skuli hefja lifgunartilraunir med
blastursadferd i hjarta-lungna-lifgunarham.

1.

2.

w

~

Stillingahamur
Adgerdir notanda

Skjahamur
Mzlt med rafstudi
Hjarta-lungna-lifgunarhamur

Skjahamur
Stud ekki radlagt
Hjarta-lungna-lifgunarhamur

Endurtakid

LLeitid adstodar leeknis*, ,Togid i greena flipann“ 0.s.frv.

Stydjid a,,PGda“ hnapp til ad stadfesta ad rafskautum hafi verid komid
fyrir

»Met hjartslatt, ,,Snertid ekki sjukling“ o.s.frv.

Notandi skal stydja a rafstudshnapp

Notandi beiti hjarta-lungna-lifgun samkvaemt leidbeiningum eins og
parf; par & medal raddabendingum um pad hvenzer skuli hefja
lifgunartilraunir med blastursadferd — taktmaelir breytist ar ,pipi“ yfir i
»smell“ & medan hnodad er tiu sinnum.

»Met hjartslatt*, ,,Snertid ekki sjukling“ o.s.frv.

Notandi beiti hjarta-lungna-lifgun samkvaemt leidbeiningum eins og
parf; par & medal raddabendingum um pad hvenzer skuli hefja
lifgunartilraunir med blastursadferd — taktmaelir breytist ar ,pipi“ yfir i
»smell“d medan hnodad er tiu sinnum.

Skref 6 til 8 eru endurtekin uns stutt er a 'kveikt/

slokkt'-hnapp

HeartSine samaritan PAD 500P Trainer/afingataki, notandahandbdk



Tilbdnar kennslusvidsmyndir

Svidsmynd 6
Svidsmynd 6 er eins og svidsmynd 2 ad vidbaettum radddbendingum um hvenaer skuli hefja lifgunartilraunir med
blastursadferd i hjarta-lungna-lifgunarham.

10

1.

2.

w

~

Stillingahamur
Adgerdir notanda

Skjahamur
Stud ekki radlagt
Hjarta-lungna-lifgunarhamur

Skjahamur
Mzlt med rafstudi
Hjarta-lungna-lifgunarhamur

Endurtakid

LLeitid adstodar leeknis*, ,Togid i greena flipann“ 0.s.frv.
Stydjid a,,PGda“ hnapp til ad stadfesta ad rafskautum hafi verid komid
fyrir

»Met hjartslatt, ,,Snertid ekki sjukling“ o.s.frv.

Notandi beiti hjarta-lungna-lifgun samkvaemt leidbeiningum eins og
parf; par & medal raddabendingum um pad hvenzer skuli hefja
lifgunartilraunir med blastursadferd — taktmaelir breytist ar ,pipi“ yfir i
»smell“ & medan hnodad er tiu sinnum.

»Met hjartslatt*, ,,Snertid ekki sjukling“ o.s.frv.

Notandi skal stydja a rafstudshnapp

Notandi beiti hjarta-lungna-lifgun samkvaemt leidbeiningum eins og
parf; par & medal raddabendingum um pad hvenzer skuli hefja
lifgunartilraunir med blastursadferd — taktmaelir breytist ar ,pipi“ yfir i
»smell“d medan hnodad er tiu sinnum.

Skref 6 til 8 eru endurtekin uns stutt er a 'kveikt/slokkt'-hnapp
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HeartSine samaritan PAD 500P Trainer styrt handvirkt

Fjarstyringin gerir notendum Training kleift ad stjorna svidsmyndinni handvirkt. egar kveikt hefur verid a HeartSine
samaritan PAD 500P Trainer vinnur pad eins og lyst er i kennslusvidsmyndunum. Kennarar geta farid framhja pessu med
pvi ad stydja a hnappinn 'Rafstuds krafist', 'Rafstuds ekki krafist’ eda 'Festid rafskautaptda’.

, Rafstuds krafist
Med pvi ad stydja a hnappinn 'Rafstuds krafist' fer HeartSine samaritan PAD 500P Trainer framhja
peirri kennslusvidsmynd sem valin var og likir eftir studveenum takti. Eftir pad radleggur sérhver
greiningarlota ad gefa skuli rafstud par til annadhvort er slokkt & Trainer eda stutt er & hnappinn
'Rafstuds ekki krafist’ a fiarstyringunni.

framhja peirri kennslusvidsmynd sem valin var og likir eftir takti sem ekki er studvaenn. Eftir pad
radleggur sérhver greiningarlota ad ekki skuli gefa rafstud par til annadhvort er slokkt a Trainer
eda stutt er a hnappinn 'Rafstuds krafist' a fiarstyringunni.

Festid rafskautapida

Ef stutt er 3 hnappinn 'Festid rafskautaptda’ pa leikur Trainer raddkvadninguna 'Festid rafskaut' &
ol medan greiningarlota fer fram. Trainer heldur dfram ad spila raddkvadninguna 'Festid rafskaut’ uns
|14 I_ stutt er @ hnappinn 'Festid rafskautaptGda” a ny.

Rafstuds ekki krafist
Med pvi ad stydja a hnappinn 'Rafstuds ekki krafist' fer HeartSine samaritan PAD 500P Trainer

HeartSine samaritan PAD with CPR Advisor model 500P

jalfvirka hjartastudtaekid HeartSine samaritan PAD 500P hefur ad geyma svarbtinad fyrir hjarta-lungna-lifgun sem
nefnist 'CPR-pjalfi". HeartSine samaritan PAD 500P notar adgerdina CPR-pjélfa fyrir einfold vidbrogd vid hjarta-lungna-
lifgunaradgerdum bjérgunarmanna. begar vid a verdur bjorgunarmanni sagt ad prysta fastar par til hjartahnodio er
nxegilega kroftugt.

Ef hnodid telst nzgilega kroftugt metur CPR-pjalfinn hrada hnodsins. Bjorgunarmanni verdur sagt ad prysta hradar eda
haegar eftir atvikum.

Ef hnodad er negilega kroftuglega og a réttum hrada sendir HeartSine samaritan PAD 500P raddkvadninguna 'Rétt
hnodad'.

Ollum raddkvadningum fylgir synileg kvadning & gaumljéstakni hjarta-lungna-lifgunar.
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Kennslueining CPR-pjalfa

Afing med CPR-pjilfa

Kennarar geta likt eftir adgerdinni CPR-pjalfi & HeartSine samaritan PAD 500P Trainer med pvi ad nota fjarstyringuna.
Kennarar skulu fylgjast med hjarta-lungna-lifgunaradgerdum bjérgunarmanna sem verid er ad pjalfa og stydja a videigandi
hnapp i samraemi vid pad hvernig peim gengur.

gengur Ut fra pvi  byrjun ad rétt sé hnodad og leikur raddkvadninguna:
‘ ,Rétt hnodad“

Stjérnhnappar hjarta-lungna-lifgunar eru nedst a fiarstyringunni. Hnapparnir vinstra megin eru notadir til ad gefa til kynna
hnodhrada nemandans og hnapparnir haegra megin eru notadar til ad gefa til kynna kraftinn sem beitt er vid lifgunarhnod.

Hjartahnodshradi Hjartahnodskraftur
Hnodad hratt . + ® . Ef(/lij:rtlj;r:;a;ungna—lifgun/

Réttur hradi . ] . G6dur kraftur
Hnodad hegt . — = .. Onégur kraftur

Hjartahnodskraftur
HeartSine samaritan PAD 500P Trainer getur likt eftir adgerd CPR-pjalfa & HeartSine samaritan PAD 500P hjartastudtaeki.

Hjarta-lungna-lifgun ekki hafin
o Ef nemandi hefur ekki hafid hjarta-lungna-lifgun skal stydja & hnappinnn 'Ekkert hnod'. HeartSine
samaritan PAD 500P Trainer leikur pa raddkvadninguna:

- ‘ Yttu fastar, yttu fastar, byrjadu hjarta-lungna-lifgun / Ekkert hnod”

A'CPR-gaumljési' & HeartSine samaritan PAD 500P Trainer blikkar eitt raudgult Ijés eins og synt er.
E & Nemandi skal hefja hjarta-lungna-lifgun tafarlaust.
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Kennslueining CPR-pjalfa

Ekki hnodad négu fast
Ef nemandi hefur byrjad hjarta-lungna-lifgun en ekki négu kréftuglega skal stydja & hnappinn *Onégur
kraftur'. HeartSine samaritan PAD 500P Trainer leikur pa raddkvadninguna:

‘ Yta fastar

A'gaumljési hjarta-lungna-lifgunar & HeartSine samaritan PAD 500P Trainer blikkar gult ljés eins og
synt er. Gefa skal nemanda merki um ad yta fastar.

Go6dur hjartahnodskraftur
Ef nemandi hnodar nagilega djipt skal stydja & hnappinn 'Nagilegur kraftur'. Oll CPR-gaumljéstakn
blikka pa (gul og graen) eins og synt er.

HeartSine samaritan PAD 500P Trainer sendir ekki fleiri skilabod vardandi hjartahnodskraftinn sem
beitt er.

‘ Rétt hnodad*

Hjartahnodshradi
HeartSine samaritan PAD 500P Trainer getur likt eftir adgerd CPR-pjalfa & HeartSine samaritan PAD 500P hjartastudtaeki.
Hér fara 3 eftir leidbeiningar um hvernig likja skal eftir hjartahnodshrada.

gﬂr
/1.@‘

Hnodad of hagt

Ef nemandi hnodar of haegt skal stydja & hnappinn '"Hnodad hagt'. HeartSine samaritan PAD 500P
Trainer leikur pa skilabodin:

‘ Yta hradar“

Hnodad of hratt
Ef nemandi hnodar of hratt skal stydja & hnappinn 'Hnodad hratt'. HeartSine samaritan PAD 500P Trainer

leikur pa skilabodin:
‘ JVta hegar®

Réttur hradi

Ef nemandi hnodar naegilega djlpt skal stydja & hnappinn 'Naegur kraftur'. HeartSine samaritan PAD
500P Trainer sendir pa raddkvadningu um ad rétt sé hnodad.
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Vidhald

Me0ferd rafhlodu i HeartSine samaritan PAD 500P Trainer
HeartSine samaritan PAD 500P Trainer er med hledslurafhlédu. Malt er med pvi ad HeartSine samaritan PAD 500P Trainer
sé fullhladid 4dur en kennsla hefst.

Fullhladid skilar HeartSine samaritan PAD 500P Trainer u.p.b. sjo klukkustunda vinnslu 4dur en hlada parf pad a ny.

HeartSine samaritan PAD 500P Trainer fylgist med hledslu rafhlédunnar pegar hin fer ad taemast. Ad minnsta kosti einni
klukkustund &dur en rafhladan teemist leikur Trainer eftirfarandi skilabod:

‘ LVidvorun. Rafhlada ad teemast*

Ef pessi vidvorun heyrist er adeins haegt ad nota HeartSine samaritan PAD 500P Trainer f takmarkadan tima til vidbétar. Ef
rafhladan teemist alveg slekkur Trainer & sér. Pa skal endurhlada Trainer.

HeartSine samaritan PAD 500P Trainer hladid og endurhladid
Til ad hlada og endurhlada HeartSine samaritan PAD 500P Trainer a ruggan hatt skal fylgja eftirfarandi leidbeiningum:

1) Tengid hledslutaekid vid innstunguna & hlid HeartSine samaritan PAD 500P Trainer. Gangid r skugga um ad
hledslutaekid sé tryggilega tengt.
2) Setjid klona i samband vid veitukerfid.

3) Leyfid Trainer ad hladast. LED hledslugaumljés rafhl6du (vid hlidina a innstungu) er rautt pegar hledsla er i fullum gangi
og blikkar pegar hledslu er nanast lokid. pegar hledslu er ad fullu lokid slokknar & LED-ljésinu. Pad tekur I haesta lagi sex
klukkustundir ad hlada tdmt HeartSine samaritan PAD 500P Trainer.

4) Aftengid hledslutaekid fra HeartSine samaritan PAD 500P Trainer. Kveikid a Trainer til ad ganga ur skugga um ad taekid
virki.

Ef kveikt er & HeartSine samaritan PAD 500P Trainer 8 medan hladid er skal slokkva a hledslutaekinu og kveikja sidan a pvi
aftur til ad hefja hrada hledslu a ny.

HeartSine samaritan PAD 500P Trainer ma eingdngu hlada med hledslutakinu sem fylgir. Ef annad hledslutaeki er notad
fellur byrgdin Ur gildi og pad kann ad valda skemmdum & HeartSine samaritan PAD 500P Trainer.

HeartSine samaritan PAD 500P Trainer og hledslutaki eru eingéngu honnud til innanhdssnota. Notid ekki i blautu eda
roku umhverfi.

[ HeartSine samaritan PAD 500P Trainer, Trainer-Pak eda hledslutaeki eru engir hlutir sem notandi getur gert vid. pessa hluti
tti ekki ad opna. Ef svo dliklega vill til ad taeki starfi ekki edlilega skal hafa samband vid dreifingaradila tafarlaust.
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Viohald

Rafhlodur i fjarstyringu
Fjarstyring HeartSine samaritan PAD 500P Trainer er bdin gaumljési vegna rafhl6du sem er ad teemast. Ef petta gaumljos
blikkar tvisvar eftir ad stutt er a hnapp a fjarstyringu er pad merki um ad skipta purfi um rafhlédur i fjarstyringu.

Fjarstyringin gengur fyrir tveimur hefdbundnum AAA rafhlsdum.
Haegt er ad komast ad rafhlédunum med pvi ad flarlegja rafhl6dulokid aftan a fjarstyringu.

pegar rafhl6dur eru settar i fjarstyringu & medan stutt er  hnappinn Slokkt fer fjarstyringin i pérunarham og
parfnast nys sendiaudkennis. Pad verdur annad en pad sem fyrir var i minni Trainer. Ef petta gerist { 6gati er
naudsynlegt ad fara i gegnum allt porunarferlid til ad para saman fjarstyringu og HeartSine samaritan PAD 500P
Trainer a ny. Venjuleg rafhldduskipti valda ekki vandkvaedum pvi pérun hefst adeins pegar hnappnum Slokkt er
haldid nidri samtimis.

Samskipunartél HeartSine samaritan PAD 500P Trainer
Samskipunartél HeartSine samaritan PAD 500P Trainer er hugbtnadur sem haegt er ad hlada nidur endurgjaldslaust af
vefsidu HeartSine (www.heartsine.com). Med pessum hugbinadi ma uppfeera Trainer. Eftirtaldir kostir eru i bodi:

Tungumal

Haegt er ad endurforrita HeartSine samaritan PAD 500P Trainer pannig ad pad starfi med raddkvadningar a hvada
tungumdli sem er af peim sem 1 bodi eru. HIadid nidur ndverandi notandahandbék fyrir samskipunartél HeartSine
samaritan PAD 500P Trainer af vefsidu HeartSine med leidbeiningum um hvernig farid skal ad.

Fjarstyring og HeartSine samaritan PAD 500P Trainer porud saman

Hverju HeartSine samaritan PAD 500P Trainer taeki fylgir sérstok fjarstyring sem stjérnar pvi. betta er gert i pvi skyni ad

haegt sé ad nota morg taeki nalegt hverju 6dru an truflana. Ef svo 6liklega vill til ad fjarstyringin vinni ekki lengur med
Trainer getur purft ad para pad aftur vid Trainer.

Samskipunartél HeartSine samaritan PAD 500P Trainer ma nota til ad para fjarstyringu vid Trainer.  handbék sem fylgir

er ad finna itarlegar leidbeiningar.

Audkenni txekisins

Sérhverju HeartSine samaritan PAD 500P Trainer taeki er vid framleidslu Gthlutad audkennisnimeri d bilinu 001 og
255. Fjarstyringu hvers Trainer taekis er sidan Gthlutad sama audkennisndmeri. Ef svo 6liklega vill til ad tvo taeki
med sama audkennisndmer séu notud samtimis skal nota samskipunartdl HeartSine samaritan PAD 500P Trainer
til ad Gthluta taekjunum nyjum namerum. Naudsynlegt er ad para taeki vid vidkomandi fjarstyringu eftir ad nyjum
audkennisntimerum hefur verid Gthlutad.

HeartSine samaritan PAD 500P Trainer/afingataki, notandahandbdk
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Leidbeiningarnar CPR Guidelines 2015

Hér fer 4 eftir stutt yfirlit yfir grunnatridi handa 6faglaerdum bjérgunarménnum samkvaemt baedi American Heart Association (AHA) og
European Resuscitation Council (ERC) sem gefin voru Gt 2015 fyrir hjarta-lungna-lifgun og bradavidbrégd i hjarta- og aedatilvikum (ECC).
pessu er adeins tlad ad vera stutt upprifjun fyrir pjalfad folk i hjarta-lungna-lifgun. HeartSine maelist til pess ad allir sem liklegir eru til ad
nota HeartSine samaritan PAD 500P fai pjalfun hj partilbaerum adila baedi i ad beita hjarta-lungna-lifgun og HeartSine samaritan PAD 500P
&0ur en HeartSine samaritan PAD 500P er tekid i notkun. Ef Guidelines-leidbeiningarnar breytast verdur i bodi hugbtnadur til ad uppfaera
HeartSine samaritan PAD 500P Trainer til samramis vid pad. Vinsamlegast hafid samband vid vidurkenndan dreifingaradila HeartSine

Technologies eda vid HeartSine Technologies beint.

HRINGID T neydarlinu (999/911/112
o.s.frv.). Latid sakja sjalfvirkt
hjartastudtaeki (AED-taeki).

Svarar viskomandi ekki areiti? Avarpid
vidkomandi og hristid hann um axlir.
Hringid i neydaradstod.

Horfa, snerta, hlusta.
Opnid 6ndunarveg, adgatid
ondun.

Framkvaemid hjarta-lungna-lifgun.
Fara skal ad samkvamt nyjustu
leidbeiningum AHA eda ERC.

Haldid &fram hjarta-lungna-lifgun
par til sjalfvirkt hjartastudtaeki berst
EDA neydarlaeknir kemur. Kallid til
adra til adstodar og skiptist a vio
hjarta-lungna-lifgun.

Notid sjdlfvirkt hjartastudtaki sé pad
fyrir hendi.

Haldid afram hjarta-lungna-lifgun
uns neydarpjonusta kemur. Skiptist &
vid annan mann eftir eina lotu eda 2
mindtur.
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Ef sjalfvirkt hjartastudtaki er til stadar skal
kveikja 4 pvi og fara ad fyrirmalum - sjalfvirka
hjartastudt=kid metur taktinn.

RAFSTUD EKKERT RAFSTUD
RADLAGT RADLAGT
GEFA
RAFSTUD
Haldid afram Haldid afram
hjarta-lungna-lifgun hjarta-lungna-lifgun
i2 mindGtur. i2 mindGtur.

Haldid er dfram uns sjiklingur synir lifsmark,
p.e.a.s. hreyfir sig, opnar augu og andar edlilega.
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HeartSine samaritan PAD 500P Trainer, gerd TRN-500-1

Leidbeiningar um forgun

HeartSine samaritan PAD 500P Trainer er margnota taeki. Ef hann er notadur i samraemi vid fyrirmaeli pessarar handbékar
er hann med tveggja dra abyrgo fra framleidsludegi. Framleidsludr banadarins er tilgreint i fyrstu tveimur télustéfum
radndmers.

Ef cetlunin er ad farga HeartSine samaritan PAD 500P Trainer einingu skal koma henni til videigandi endurvinnslustédvar
samkvamt peim reglum sem um pad gilda a vidkomandi stad. Ad 6drum kosti skal koma henni til dreifingaradila a
hverjum stad eda HeartSine Technologies til férgunar.

Férgun innan Evrépusambandsins:

Ekki ma farga HeartSine samaritan PAD 500P Trainer einingu sem 6flokkudum heimilis- og rekstrardrgangi: haldid
HeartSine samaritan PAD 500P Trainer adgreindu til endurnotkunar eda endurvinnslu i samraemi vid tilskipun
Evropupingsins og Rads Evrépusambandsins 2002/96/EBE um raf- og rafeindabiinadarirgang (WEEE) eda skilid pvi til
dreifingaradila d vidkomandi stad eda til HeartSine Technologies til férgunar.

Utilokun fra abyrgd

Hvorki HeartSine Technologies né vidurkenndum dreifingaradila er skylt ad taka ad sér pjonustu/vidgerdir i abyrgd ef:
a. Gerdar hafa verid breytingar a taekinu i leyfisleysi.

b. Notadir hafa verid 6hefdbundnir ihlutir.

¢. Notandi hefur ekki notad taekid samkvamt dbendingum um notkun eda fyrirmaelum pessarar handbokar.

d. Radnuamer taekisins hefur verid flarlegt, eydilagt, skemmt eda pvi breytt.

e. Taeki, rafhl6dur eda rafskaut eru geymd eda notud vid dnnur skilyrdi en maelt er fyrir um.

f. Takid hefur verid profad med 6sampykktum adferdum eda binadi sem ekki a vid (sja kaflann um vidhald i pessari
handbak).

Hvers kyns kvortunum a abyrgdartima skal beina til dreifingaradila par sem taekid var keypt upphaflega. HeartSine
Technologies krefst sonnunar & kaupum adur en pjonusta i abyrgd fer fram. Nota skal voruna i samraemi vid handbék og i

peim tilgangi sem taekid er gert fyrir. Ef spurningar vakna, vinsamlegast hafid samband vid heartsinesupport@stryker.com

og leitid par adstodar.

HeartSine samaritan PAD 500P Trainer/afingataki, notandahandbdk
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