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ISInngangur

Þessi notendahandbók veitir leiðbeiningar um 
hvernig á að nota HeartSine samaritan PAD Trainer:  
SAM 350P, SAM 360P og SAM 500P módel.

Um HeartSine samaritan PAD 
Trainer
HeartSine samaritan PAD Trainer (einnig kallaður 
HeartSine Trainer) er ólæknisfræðilegt tæki sem 
ætlað er að nota til að þjálfa viðbragðsaðila í réttri 
notkun á HeartSine samaritan PAD sjálfvirku ytra 
hjartastuðtæki (AED), sem er hannað til að starfa 
í samræmi við nýjustu leiðbeiningar European 
Resuscitation Council (ERC) og American Heart 
Association (AHA). HeartSine Trainer hefur enga 
lækningagetu og má ekki nota í raunverulegum 
björgunaraðstæðum.

Fyrir fljótlega og auðvelda greiningu er hvert 
HeartSine Trainer með gylltu andliti á meðan hvert 
HeartSine AED er með dökkbláu/svörtu andliti. 

Athugaðu: Til að forðast rugling ef um raunverulega 
björgun er að ræða, ekki geyma eða skilja HeartSine 
Trainer eftir nálægt HeartSine AED

Ef viðmiðunarreglur um endurlífgun breytast 
verður hugbúnaður fáanlegur til að uppfæra 
HeartSine Trainer til að uppfylla uppfærðar 
leiðbeiningar. Í þessu tilviki skal hafa beint samband 
við viðurkenndan dreifingaraðila eða HeartSine 
Technologies.

Þegar kveikt er á honum mun HeartSine Trainer 
spila heyranlegar raddkskipanir með tilheyrandi 
sjónrænum vísbendingum. Sem leiðbeinandi geturðu 
stjórnað HeartSine Trainer með meðfylgjandi 
fjarstýringu.

Þú gætir þurft að skipta um aukabúnað af og til. Til 
að fá lista yfir aukahluti til útskiptingar, vinsamlegast 
skoðaðu HeartSine Trainer Family bæklinginn eða 
hafðu samband við viðurkenndan dreifingaraðila.

Ráðlögð þjálfun
HeartSine mælir með því að viðbragðsaðilar sem 
kunna að nota eitt af hjartastuðtækjum þess fái 
þjálfun í hjarta- og lungnaendurlífgun (CPR) og í 
notkun AED (CPR-D). HeartSine Trainer er ætlað að 
vera notað af viðurkenndum CPR-D þjálfunaraðilum í 
þessum tilgangi.

CPR Advisor  
(HeartSine SAM 500P Trainer)
CPR Advisor eiginleikinn, sem aðeins er fáanlegur á 
HeartSine samaritan PAD 500P, veitir endurgjöf til 
björgunaraðila um kraft og hraða endurlífgunarinnar 
sem þeir veita sjúklingnum. SAM 500P notar 
viðnámsmælingar á hjartalínuriti til að greina kraft 
og hraða þrýstings og veita nemanda leiðbeiningar 
um að „Hnoðaðu fastar“, „Hnoðaðu hraðar“ eða 
„Hnoðaðu hægar“ eða halda áfram að veita þjöppun 
samkvæmt ERC/AHA endurlífgunarleiðbeiningum 
(„Gott hjartahnoð“). SAM 500P notar bæði heyranlega 
og sjónræna endurgjöf til að gefa björgunaraðila 
leiðbeiningar um endurlífgunarafl og -hraða.

Leiðbeinandinn getur líkt eftir og stjórnað CPR 
Advisor aðgerðinni með því að nota fjarstýringuna. 
HeartSine SAM 500P Trainer mun í upphafi gera ráð 
fyrir að réttum þrýstingi sé beitt og spila hljóðmerkið: 
„Gott hjartahnoð.“ Þjálfunarleiðbeinendur ættu að 
fylgjast með endurlífgun sem nemandinn veitir og 
byggt á athugunum, ýta á viðeigandi hnappa  
CPR Advisor.
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Kynnstu þínum HeartSine Trainer

Gagnagátt
Fjarlægðu bláu hlífina og tengdu 
sérsniðna USB gagnasnúru til að 
forrita HeartSine Trainer.

Festu púðatákn/aðgerðarörvar
Festu rafskautapúða við bera bringu 
sjúklings eins og gefið er til kynna 
þegar aðgerðaörvarnar blikka.

Hnappur fyrir rafstuð
Ýttu á til að líkja eftir afhendingu 
meðferðarrafstuðs. 

Ekki snerta tákn/
aðgerðarörvar
Ekki snerta sjúklinginn 
þegar aðgerðaörvar fyrir 
ofan þessa táknmynd 
blikka. Þetta líkir eftir því 
hvernig SAM 350P greinir 
hjartslátt sjúklings eða er 
að fara að hlaða sig til að 
undirbúa lost.

Aflrofi On/Off
Ýttu á til að kveikja eða slökkva á 
HeartSine Trainer.

Grænn flipi
Togaðu í þennan flipa til að losa 
rafskautspúðana.

HeartSine SAM 350P Trainer skipulag

Rafmagnsgátt
Stingdu rafmagnssnúru í samband 
til að hlaða HeartSine Trainer 
rafhlöðuna.

LED hleðslustaða rafhlöðu
Blikar rauðu til að gefa til kynna að 
rafhlaðan sé í hleðslu. 

Gaumljós
HeartSine Trainer tækið 
er tilbúið til notkunar 
þegar þessi vísir blikkar 
grænu þegar kveikt 
er á honum. Ef vísir 
blikkar rauðu skal hlaða 
HeartSine Trainer.

Öruggt að snerta tákn/
aðgerðarörvar
Þú mátt snerta 
sjúklinginn þegar þessar 
aðgerðarörvar blikka.

Hátalari
Hlustaðu eftir taktmæli 
og munnlegum 
leiðbeiningum.

Trainer-Pak
Inniheldur 
rafskautapúðana.
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Kynnstu þínum HeartSine Trainer

HeartSine SAM 360P Trainer skipulag

Gagnagátt
Fjarlægðu bláu hlífina og tengdu 
sérsniðna USB gagnasnúru til að 
forrita HeartSine Trainer.

Festu púðatákn/aðgerðarörvar
Festu rafskautapúða við bera bringu 
sjúklings eins og gefið er til kynna 
þegar aðgerðaörvarnar blikka.

Rafstuðsvísir
Blikkar til að líkja eftir sjálfvirkri 
sendingu rafstuðs.

Ekki snerta tákn/
aðgerðarörvar
Ekki snerta sjúklinginn 
þegar aðgerðaörvar fyrir 
ofan þessa táknmynd 
blikka. Þetta líkir eftir því 
hvernig SAM 360P greinir 
hjartslátt sjúklings eða er 
að fara að hlaða sig til að 
undirbúa lost.

Aflrofi On/Off
Ýttu á til að kveikja eða slökkva á 
HeartSine Trainer.

Grænn flipi
Togaðu í þennan flipa til að losa 
rafskautspúðana. 

Rafmagnsgátt
Stingdu rafmagnssnúru í samband 
til að hlaða HeartSine Trainer 
rafhlöðuna.

LED hleðslustaða rafhlöðu
Blikar rauðu til að gefa til kynna að 
rafhlaðan sé í hleðslu.

Gaumljós
HeartSine Trainer tækið 
er tilbúið til notkunar 
þegar þessi vísir blikkar 
grænu þegar kveikt 
er á honum. Ef vísir 
blikkar rauðu skal hlaða 
HeartSine Trainer.

Öruggt að snerta tákn/
aðgerðarörvar
Þú mátt snerta 
sjúklinginn þegar þessar 
aðgerðarörvar blikka.

Hátalari
Hlustaðu eftir taktmæli 
og munnlegum 
leiðbeiningum.

Trainer-Pak
Inniheldur 
rafskautapúðana.
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Kynnstu þínum HeartSine Trainer

HeartSine SAM 500P Trainer skipulag 

Gagnagátt
Fjarlægðu bláu hlífina og tengdu 
sérsniðna USB gagnasnúru til að 
forrita HeartSine Trainer.

Festu púðatákn/aðgerðarörvar
Festu rafskautapúða við bera bringu 
sjúklings eins og gefið er til kynna 
þegar aðgerðaörvarnar blikka.

Hnappur fyrir rafstuð
Ýttu á til að líkja eftir afhendingu 
meðferðarrafstuðs.

Gaumljós CPR Advisor
Veitir sjónræna endurgjöf  
um hraða og kraft þrýstings 
á bringu við endurlífgun. 

Ekki snerta tákn/
aðgerðarörvar
Ekki snerta sjúklinginn þegar 
aðgerðaörvar fyrir ofan þessa 
táknmynd blikka. Þetta líkir  
eftir því hvernig SAM 500P  
greinir hjartslátt sjúklings eða  
er að fara að hlaða sig til að 
undirbúa lost.

Grænn flipi
Togaðu í þennan flipa til að losa 
rafskautspúðana.

Rafmagnsgátt
Stingdu rafmagnssnúru í samband 
til að hlaða HeartSine Trainer 
rafhlöðuna.

LED hleðslustaða rafhlöðu
Blikar rauðu til að gefa til kynna að 
rafhlaðan sé í hleðslu.

Gaumljós
HeartSine Trainer tækið 
er tilbúið til notkunar 
þegar þessi vísir blikkar 
grænu þegar kveikt 
er á honum. Ef vísir 
blikkar rauðu skal hlaða 
HeartSine Trainer.

Öruggt að snerta tákn/
aðgerðarörvar
Þú mátt snerta 
sjúklinginn þegar þessar 
aðgerðarörvar blikka.

Aflrofi On/Off
Ýttu á til að kveikja eða 
slökkva á HeartSine 
Trainer.

Hátalari
Hlustaðu eftir taktmæli 
og munnlegum 
leiðbeiningum.

Trainer-Pak
Inniheldur rafskautapúðana.
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Trainer-Pak
Hver HeartSine Trainer kemur með Trainer-Pak uppsettum og tveimur pörum af rafskautapúðum til biðbótar. 
Trainer-Pak inniheldur eitt par af rafskautapúðum fyrir æfingar, sem hægt er að skipta út eftir mikla notkun. 
Sjá Skipt um rafskautapúða á blaðsíðu 28.

Athugaðu: Þú ættir að tryggja að Trainer-Pak sé uppsett áður en þú notar HeartSine Trainer

Þú þarft ekki að fjarlægja Trainer-Pak til að nota eða viðhalda HeartSine Trainer. Hins vegar, ef þörf er á að 
fjarlægja og/eða setja upp Trainer-Pak, fylgdu þessum skrefum. 

Að fjarlægja Trainer-Pak
•	 Settu HeartSine Trainer með framhlið upp á borð eða annað flatt  

yfirborð 

•	 Kreistu flipann á hvorri hlið Trainer-Pak 

•	 Togaðu til að fjarlægja Trainer-Pak úr AED; hann mun renna áfram 

Að setja upp Trainer-Pak
•	 Settu HeartSine Trainer með framhlið upp á flatt yfirborð

•	 Renndu Trainer-Pak inn í HeartSine Trainer þar til þú heyrir „tvísmell“ 
til að gefa til kynna að fliparnir hægra og vinstra megin á Trainer-Pak 
séu að fullu tengdir 

Kynnstu þínum HeartSine Trainer

Rafskautapúðar 
til þjálfunar

Grænn flipi
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Kynnstu þínum HeartSine Trainer

TRN-350-1

HeartSine SAM 350P Trainer fjarstýring

Hljóðstyrkstýring
Ýttu á + til að auka hljóðstyrkinn 
og – til að lækka hljóðstyrkinn. 
(Fjórar hljóðstyrksstillingar eru 
í boði: lágt, miðlungs, hátt og 
hámarks.)

Hlé/spilunarhnappur
Ýttu einu sinni til að gera hlé 
og í annað sinn til að halda 
þjálfunaratburðarásinni áfram.

Engin þörf á rafstuði hnappur
Ýttu á til að hnekkja valinni 
þjálfunaratburðarás og líkja eftir 
takti án rafstuðs. Hvert síðara 
greiningartímabil mun ráðleggja að 
ekki sé gefið rafstuð fyrr en annað 
hvort sé slökkt á HeartSine Trainer 
eða þú ýtir á þörf á rafstuði 
hnappinn.

Þjálfunardæmishnappar 
(1-6)
Ýttu á númerahnapp til að 
skipta yfir í það þjálfunardæmi. 
Valið þjálfunardæmi mun halda 
áfram að spilast þar til önnur 
þjálfunaratburðarás er valin. 
(HeartSine Trainer kemur með sex 
forstilltum þjálfunardæmum. Sjá 
þjálfunardæmi.) 

Slökkt hnappur
Ýttu á til að slökkva á HeartSine 
Trainer.

Vísir fyrir lítið eftir á rafhlöðu
Blikar rautt tvisvar eftir að ýtt 
er á hnapp til að gefa til kynna 
að skipta þurfi um tvær AAA 
rafhlöður.

Þörf á rafstuði hnappur
Ýttu á til að hnekkja völdu 
þjálfunardæmi og líkja eftir 
taktlausum takti. Hvert síðara 
greiningartímabil mun ráðleggja 
að ekki sé gefið áfall fyrr en 
annað hvort sé slökkt á HeartSine 
Trainer eða þú ýtir á þörf á 
rafstuði hnappinn.

Festið rafskautspúða 
hnappinn
Ýttu á til að spila „Athugið 
rafskaut“ skipun sem gefur til 
kynna að nemandinn ætti að 
athuga hvort púðar séu rétt settir 
upp. HeartSine Trainer mun 
halda áfram að spila skipun þar 
til ýtt er aftur á hnappinn festa 
rafskautspúða.



Notendahandbók Trainer  9

IS

TRN-360-1

Kynnstu þínum HeartSine Trainer

HeartSine SAM 360P Trainer fjarstýring

Hljóðstyrkstýring
Ýttu á + til að auka hljóðstyrkinn 
og – til að lækka hljóðstyrkinn. 
(Fjórar hljóðstyrksstillingar eru 
í boði: lágt, miðlungs, hátt og 
hámarks.)

Hlé/spilunarhnappur
Ýttu einu sinni til að gera hlé 
og í annað sinn til að halda 
þjálfunaratburðarásinni áfram.

Engin þörf á rafstuði hnappur
Ýttu á til að hnekkja valinni 
þjálfunaratburðarás og líkja eftir 
takti án rafstuðs. Hvert síðara 
greiningartímabil mun ráðleggja að 
ekki sé gefið rafstuð fyrr en annað 
hvort sé slökkt á HeartSine Trainer 
eða þú ýtir á þörf á rafstuði 
hnappinn.

Þjálfunardæmishnappar 
(1-6)
Ýttu á númerahnapp til að 
skipta yfir í það þjálfunardæmi. 
Valið þjálfunardæmi mun halda 
áfram að spilast þar til önnur 
þjálfunaratburðarás er valin. 
(HeartSine Trainer kemur með sex 
forstilltum þjálfunardæmum. Sjá 
þjálfunardæmi.) 

Slökkt hnappur
Ýttu á til að slökkva á HeartSine 
Trainer.

Vísir fyrir lítið eftir á rafhlöðu
Blikar rautt tvisvar eftir að ýtt 
er á hnapp til að gefa til kynna 
að skipta þurfi um tvær AAA 
rafhlöður.

Þörf á rafstuði hnappur
Ýttu á til að hnekkja völdu 
þjálfunardæmi og líkja eftir 
taktlausum takti. Hvert síðara 
greiningartímabil mun ráðleggja 
að ekki sé gefið áfall fyrr en 
annað hvort sé slökkt á HeartSine 
Trainer eða þú ýtir á þörf á 
rafstuði hnappinn.

Festið rafskautspúða 
hnappinn
Ýttu á til að spila „Athugið 
rafskaut“ skipun sem gefur til 
kynna að nemandinn ætti að 
athuga hvort púðar séu rétt settir 
upp. HeartSine Trainer mun 
halda áfram að spila skipun þar 
til ýtt er aftur á hnappinn festa 
rafskautspúða.
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Kynnstu þínum HeartSine Trainer

HeartSine SAM 500P Trainer fjarstýring með CPR Advisor hnöppum

Athugaðu: Sjá fyrri síðu  
fyrir lýsingu á öllum öðrum 
hnöppum

Stýrihnappar fyrir gjaldskrá
Ef þjöppun nemandans er 
of hröð, ýttu á + til að spila 
vísunina „Hnoðaðu hægar.“

Ef þrýstingshraði nemandans 
er innan réttra marka, ýttu á 
þumalfingur upp hnappinn 
til að spila skipunina „Gott 
hjartahnoð.“

Ef þrýstingshraði nemandans 
er of hægur, ýttu á - til að spila 
skipunina „Hnoðaðu hraðar.“

TRN-500-1

Athugasemdir: 

•	 Tilkynningin „Gott hjartahnoð“ spilar í upphafi og heldur áfram þar til þú ýtir á hnappinn enginn 
þrýstingur eða + eða – hnapp

•	 Ef þú ýtir á meta + eða – hnapp, verður þú að ýta á meta þumalfingur upp hnappinn áður en þú ýtir á 
þvinga þumalfingur upp hnappinn og öfugt, til að spila vísunina „Gott hjartahnoð“

Hnappur fyrir engan þrýsting
Ef nemandinn er ekki að 
framkvæma þrýsting þegar 
beðið er um það, ýttu á þennan 
hnapp til að spila vísunina 
„Hefjið endurlífgun“ og breyta 
CPR Advisor vísinum í að blikka 
rauðu.

Þvinga stjórnhnappa
Ef þrýstingskraftur nemandans 
er innan réttra marka, ýttu á 
þumalfingur upp hnappinn til 
að spila boðin „Gott hjartahnoð“ 
og breyta CPR Advisor vísinum í 
grænt ljós.

Ef þrýstingur nemandans er ekki 
nógu kröftugur, ýttu á - til að 
spila vísunina „Hnoðaðu fastar“ 
og breyta CPR Advisor vísinum í 
blikkandi gult. 



Notendahandbók Trainer  11

ISUppsetning HeartSine Trainer

1.	 Taktu upp HeartSine Trainer ​​þinn.

Innifalið í pakka er:

HeartSine samaritan PAD Trainer með  
Trainer-Pak og burðartösku 

Fjarstýring með tveimur AAA rafhlöðum

  

TRN-350-1

Tvö pör af æfingapúðum til viðbótar

Hleðslutæki

Notendahandbók
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Uppsetning HeartSine Trainer

2.	 Tengdu hleðslutækið í rafmagnstengi. (Við afhendingu er 
HeartSine Trainer aðeins hlaðinn að hluta, svo þörf er á að 
fullhlaða rafhlöðuna.)

Athugaðu: Ef HeartSine Trainer er ekki hlaðinn til fulls mun hann 
ekki virka rétt. Ef lítið er eftir á rafhlöðu þegar kveikt er á HeartSine 
Trainer, blikkar stöðuvísirinn rauðu til að gefa til kynna að þörf sé á 
hleðslu. Ef rafhlaðan er að fullu tæmd mun tækið ekki kveikja á sér. 
Fyrir allar hleðsluleiðbeiningar, sjá kaflann um rafhlöður í þessari 
handbók

3.	 Settu tvær AAA rafhlöður sem fylgja með HeartSine Trainer 
þínum í bakhlið fjarstýringarinnar.

Athugaðu: Ekki ýta á neina hnappa meðan rafhlöðurnar eru settar í 
fjarstýringuna þar sem það endurstillir auðkenni fjarstýringarinnar

4.	 Ýttu á On/Off hnappinn á HeartSine Trainer til að kveikja á 
honum. 

•	 Hlustaðu eftir raddboðunum til að tryggja að HeartSine 
Trainer virki rétt 
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Uppsetning HeartSine Trainer

5.	 Tryggðu að ástandsvísir blikki grænu til að sýna að HeartSine 
Trainer sé tilbúinn til notkunar.

6.	 Ýttu á On/Off hnappinn eða ýttu á Off hnappinn á 
fjarstýringunni til að slökkva á HeartSine Trainer.

7.	 Geymdu HeartSine Trainer í töskunni þegar hann er ekki í 
notkun.

•	 Settu fjarstýringuna, hleðslutækið, vararafskautapúðana og 
notendahandbókina í rennda hólfið aftan á töskunni
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Notkun þíns HeartSine Trainer 

HeartSine Trainer gerir þjálfun í notkun á HeartSine samaritan hjartastuðtækjum mögulega, sem eru hönnuð 
til að starfa í samræmi við nýjustu leiðbeiningar European Resuscitation Council (ERC) og American Heart 
Association (AHA). 

Til staðar eru sex fyrirfram forrituð þjálfunardæmi á hverjum HeartSine Trainer. Skref fyrir hverja 
þjálfunardæmi eru veitt í þessum hluta. Sem leiðbeinandi geturðu notað fjarstýringuna til að stjórna 
atburðarásinni handvirkt; hvenær sem er er hægt að hnekkja þjálfunardæminu með því að ýta á þörf á rafstuði, 
engin þörf á rafstuði og/eða hnappana Festu rafskautspúða. Fyrir HeartSine SAM 500P Trainer geturðu líka 
notað fjarstýringuna til að veita endurgjöf CPR Advisor um kraft nemandans og hraða þrýstings.

Sjá þjálfunardæmi á blaðsíðu 22 fyrir lýsingu á hverju þjálfunardæmi.

Athugasemdir: 

•	 Sjálfgefið er að HeartSine Trainer virkar í þjálfunardæmi 1 þar til sjálfgefnu stillingunni er breytt með 
því að nota HeartSine Trainer Configuration Tool eða annað þjálfunardæmi er valið á fjarstýringunni. 
Ef annað dæmi er valið með fjarstýringunni eða HeartSine Trainer Configuration Tool, verður síðasta 
notaða þjálfunardæmið spilað í hvert sinn sem kveikt er á HeartSine Trainer

•	 HeartSine Trainer slekkur sjálfkrafa á sér eftir fimmtán mínútur ef tækið er ekki í notkun
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Notkun þíns HeartSine Trainer

Leiðbeinandi

1.	 Ýttu á On/Off hnappinn til að kveikja á HeartSine Trainer.

2.	 Ýttu á þjálfunardæmi (1-6) á fjarstýringunni til að velja 
þjálfunardæmi. (Sjá þjálfunardæmi fyrir lýsingu á hverri 
atburðarás.)

TRN-350-1

3.	 Ef þú hefur valið þjálfunardæmi 1, 2, 5 eða 6, eftir að nemandinn 
hefur sett púðana á, ýttu á hnappinn festa rafskautapúða til að 
halda áfram.

EÐA

Ef þú hefur valið þjálfunaratburðarás 3, eftir að þú heyrir síðustu 
kvaðninguna í skjástillingu („Greining í gangi, ekki snerta sjúkling“), 
ýttu á hnappinn festa rafskautapúða til að halda áfram.

TRN-350-1
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Notkun þíns HeartSine Trainer

Leiðbeinandi

4.	 Á meðan á þjálfun stendur skaltu ýta á einhvern af þessum 
hnöppum til að breyta leiðbeiningunum: 

•	 Ýttu á hnappinn engin þörf á rafstuði til að hnekkja völdu 
þjálfunardæmi og líkja eftir takti án rafstuðs. (Hvert síðara 
greiningartímabil mun ráðleggja að ekki sé gefið rafstuð fyrr en 
annað hvort sé slökkt á HeartSine Trainer eða þú ýtir á þörf á 
rafstuði hnappinn)

•	 Ýttu á hnappinn þörf á rafstuði til að hnekkja völdu 
þjálfunardæmi og líkja eftir takti með rafstuði. (Hvert síðara 
greiningartímabil mun ráðleggja að ekki sé gefið áfall fyrr en 
annað hvort sé slökkt á HeartSine Trainer eða þú ýtir á þörf á 
rafstuði hnappinn) 

•	 Ýttu á númerahnapp til að skipta yfir í það þjálfunardæmi. 
(Valið þjálfunardæmi mun halda áfram að spilast þar til önnur 
þjálfunaratburðarás er valin) 

•	 Ýttu á Festa rafskautapúða hnappinn til að spila „Athugið 
rafskaut“ skipunina sem gefur til kynna að nemandinn ætti að 
athuga hvort púðarnir séu rétt settir á. (HeartSine Trainer mun 
halda áfram að spila skipun þar til ýtt er aftur á hnappinn festa 
rafskautspúða)

TRN-350-1

TRN-350-1

TRN-350-1
TRN-350-1
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Notkun þíns HeartSine Trainer

Leiðbeinandi

5.	 Á meðan nemandinn er að framkvæma endurlífgun, ýttu á 
einhvern af þessum hnöppum til að spila leiðbeiningar frá CPR 
Advisor (Aðeins HeartSine SAM 500P Trainer):

•	 Ef nemandinn er ekki að framkvæma þrýsting þegar hann er 
beðinn um það, ýttu á enginn þrýstingur hnappinn til að spila 
skipunina „hefjið endurlífgun“ og breyta CPR Advisor vísinum í 
að blikka rauðu

•	 Ef nemandinn er að framkvæma þrýsting eftir að hafa verið 
beðinn um að stöðva þrýsting, ýttu öðru sinni á hnappinn 
enginn þrýstingur til að spila skipunina „hættið endurlífgun“

•	 Ef þrýstingur nemandans er of hraður, ýttu á meta + hnappinn 
til að spila skipunina „hnoðaðu hægar“

•	 Ef þrýstingur nemandans er of hægur, ýttu á meta - hnappinn til 
að spila skipunina „hnoðaðu hraðar“

•	 Ef þrýstingshlutfall nemandans er innan réttra marka, ýttu á 
meta þumalfingur upp hnappinn til að spila athugasemdina 
„Gott hjartahnoð“

•	 Ef þrýstingur nemandans er ekki nógu kröftugur, ýttu á þvinga - 
hnappinn til að spila skipunina „hnoðaðu fastar“ og breyttu CPR 
Advisor vísinum í blikkandi gult 

•	 Ef þrýstingskraftur nemandans er innan réttra marka, ýttu á 
þumalfingur upp hnappinn til að spila boðin „Gott hjartahnoð“ 
og breyta gaumljósi CPR Advisor í grænt ljós 

Athugasemdir: 

•	 Tilkynningin „Gott hjartahnoð“ spilar í upphafi og heldur áfram þar 
til þú ýtir á hnappinn enginn þrýstingur eða + eða – hnapp

•	 Ef þú ýtir á meta + eða – hnapp, verður þú að ýta á meta 
þumalfingur upp hnappinn áður en þú ýtir á þvinga þumalfingur upp 
hnappinn og öfugt, til að spila „Gott hjartahnoð“

TRN-500-1
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texti kemur hérNotkun þíns HeartSine Trainer

Leiðbeinandi

6.	 Ýttu á hlé/spila hnappinn hvenær sem er til að gera hlé á eða spila 
þjálfunardæmið. (Ýttu einu sinni til að gera hlé og í annað sinn til 
að halda þjálfunardæminu áfram.) 

TRN-350-1

7.	 Ýttu á Off hnappinn á fjarstýringunni eða On/Off-hnappinn til að 
slökkva á HeartSine Trainer.

samaritan® TRN-350-1
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Notkun þíns HeartSine Trainer

Nemandi

1.	 Settu HeartSine Trainer á gólfið við hliðina á þér, ýttu á On/Off 
takkann og fylgdu leiðbeiningunum.

2.	 Togaðu í græna flipann til að fjarlægja rafskautsbakkann úr 
HeartSine Trainer.

3.	 Fjarlægðu púðana úr Trainer-Pak og lengdu vírana að fullu.
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Notkun þíns HeartSine Trainer

Nemandi

4.	 Plokkaðu fyrsta púðann.

•	 Með einum þumalfingrinum á fóðrinu og einum þumalfingri á 
púðanum, skal fjarlægja fyrsta púðann af plastfóðrinu

5.	 Settu fyrsta púðann á. 

•	 Settu fyrsta púðann eins og sýnt er á myndinni

HeartSine samaritan  PAD
Trainer

®

6.	 Plokkaðu seinni púðann. 

•	 Með einum þumalfingri á fóðrinu og einum þumalfingri á 
púðanum, fjarlægðu seinni púðann af plastfóðrinu
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Notkun þíns HeartSine Trainer

Nemandi

7.	 Settu seinni púðann. 

•	 Settu seinni púðann eins og sýnt er á myndinni

Athugaðu: Eftir að þú hefur sett púða á bringu viðkomandi, ef 
þú heldur áfram að heyra vísunina „Athugið rafskaut. Þrýstið 
rafskautunum þétt á beran brjóstkassa sjúklings,“ athugaðu hvort að:

•	 Púðar séu rétt settir á eins og sést á myndunum

•	 Púðar snertast ekki og að minnsta kosti 1 tommu sé á milli 
þeirra

•	 Allt yfirborð hvers púða sé fast við bera húð

HeartSine samaritan  PAD
Trainer

®

Trainer

8.	 Fylgdu leiðbeiningunum.

9.	 Þegar því er lokið skaltu ýta á On/Off hnappinn til að slökkva á 
HeartSine Trainer.
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Þjálfunardæmi

Skref Þjálfunardæmi 1 Þjálfunardæmi 2 Þjálfunardæmi 3

Þjálfunardæ- 
malýsingar

Ástand ráðlags rafstuðs og 
síðan ekki ráðlagt ástand

Ekkert rafstuð ráðlagt, 
fylgt eftir með ástandi 
ráðlags rafstuðs

Gerir ráð fyrir að púðar 
séu festir

Eftir greiningu, biður um 
að athugun á púðum

Eftir að púðar hafa verið 
skoðaðir, er rafstuð 
ráðlagt og síðan ráðlagt 
um ekkert rafstuð

1 Uppsetningarstilling Uppsetningarstilling Skjáhamur

2 Íhlutun kennara Íhlutun kennara Athugaðu púða

3 Skjáhamur Skjáhamur Íhlutun kennara

4 Rafstuð ráðlagt Ekkert stuð ráðlagt Skjáhamur

5 Endurlífgunarhamur Endurlífgunarhamur Rafstuð ráðlagt

6 Skjáhamur Skjáhamur Endurlífgunarhamur

7 Ekkert stuð ráðlagt Rafstuð ráðlagt Skjáhamur

8 Endurlífgunarhamur Endurlífgunarhamur Ekkert stuð ráðlagt

9 Endurtaktu skref 6-8 þar 
til slökkt er á HeartSine 
Trainer

Endurtaktu skref 6-8 þar 
til slökkt er á HeartSine 
Trainer

Endurlífgunarhamur

10 Á ekki við Á ekki við Endurtaktu skref 4 
til 9 þar til slökkt er á 
HeartSine Trainer

Þjálfunardæmalýsingar
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Þjálfunardæmi

Skref Þjálfunardæmi 4 Þjálfunardæmi 5 Þjálfunardæmi 6

Þjálfunardæ- 
malýsingar

Gerir ráð fyrir að púðar 
séu festir

Tvær aðstæður þar sem 
mælt er með rafstuði, fylgt 
eftir af ástandi þar sem 
ekki er mælt með rafstuði 

Ástand ráðlags rafstuðs og 
síðan ekki ráðlagt ástand

CPR hamur kallar á 
björgunaröndun 

Ekkert rafstuð ráðlagt, 
fylgt eftir með ástandi 
ráðlags rafstuðs 

CPR hamur kallar á 
björgunaröndun

1 Skjáhamur Uppsetningarstilling Uppsetningarstilling

2 Rafstuð ráðlagt Íhlutun kennara Íhlutun kennara

3 Endurlífgunarhamur Skjáhamur Skjáhamur

4 Skjáhamur Rafstuð ráðlagt Ekkert stuð ráðlagt

5 Rafstuð ráðlagt Endurlífgunarhamur* Endurlífgunarhamur*

6 Endurlífgunarhamur Skjáhamur Skjáhamur

7 Skjáhamur Ekkert stuð ráðlagt Rafstuð ráðlagt

8 Ekkert stuð ráðlagt Endurlífgunarhamur* Endurlífgunarhamur*

9 Endurlífgunarhamur Endurtaktu skref 6-8 þar 
til slökkt er á HeartSine 
Trainer

Endurtaktu skref 6-8 þar 
til slökkt er á HeartSine 
Trainer

10 Endurtaktu skref 4 til 9 þar 
til slökkt er á HeartSine 
Trainer

Á ekki við Á ekki við

* CPR hamur kallar á björgunaröndun í þessari atburðarás.
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Þjálfunardæmi

Stilling Hvetja Virkni 

 Athugaðu púða „Athugið rafskaut.“

„Þrýstið rafskautunum þétt á beran 
brjóstkassa sjúklings.“

•	 Nemandi fylgir 
leiðbeiningum

Endurlífgun „Hefjið endurlífgun.“

„Óhætt er að snerta sjúkling.“

„Leggðu hendurnar hvora yfir aðra á 
miðjan brjóstkassann.“

„Þrýstu beint niður á brjóstkassann í takt 
við tóninn.“

„Haltu ró þinni.“

Taktmælir 

„Gott hjartahnoð.“ (SAM 500P)

„Hnoðaðu fastar.“ (SAM 500P)

„Hnoðaðu hraðar.“ (SAM 500P)

„Hnoðaðu hægar.“ (SAM 500P)

•	 Nemandi framkvæmir 
þrýsting

•	 Þar sem tilgreint er, 
framkvæmir nemandinn 
þrýsting, fylgt eftir með 
björgunaröndun þegar tónn 
í taktmælinum breytist úr 
lægra pípi í hærra tikk fyrir 
þrýsting tíu sinnum

•	 Fyrir SAM 500P getur 
kennari ýtt á CPR stjórn-
hnapp CPR Advisor til 
að veita nemandanum 
endurgjöf

Íhlutun kennara Á ekki við •	 Um leið og nemandinn setur 
púðana á, verður kennari 
að ýta á hnappinn festa 
rafskautspúða

Fylgjast með „Greining á hjartslætti.“

„Ekki snerta sjúkling.“

„Greining í gangi, ekki snerta sjúkling.“

•	 Nemandi stendur fjarri 
sjúklingnum

Hamslýsingar
Fyrir hvert þjálfunardæmi er listi yfir ábendingar og nauðsynlega virkni fyrir hverja stillingu hér:
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Þjálfunardæmi

Hamur Boð Virkni 

Ekkert stuð ráðlagt „Stuð ekki ráðlagt.“

„Hefjið endurlífgun.“

„Óhætt er að snerta sjúkling.“

„Leggðu hendurnar hvora yfir aðra á 
miðjan brjóstkassann.“

„Þrýstu beint niður á brjóstkassann í takt 
við tóninn.“

„Haltu ró þinni.“

•	 Nemandi fylgir 
leiðbeiningum

Uppsetning „Sjúklingur er fullorðinn.“

„Hringið í 112, kallið eftir hjálp.“

„Fjarlægið föt frá brjóstkassa sjúklings.“

„Togið í græna flipann til að ná í 
rafskautin.“

„Losið rafskautin frá undirlaginu.“

„Setjið rafskautin á beran brjóstkassa 
sjúklings eins og sýnt er á mynd.“

„Þrýstið rafskautunum þétt á beran 
brjóstkassa sjúklings.“

•	 Nemandi fylgir 
leiðbeiningum

Rafstuð ráðlagt „Snertið ekki sjúkling.“

„Stuð ráðlagt.“

„Snertið ekki sjúkling.“

„Ýtið nú á stuð-rofann.“ 
(SAM 350P, SAM 500P)

„Snertið ekki sjúkling; stuð verður gefið 
eftir 3, 2, 1.“ (SAM 360P)

„Stuð gefið.“

•	 Nemandi fylgir 
leiðbeiningum

•	 Nemandi verður að ýta á 
rafstuðshnappinn á SAM 
350P og SAM 500P
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Viðhald HeartSine Trainer þíns

Rafskaut

Spólaðu rafskaut til baka eftir notkun

1.	 Festu hlífðarlínurnar aftur á bak hvers rafskautapúða.

2.	 Brjóttu púðana saman þannig að fóðrið sé að utan (mynd snýr 
inn).

3.	 Snúðu HeartSine Trainer við til að finna bláa spólunarhandfangið 
aftan á Trainer-Pak.
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Viðhald HeartSine Trainer þíns

4.	 Meðan þú heldur á HeartSine Trainer með púðavírana hangandi, 
lyftu og snúðu bláa spólunarhandfanginu réttsælis til að draga 
vírana inn.

Athugaðu: Ef spólunarbúnaðurinn læsist geturðu fengið aðgang að 
spólunarbúnaðinum með því að stinga flötu skrúfjárni í gatið (eins og 
sýnt er) og ýta niður til að lyfta gulu hlífinni

5.	 Með vírana undir púðunum skaltu setja púðana ofan á  
Trainer-Pak hylkið með topp og botn rétt í röð.

6.	 Renndu botnlokinu á Trainer-Pak hylkinu á sinn stað.
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Viðhald HeartSine Trainer þíns

Skiptu um rafskautapúða
Eftir mikla notkun geta rafskautspúðarnir misst viðloðun. Þú getur skipt út notuðum rafskautapúðum fyrir 
nýtt par. 

1.	 Togaðu í græna flipann á Trainer-Pak til að fjarlægja notaða 
rafskautsparið. 

2.	 Losaðu hringlaga riflásshnappinn af fyrsta notaða 
rafskautapúðanum og festu hann við riflássbúnaðinn á sama 
rafskautapúðanum í nýja parinu.

3.	 Losaðu hringlaga rifásshnappinn frá seinni notaða 
rafskautapúðanum og festu hann við riflásbúnaðinn á sama 
rafskautapúðanum í nýja parinu.

4.	 Fylgdu skrefum 2 til 6 í fyrri hlutanum (Spólaðu rafskaut til baka 
eftir notkun) til að undirbúa Trainer-Pak fyrir notkun.
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Viðhald HeartSine Trainer þíns

Rafhlöður
Hver HeartSine Trainer inniheldur endurhlaðanlega rafhlöðu og kemur með rafhlöðuhleðslutæki. Mælt er með 
því að þú tryggir að HeartSine Trainer sé fullhlaðinn áður en þjálfun hefst.

Þegar hann er fullhlaðin mun HeartSine Trainer gefa um það bil sjö klukkustunda notkun áður en þörf er á að 
endurhlaða. HeartSine Trainer mun fylgjast með getu rafhlöðunnar og að minnsta kosti einni klukkustund áður 
en rafhlaðan tæmist spila eftirfarandi skilaboð: „Viðvörun. Lítið eftir á rafhlöðu.“ Ef þú heyrir þessa viðvörun 
geturðu haldið áfram að nota HeartSine Trainer í takmarkaðan tíma. Ef rafhlaðan tæmist alveg slokknar á 
HeartSine Trainer. Á þessum tímapunkti skaltu endurhlaða HeartSine Trainer.

Athugasemdir: 

•	 Aðeins má hlaða HeartSine Trainer með meðfylgjandi hleðslutæki; notkun á öðru hleðslutæki ógildir 
ábyrgðina og getur valdið skemmdum á HeartSine Trainer

•	 HeartSine Trainer og rafhlöðuhleðslutæki eru eingöngu hönnuð til notkunar innandyra; notist ekki í 
blautu eða röku umhverfi

•	 Það eru engir hlutar sem notandi getur gert við í HeartSine Trainer, Trainer-Pak eða 
rafhlöðuhleðslutæki. Þessar vörur ætti ekki að opna. Ef svo ólíklega vill til að bilun komi upp, 
vinsamlega hafðu strax samband við viðurkenndan dreifingaraðila eða HeartSine Technologies þjónustu 
beint (heartsinesupport@stryker.com)

Að hlaða rafhlöðu HeartSine Trainer
Til að hlaða eða endurhlaða HeartSine Trainer á öruggan hátt:

1.	 Tengdu hleðslutækið í rafmagnstengið efst á HeartSine Trainer og tryggðu að millistykkið sé að fullu  
sett í.

2.	 Stingdu hleðslutækinu í samband við rafmagn.

3.	 Hladdu í sex klukkustundir. Hleðsluljósið fyrir rafhlöðu verður rautt við hraðhleðslu og blikkar þegar 
hleðslu er næstum lokið. Þegar hleðslu er lokið slokknar LED. 

4.	 Taktu hleðslutækið úr sambandi við HeartSine Trainer. 

5.	 Ýttu á On/Off hnappinn til að kveikja á HeartSine Trainer til að tryggja að tækið sé hlaðið.

Athugaðu: Ef kveikt er á HeartSine Trainer meðan á hleðslu stendur, ætti að taka hleðslutækið úr sambandi og 
stinga aftur í samband til að endurræsa hraðhleðsluna
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Viðhald HeartSine Trainer þíns

Skipt um rafhlöður í fjarstýringu
Viðvörunarvísir fyrir lága rafhlöðu á fjarstýringunni blikkar rautt tvisvar eftir að ýtt hefur verið á hnapp á 
fjarstýringunni til að gefa til kynna að skipta þurfi um tvær AAA rafhlöður.

1.	 Fjarlægðu rafhlöðulokið aftan á fjarstýringunni.

2.	 Fjarlægðu og skiptu um báðar AAA rafhlöður.

3.	 Settu rafhlöðuhlífina aftur á.

Athugaðu: Ef rafhlöðurnar eru settar í fjarstýringuna á meðan ýtt 
er á Off hnappinn mun fjarstýringin fara í pörunarham og taka nýtt 
sendingakenni. Þetta verður frábrugðið auðkenninu sem áður var 
vistað á HeartSine Trainer. Ef þetta gerist verður nauðsynlegt að ljúka 
pörunarferlinu að fullu til að para fjarstýringuna við HeartSine Trainer 
aftur. Þetta ætti ekki að eiga sér stað við venjuleg rafhlöðuskipti þar sem 
pörun er aðeins hafin þegar slökkt er einnig inni

Förgun
HeartSine Trainer er endurnýtanlegt tæki. Ef því er viðhaldið í samræmi við leiðbeiningarnar í þessari handbók 
hefur það tveggja ára ábyrgðartíma frá framleiðsludegi.

Farga skal HeartSine Trainer, fjarstýringu eða fjarstýringarrafhlöðum á viðeigandi endurvinnslustöð í samræmi 
við lands-, ríkis- og staðbundnar kröfur. Að öðrum kosti skaltu skila tækinu til dreifingaraðila á staðnum eða 
HeartSine Technologies til förgunar.

Förgun innan Evrópusambandsins
Ekki farga HeartSine Trainer sem óflokkuðu heimilissorpi: Haltu HeartSine Trainer aðskildu, til endurnota eða 
endurvinnslu í samræmi við tilskipun Evrópuþingsins og ráðs Evrópusambandsins um úrgang rafeinda- og 
rafbúnaðar, 2002/96/EEC (WEEE) eða skilaðu því til dreifingaraðila á staðnum eða HeartSine Technologies til 
förgunar.
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Að stilla HeartSine Trainer 

HeartSine Trainer Configuration Tool (sem heitir „TrainerConfig“) gerir þér kleift að breyta sjálfgefinni 
þjálfunaratburðarás, breyta hljóðstyrk, para fjarstýringu við HeartSine Trainer eða tungumálastillingar á 
HeartSine Trainer. HeartSine Trainer Configuration Tool er hægt að hlaða niður án kostnaðar frá HeartSine 
vefsíðunni (heartsine.com). Hafðu beint samband við viðurkenndan dreifingaraðila eða Stryker fulltrúa til að fá 
gagnasnúruna eða með spurningar um niðurhal og notkun HeartSine Trainer Configuration Tool.

Settu upp HeartSine Trainer Configuration Tool 
1.	 Sæktu HeartSine Trainer Configuration Tool frá heartsine.com.

2.	 Opnaðu þjöppuðu skrána.

3.	 Tvísmelltu til að keyra TrainerConfigTool_setup.exe uppsetningarforritið og smelltu á „Run“ til að opna 
uppsetningarhjálpina og fylgdu leiðbeiningunum fyrir hvern skjá. 

Athugaðu: Reklaskrár þurfa að vera settar upp á hvaða tölvu sem þú vilt tengja HeartSine Trainer við; þessar 
skrár verða settar upp ásamt HeartSine Trainer Configuration Tool

Að stilla HeartSine Trainer
1.	 Tengdu USB snúru HeartSine við gagnagátt HeartSine Trainer og við USB gátt HeartSine Trainer 

Configuration Tool.  

IS
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Að stilla HeartSine Trainer

2.	 Ræstu HeartSine Trainer Configuration Tool (TrainerConfig) appið.  

TrainerConfig

Aðalskjárinn mun birtast:

Á þessum skjá geturðu séð fastbúnaðarútgáfu tækisins og tækisnúmerið, sem er númerið sem HeartSine Trainer 
er úthlutað í þeim tilgangi að para fjarstýringuna.

3.	 Gerðu þær breytingar sem þú vilt eins og lýst er í eftirfarandi köflum.

4.	 Smelltu á „Hætta“ til að loka forritinu.

Athugaðu: HeartSine Trainer Configuration Tool mun ekki ræsast nema HeartSine Trainer sé tengdur við 
tölvuna þína í gegnum HeartSine USB snúruna
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Að stilla HeartSine Trainer

Að breyta hljóðstyrknum 
Þú getur breytt hljóðstyrk boðanna og metronome á HeartSine Trainer. Við afhendingu verður hljóðstyrk 
HeartSine Trainer stillt á „Hám.“ 

1.	 Í Speaker Volume reitnum, smelltu til að velja hljóðstyrk („Lágur“, „Með.“, „Hár“ eða „Hám.“).

2.	 Smelltu á „Setja hljóðstyrk.“ Hugbúnaðurinn mun senda breytinguna til HeartSine Trainer.
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Breyttu þjálfunarsviðinu 
Þú getur breytt sjálfgefnu þjálfunardæmi, sem verður spilað þegar kveikt er á HeartSine Trainer. (Athugaðu:  
Ef atburðarásinni er breytt með fjarstýringunni mun síðasta valið dæmi spilast næst þegar kveikt er á 
HeartSine Trainer)

1.	 Í reitnum Atburðanúmer skal velja númer sjálfgefna þjálfunarsviðs (1 til 6).

2.	 Smelltu á „Stilla forstillingu“ Hugbúnaðurinn mun senda breytinguna til HeartSine Trainer.

Að stilla HeartSine Trainer
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Paraðu fjarstýringu við HeartSine Trainer
Hverjum HeartSine Trainer er úthlutað kenninúmeri á milli 001 og 255. Fjarstýringin sem fylgir  
HeartSine Trainer fær sama auðkennisnúmer. Þetta gerir kleift að nota tvo eða fleiri HeartSine Trainer hlið  
við hlið.

Ef svo ólíklega vill til að tvö tæki með sömu kennitölu séu notuð á sama tíma geturðu úthlutað nýrri kennitölu 
til HeartSine Trainer. Nauðsynlegt er að para tækið við fjarstýringu þess eftir að nýrri kennitölu hefur verið 
úthlutað. 

1.	 Í stýrireit pörunar, veldu „Kveikja“ og smelltu á „Stilla pörun“.

2.	 Taktu USB snúruna úr sambandi og ýttu á On/Off hnappinn til að kveikja á HeartSine Trainer. Ljósdíóður 
á festingarpúðatákninu/aðgerðarörvum á HeartSine Trainer kvikna til að gefa til kynna að tækið sé í 
pörunarham.

3.	 Fjarlægðu rafhlöðulokið af fjarstýringunni sem þú vilt para saman.

4.	 Á meðan þú heldur inni Off takkanum á fjarstýringunni skaltu fjarlægja eina af AAA rafhlöðunum.

Að stilla HeartSine Trainer
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5.	 Á meðan þú heldur áfram að halda inni Off-hnappinum skaltu skipta um rafhlöðu. Fjarstýringin mun 
parast við HeartSine Trainer. 

6.	 Þegar þú byrjar að heyra röð af 12 pípum skaltu sleppa Off-hnappinum og setja rafhlöðulokið aftur á.

7.	 Þegar pípunum er lokið skaltu ýta aftur á Off hnappinn. Slökkt verður á HeartSine Trainer til að gefa 
til kynna að pörunarferlinu sé lokið.

Athugaðu: Ef rafhlöðurnar eru settar í handfestu fjarstýringuna meðan ýtt er á Off hnappinn mun 
fjarstýringin taka nýtt sendingakenni. Ef þetta gerist þegar tækið er ekki í pörunarham verður þú að ljúka 
ofangreindu ferlinu til að para HeartSine Trainer við fjarstýringuna aftur

Að stilla HeartSine Trainer
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Breyttu tungumálinu á HeartSine Trainer
Þú getur breytt tungumáli leiðbeininganna á HeartSine Trainer í hvaða tungumál sem er.

1.	 Í reitnum Tungumálaval, í fellivalmyndinni, veldu tungumál boðanna.

2.	 Smelltu á „Stilla tungumál.“ Framvindustika mun birtast til að sýna stöðu forritunarinnar á meðan 
hugbúnaðurinn sendir breytinguna til HeartSine Trainer.

3.	 Þegar sprettiglugginn með forritun farsæl birtist, skaltu smella á „OK“ (Í lagi). Tungumálið á  
HeartSine Trainer þínum hefur verið uppfært. 

Að stilla HeartSine Trainer
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Breyta lengd endurlífgunar
Þú getur breytt lengd endurlífgunartímabila innan þjálfunardæmanna, í á milli 30 og 240 sekúndur. 

1.	 Í reitnum CPR Duration skaltu færa sleðann á þann fjölda sekúnda sem þú vilt stilla fyrir CPR tímabilið 
(30 til 240). Valið númer mun birtast í reitnum fyrir neðan.

2.	 Smelltu á „Stilla CPR“.

Að stilla HeartSine Trainer
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Uppfærsla vélbúnaðar tækisins
Þú getur uppfært fastbúnaðinn (hugbúnaðinn) á HeartSine Trainer þínum í nýjustu útgáfuna. Vertu viss um að 
hlaða niður nýjasta Trainer Configuration Tool hugbúnaðinum frá HeartSine vefsíðunni (heartsine.com).

1.	 Smelltu á „uppfærsla“ í reitnum fastbúnaður tækis. 

IS

Að stilla HeartSine Trainer
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2.	 Á meðan fastbúnaðurinn er uppfærður mun Forritunarstöðustikan birtast og síðan staðfestingin Forritun 
tókst.

3.	 Smelltu á „OK“ til að halda áfram. 

Stilling HeartSine Trainer Configuration Tool
Í stillingum geturðu breytt tungumálinu sem notað er fyrir HeartSine Trainer Configuration Tool og virkjað eða 
slökkt á því að HeartSine Trainer fái sjálfvirkar uppfærslur.

Breyttu tungumáli HeartSine Trainer Configuration Tool
1.	 Smelltu á „Stillingar“ til að opna stillingargluggann.

Að stilla HeartSine Trainer
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2.	 Veldu tungumálið í fellivalmyndinni.

3.	 Smelltu á „Nota“. Samræðugluggi birtist til að gefa til kynna að forritið verði endurræst til að 
breytingarnar taki gildi.

4.	 Smelltu á „Yes“ („Já“) til að loka forritinu.

5.	 Endurræstu forritið ef þörf krefur.

IS

Að stilla HeartSine Trainer



42  IS

Slökktu á sjálfvirkum uppfærslum
Núverandi endurskoðun á hugbúnaði tækisins mun vera í hugbúnaðinum sem þú hleður niður af HeartSine 
vefsíðunni. Ef það er virkt muntu fá skilaboð þegar þú opnar HeartSine Trainer Configuration Tool til að gefa til 
kynna að síðari útgáfa af hugbúnaði sé tiltæk og þér verður vísað á HeartSine vefsíðuna þar sem þú getur hlaðið 
niður nýjustu útgáfunni. Þú getur slökkt á skilaboðatilkynningunni.

1.	 Smelltu á „Stillingar“ til að opna stillingargluggann.

2.	 Í reitnum athuga með sjálfvirkar uppfærslur, skaltu smella á „Gera óvirkt“ og smella á „OK“ (Í lagi).

Að stilla HeartSine Trainer
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Viðauki A Samræmisyfirlýsing

HeartSine SAM 350P Trainer
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Viðauki A Samræmisyfirlýsing

HeartSine SAM 360P Trainer
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HeartSine SAM 500P Trainer
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Hvað er tryggt?
Stryker veitir upphaflegum endanotanda takmarkaða ábyrgð á því að allar HeartSine vörur sem eru keyptar 
af dreifingaraðila, undirdreifingaraðila, einstaklingi eða aðila sem hefur heimild frá Stryker („viðurkenndir 
umboðsmenn“) séu að verulegu leyti lausar við galla í efni og framleiðslu. Þessi takmarkaða ábyrgð á aðeins 
við um upprunalega notandann og ekki er heimilt að úthluta henni eða flytja hana. Upprunalegur notandi er 
sá sem getur lagt fram sönnun fyrir kaupum frá Stryker eða viðurkenndum umboðsmanni. Einstaklingar sem 
eru ekki upprunalegir notendur taka við vörunum „eins og þær eru“ og með öllum göllum. Vinsamlegast vertu 
reiðubúin(n) til að leggja fram sönnun fyrir kaupum sem sýnir að þú sért upphaflegi notandinn og hæf(ur) til að 
gera gilda kröfu samkvæmt þessari ábyrgð. Ef þú ert ekki viss um hvort dreifingaraðili, undirdreifingaraðili, 
einstaklingur eða aðili sem þú keyptir HeartSine samaritan vörur af sé viðurkenndur af Stryker, vinsamlega 
hafið samband við þjónustuver í síma +44 28 9093 9400 eða heartsinesupport@stryker.com. 

Hversu lengi? 
HeartSine ábyrgist, frá söludegi til upphaflega notandans, HeartSine samaritan PAD Trainer í tvö (2) ár. Vörur 
með tilgreinda fyrningardagsetningu eru ábyrg fyrir slíkri fyrningardagsetningu. 

Takmörkuð ábyrgð nær ekki til: 
Þessi takmarkaða ábyrgð nær ekki til galla eða tjóns af neinu tagi sem stafar af, en takmarkast ekki við, slys, 
skemmdir meðan á flutningi á þjónustustað okkar stendur, breytingum, óviðkomandi þjónustu, óleyfilegri 
opnun vöruhylkis, vanrækslu á leiðbeiningum, óviðeigandi notkun, óviðeigandi eða ófullnægjandi viðhald, 
misnotkun, vanræksla, eld, flóð, stríð eða athafnir Guðs. Við ábyrgjumst ekki að HeartSine vörurnar þínar séu 
samhæfðar við önnur lækningatæki.

Þessi takmarkaða ábyrgð er ógild ef:
Þú keyptir HeartSine vörur frá öðrum en viðurkenndum umboðsmanni; HeartSine varan þín er þjónustuð eða 
viðgerð af öðrum en Stryker; HeartSine varan þín er opnuð af óviðkomandi starfsfólki eða ef vara er ekki notuð 
í samræmi við „Notkunarleiðbeiningar“ og „Notkunarráð“ sem fylgja með vörunni; HeartSine varan þín er notuð 
ásamt ósamrýmanlegum hlutum eða fylgihlutum, þar á meðal en ekki takmarkað við rafhlöður. Varahlutir og 
fylgihlutir eru ekki samhæfðir ef þeir eru ekki HeartSine vörur.

Það sem þú ættir að gera: 
Upprunalegur endanotandi skal senda útfyllt skráningarskírteini ábyrgðar innan 30 daga frá upphaflegum 
kaupum til:

HeartSine Technologies, Ltd. 
207 Airport Road West 
Belfast
Northern Ireland
BT3 9ED 
United Kingdom
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Eða skráðu þig á netinu með því að nota hlekkinn fyrir ábyrgðarskráningu á vefsíðunni okkar heartsine.com. 
Til að fá ábyrgðarþjónustu fyrir HeartSine vöruna þína, hafðu samband við staðbundinn Stryker umboðsmann 
eða hringdu í þjónustuver í +44 28 9093 9400. Tæknifulltrúi okkar mun reyna að leysa vandamál þitt í gegnum 
síma. Ef nauðsyn krefur, og að eigin vild, munum við sjá um þjónustu eða endurnýjun á HeartSine vörunni 
þinni. Þú mátt ekki senda neina vöru til baka án leyfis okkar. 

Það sem við munum gera:
Ef HeartSine vara þín inniheldur galla í efni eða framleiðslu og henni er skilað, að leiðbeiningum 
tækniþjónustufulltrúa, innan ábyrgðartímans, munum við, að eigin vild, gera við vöruna þína eða skipta henni 
út fyrir nýja eða endurgerða vöru af sömu eða svipaðri hönnun. Ábyrgð verður á viðgerðu eða endurgerðu 
vörunni með fyrirvara um skilmála og skilyrði þessarar takmörkuðu ábyrgðar í annað hvort (a) 90 daga eða (b) 
það sem eftir er af upprunalega ábyrgðartímabilinu, hvort sem er lengur, að því tilskildu að ábyrgðin eigi við og 
ábyrgðartímabilið hefur ekki útrunnið. 

Ef skoðun okkar greinir ekki neina galla í efni eða framleiðslu á HeartSine vörunni þinni, munu regluleg 
þjónustugjöld eiga við.

Skyldur og takmörkun ábyrgðar:
FYRIRLIGGJANDI TAKMÖRKUÐ ÁBYRGÐ KEMUR STAÐINN FYRIR OG ÚTILOKAR SÉRSTAKLEGA OG 
KEMUR Í STAÐ ALLRA ANNARRA BEINNA EÐA ÓBEINNA ÁBYRGÐA, ÞAR MEÐ TALIÐ EN TAKMARKAST 
EKKI VIÐ SÖLUHÆFNI EÐA HÆFI MEINTRA ÁBYRGÐA FYRIR SÉRSTAKAN TILGANG, TITIL OG ENGIN 
BROT. Sum ríki leyfa ekki takmarkanir á því hversu lengi óbein ábyrgð varir, þannig að þessi takmörkun gæti 
ekki átt við um þig. 

ENGIN PERSÓNA (ÞAR Á MEÐAL UMBOÐSMAÐUR, SÖLUMAÐUR EÐA FULLTRÚI Stryker) HEFUR HEIMILD 
TIL HVERS KYNS KYNNINGAR EÐA ÁBYRGÐAR VARÐANDI HEARTSINE VÖRUR, NEMA MEÐ ÞVÍ AÐ VÍSA Í 
ÞESSA TAKMÖRKUÐU ÁBYRGÐ. 

EINSTAKT ÚRÆÐI ÞITT MEÐ TILLITI TIL EINHVERS OG ALLS TAPS EÐA TJÓN SEM LEIÐAST AF 
EINHVERRI ÁSTÆÐI HVERRAR SEM ER SKAL VERA EINS OG TILGREINT ER HÉR AÐ OFAN. Stryker BER 
Í ENGU TILVIKI ÁBYRGÐ Á AFLEIDDU TJÓNI EÐA TILFALLANDI TJÓNI AF NEINU TAGI, ÞAR MEÐ TALIÐ, 
EN EKKI TAKMARKAÐ VIÐ, FORDÆMISSKAÐABÆTUR, REFSIBÆTUR, VIÐSKIPTATJÓN AF HVAÐA ÁSTÆÐU 
SEM ER, REKSTRARSTÖÐVUN HVERS EÐLIS SEM ER, TAPI Á HAGNAÐI EÐA LÍKAMSTJÓNI EÐA DAUÐA. 
JAFNVEL ÞÓ OKKUR HAFI VERIÐ BENT Á MÖGULEIKANA Á SLÍKU TJÓNI, HVERNIG SEM ÞAÐ STAFAR, 
HVORT SEM ÞAÐ ER AF GÁLEYSI EÐA Á ANNAN HÁTT. Sum ríki leyfa ekki útilokun eða takmörkun á 
tilfallandi tjóni eða afleidd tjóni, þannig að ofangreind takmörkun eða útilokun gæti ekki átt við um þig.



heartsine.com

Hafðu samband við okkur á heartsinesupport@stryker.com 
eða farðu á vefsvæði okkar heartsine.com til að fá frekari 
upplýsingar

    

HeartSine Technologies, Ltd.
207 Airport Road West
Belfast
Northern Ireland
BT3 9ED
United Kingdom
Tel +44 28 9093 9400
Fax +44 28 9093 9401
heartsinesupport@stryker.com
heartsine.com

Stryker eða tengd félög eiga, nota eða hafa sótt um eftirfarandi vörumerki eða 
þjónustumerki: CPR Advisor, HeartSine, samaritan, Stryker, Trainer-Pak.  
Öll önnur vörumerki eru vörumerki annarra eigenda eða rétthafa.

Þó svo einhverja vöru, eiginleika, þjónustuheiti eða myndmerki vanti á þennan 
lista hefur það ekki áhrif á vörumerki Stryker eða önnur hugverkaréttindi 
tengd viðkomandi heiti eða myndmerki.

Útgáfudagur: 01/2023
Framleitt í Bretlandi. 
M0000009355-AA  IS
© 2023 HeartSine Technologies. Allur réttur áskilinn.


