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CPR Advisor model 500P Trainer Cihazi igeren HeartSine samaritan® PAD

Bu Kullanici Kilavuzu'nda HeartSine PAD 500P Trainer cihazinin kullanimina yonelik bilgiler verilmektedir.

HeartSine PAD 500P Trainer, HeartSine PAD 500P otomatik harici defibrilatoriin dogru kullanimina yénelik,
acil mudahalede bulunan kisilerin egitiminde kullaniimak lizere tasarlanmis tibbi olmayan bir cihazdir.
Trainer cihazinin higbir tedavi yetenegi yoktur ve gergek hayat kurtarma durumlarinda kullanilmamalidir.

n ONEMLI: Gergek hayat kurtarma durumunda karisikliga sebebiyet vermemesi igin, Trainer
cihazini HeartSine PAD otomatik harici defibrilatériin yakinina koymayin veya birakmayin.

HeartSine PAD 500P Trainer cihazinin gabuk ve kolay ayirt edilebilmesini saglamak igin 6n kullanici
arayliz kaplamasi sari renklidir; HeartSine PAD 500P otomatik harici defibrilatér ise koyu mavi/siyah
kaplamaya sahiptir.

HeartSine, defibrilatérlerinden birini kullanacak olan acil miidahalede bulunan kisilerin, Kardiyopulmoner
Resdsitasyon (CPR-D) konusunda egitiimelerini tavsiye eder. HeartSine PAD 500P Trainer, bu amaca
yonelik olarak onayli CPR-D egitimi verenler tarafindan kullaniimak tzere tasarlanmistir.

HeartSine PAD 500P Trainer, KPR (CPR) uygulamasina yonelik Amerikan Kalp Dernegi/Avrupa
Resisitasyon Konseyi'nin birlikte yayinladiklari 2010 rehberine uygun galisacak sekilde fabrika tarafindan
yapilandiriimistir. Cihaz, bu rehberdeki kurallari temel alan 6nceden programlanmis alti senaryo ile birlikte
sunulur.

KPR (CPR) rehberinde degisiklik oldugunda, bu kurallara uyumlu olmasi icin, PAD 500P Trainer cihazini
ylkseltmek Uzere yazilim kullanilabilecektir. Lutfen, HeartSine yetkili distribltoriiniiz veya dogrudan
HeartSine Technologies ile irtibata gegin.

HeartSine PAD Trainer calistirildiginda, gorsel gostergeler esliginde sesli uyarilar verecektir. PAD 500P
Trainer, cihazla birlikte verilen Uzaktan Kumanda kullanilarak da kontrol edilebilir.

Yedek aksesuarlar listesi icin yetkili HeartSine distribitord ile irtibata gegin.

2 www.heartsine.com
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HeartSine PAD 500P Trainer't Kullanima Hazirlama

1) HeartSine PAD 500P Trainer cihazinin tam olarak sarj edildiginden emin olun (bu kilavuzun Sarj
Etme bolimiine bakin).

2) HeartSine PAD 500P Trainer ve Trainer Pad-Pak'i diiz bir ylizeye yerlestirin. Trainer Pad-Pak'i
HeartSine PAD 500P Trainer'in yuvasina ittirin ve yerine diizglin oturdugundan emin olmak igin “tik”
sesini duyun.

3) HeartSine PAD Uzaktan Kumanda icine Trainer ile birlikte verilen pilleri yerlestirin.

Uzaktan Kumanda ID'sini sifirlayacadi igin, Uzaktan Kumandaya pilleri yerlestirirken higbir
diigmeye basmayin.

4) HeartSine PAD 500P Trainer'in A¢/Kapat digmesine basin ve cihazin galistigindan emin olmak igin
sesli uyarilari dinleyin.

5) HeartSine PAD 500P Trainer'in sarji yeterli degilse, diizgiin sekilde calismayacaktir. Cihaz
aclldiginda, Unitenin sarj edilmesi gerektigini gésteren Durum gdéstergesi kirmizi yanip sénecektir.
Batarya tamamen bosalmissa cihaz agilmayacaktir. Sarj etme talimatlarinin tamami hakkinda bilgi almak
icin kullanim kilavuzunun Sarj Etme bélimine bakin.

HeartSine PAD 500P Trainer't Agma ve Kapatma
HeartSine PAD 500P Trainer't agmak igin yesil renkli A¢/Kapat diigmesine basin.

TS

@’ Fabrika ayarlari uyarinca Trainer, en son kullanilan senaryo ayari ile calismaya baslayacaktir.

Ac¢/Kapat digmesine tekrar basarak HeartSine PAD 500P Trainer'i kapatabilirsiniz.

HeartSine PAD 500P Trainer agildiktan sonra, beraberindeki Uzaktan Kumanda ile kapatilabilir. Trainer'
kapatmak igin Uzaktan Kumanda lizerindeki Kapat digmesine (kirmizi digme) basin.

@ HeartSine PAD 500P Trainer acildiktan sonra onbes dakika stireyle kullaniimadigi takdirde
otomatik olarak Kapanacaktir.

HeartSine PAD 500P Trainer Kullanici Kilavuzu 3
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Ac/Kapat diigmesi

Cihazi agmak ve kapatmak icin bu
digmeye basin. (Sok dnerildiginde
digmeye basildiginda, “Uyari, Kapat
digmesine basildi” uyari mesaji
goruntilenir; G¢ saniye icinde digmeye
tekrar basildigi takdirde, cihaz
kapanmayacaktir.

Pedleri yerlegtirme simgesi

Bu simge gevresindeki islem oklari,
hastalara belirtildigi gibi PAD 500P
pedlerinin takilmasi konusunda
kullaniciya talimat vermek tizere yanip
soner.

Hastaya dokunmak giivenli simgesi
Bu simge gevresindeki islem oklari
yanip sonlyorsa hastaya dokunmak
glvenlidir. KPR (CPR) uygulayabilir
veya hastayi kontrol edebilirsiniz.

Durum Gostergesi

Yesil renkte yanip sénuyor - Trainer
kullanima hazir

Kirmizi renkte yanip sénuyor - Trainer'in
sarj edilmesi gerekiyor

®
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Veri-Baglanti Noktasi
Batarya Sarj Durumu LED'i
Durum Gostergesi
aokDugmem

astaya Dokunmayin
Simgesi
Hoparlor
Pad-Pak Kartusu
Acg/Kapat Digmesi .
Hastaya Dokunmak Giivenli
Simgesi . .
KPR (CPR) Gostergesi
Pedleri Yerlestirme Simgesi
Islem Oklari

Islem oklari

Bir simge etrafindaki islem oklari,
kullanicinin gergeklestirmesi
gereken islemleri gdstermek igin
yanip soner.

Bu simge gevresindeki islem
oklari yanip sénliyorsa hastaya
i dokunmayin. PAD 500P hastanin
kalp ritmini analiz ediyor veya bir
sok vermeye hazirlaniyor olabilir.

3 Hastaya dokunmayin simgesi

Sok diigmesi
Terapotik sok vermek igin bu
digmeye basin.

KPR (CPR) gostergesi
m Bu, KPR (CPR) kompresyonlari

sirasinda uygulanan kuvvetin
kademelerini g6steren 11k
dizisidir. Yesil igiklar yandiginda,
kompresyonlarin yeterli kuvvette
gergeklestirilecegi kabul edilir.

www.heartsine.com
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Elektrotlarin Kullaniimasi

Elektrotlari Kullanma

Egitim senaryolari, Pad-Pak'tan elektrotlarin gikariimasi ve elektrot pedlerinin belirtildigi gibi
yerlestiriimesi igin sesli uyarilar icerir. Uyari alindiginda asagidaki adimlari uygulayin.

1) Trainer Pad-Pak kartusunu agmak igin yesil seridi gekin ve elektrot kablolarini tamamen uzatin.
2) Elektrot pedlerini koruyucu astarlarindan siyirin.

3) Pedleri Yerlestirme Simgesinde belirtildigi gibi elektrot pedlerini yerlestirin; sternum ve apeks elektrot
pedleri, kendi pedleri tUizerinde agikca belirtilir.

4) Diizglince yapistiklarindan emin olmak igin pedlere sikica bastirin.

Kullanimdan Sonra Elektrotlari Sarma
1) Elektrot pedlerine koruyucu astarlari yeniden yapistirin veya yeni pedler ile degistirin.
2) Astarlari disariya bakacak sekilde pedleri birlikte katlayin.

3) Elektrotlari cihazdan sarkacak sekilde tutun ve elektrotlari geri sarmak icin mavi sarma

mekanizmasindaki kolu kullanin.
X A Sarma Mekanizmasi
’ B Sarma Kolu

t/-\‘

B

4) Kablolar pedlerin altinda olacak sekilde, pedleri Pad-Pak kartusunun Ust kismina yerlestirin.

5) Sari tablayi yuvasina dogru kaydirarak Pad-Pak kartusunu kapatin.

HeartSine PAD 500P Trainer Kullanici Kilavuzu
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Uzaktan Kumanda
PAD 500P Trainer Uzaktan Kumanda
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A

Kapat Diigmesi

Ses Diizeyi Kontrolii
Batarya ZayIf GOstergesi
Duraklatma Diigmesi

§ok Gerekmeyen Senaryo

B

mo

C
F ok Gereken Senaryo

G enaryoyu Seg

Elektrot Pedlerini Yerlestirin
CPR Advisor Kuvvet Kontrolii

CPR Advisor Hiz Kontrolii

CTIOTMMOUOmW>

Trainer'' Kapatma
Uzaktan Kumanda, HeartSine PAD 500P Trainer'i kapatmak igin kullanilabilir. Trainer'i
kapatmak i¢in Uzaktan Kumanda Gzerindeki kirmizi digmeye basin.

Ses Diizeyini Degistirme

HeartSine PAD 500P Trainer'da se¢im yapilabilecek dort ses ayari bulunur. Ses diizeyini
kontrol eden digmeler, Uzaktan Kumandanin Gizerinde bulunan Kapat diigmesinin solunda
yer alirlar. Ses dlzeyini artirmak igin ‘+’ digmesine, azaltmak igin ‘-’ diigmesine basin.

Trainer' Duraklatma

Egitim esnasinda HeartSine PAD 500P Trainer durdurulabilir. Trainer't duraklatmak igin
Duraklat digmesine ( [|/») basin. Trainer, Duraklat digmesine tekrar basilincaya kadar
duraklama modunda kalir; digmeye basildiginda kaldigi yerden segili senaryoya devam
eder.

Senaryoyu Degistirme

HeartSine PAD 500P Trainer'in dnceden programlanmis alti senaryosu bulunmaktadir.
(Senaryolar hakkinda detayl bilgi almak igin kilavuzun egitim senaryolari bélimiine
bakin). Uzaktan Kumanda lzerindeki ilgili sayr digmesine basilarak senaryo degistirilebilir;
drnegin, '3' tusuna basiimasi (¢ numaral senaryonun segimini saglayacaktir.

Senaryo degistirildiginde, senaryolar bolimiinde agiklandidi gibi cihaz ¢alismaya
baglayacaktir. Yeni bir senaryo segilinceye kadar cihaz bu senaryoda kalacaktir.

www.heartsine.com
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Onceden Programlanmig Egitim Senaryolari

HeartSine PAD Trainer'in segebileceginiz d6nceden gro ramlanmis alti senaryosu bulunmaktadir. Tim bu
onceden programlanmis senaryolar icin AHA/ERC 2010 rehberi esas alinmistir. Onceden programlanmis
bu senaryolarin ana hatlari agagida yer almaktadir.

Sena?lo 1
. yar modu - 1bbi yardim icin arayin”, “Yesil seridi cekin”, vb.
A d “Tibbi yardim igi ”, “Yesil seridi gekin”, vb
2. Kullanici midahalesi - elektrotlarin yerlestirildigini teyit etmek igin “Pedler”
B digmesine basilir
3. Monitér modu - “Kalp ritmi degerlendiriliyor”, “Hastaya dokunmayin”, vb.
4. Sok onerilir - Kullanici sok digmesine basar
5. KPR (CPR)modu - Gerektiginde oneri ile kullanici KPR (CPR) uygular
6.  Monitér modu - “Kalp ritmi degerlendiriliyor”, “Hastaya dokunmayin”, vb.
7. Sok énerilmiyor
8. KPR (CPR)modu - Gerektiginde oneri ile kullanici KPR (CPR) uygular
. ekrar - ila 8. adimlar arasi apat’ digmesine basilincaya kadar
9. Tek 6ila 8. adiml ‘Ag/Kapat’ dig basilincaya kad
tekrar edilir
Sena?lo 2
. Ayar modu - “Tibbi yardim igin arayin”, “Yesil seridi gekin”, vb.
2. Kullanici midahalesi - elektrotlarin yerlestirildigini teyit etmek igin “Pedler”
digmesine basilir
3. Monitér modu - “Kalp ritmi degerlendiriliyor”, “Hastaya dokunmayin”, vb.
4. Sok énerilmiyor
5. KPR (CPR)modu - Gerektiginde oneri ile kullanici KPR (CPR) uygular
6.  Monitér modu - “Kalp ritmi degerlendiriliyor”, “Hastaya dokunmayin”, vb.
@ 7. Sok onerilir - Kullanici sok digmesine basar @
8. KPR (CPR)modu - Gerektiginde oneri ile kullanici KPR (CPR) uygular
. - ila 8. adi I a i ih
9.  Tekrar 6 ila 8. adimlar arasi ‘A¢/Kapat’ digmesine basilincaya kadar
tekrar edilir
Senal;yo 3
. Elektrotlar - Cihaz elektrotlarin takildigini varsayar
2. Monitér modu - “Kalp ritmi degerlendiriliyor”, “Hastaya dokunmayin”, vb.
3.  Ped Kontrolu - “Pedleri Kontrol Edin”
4. Kullanici midahalesi - elektrotlarin yerlestirildigini teyit etmek igin “Pedler”
. digmesine basilir
5. Monitér modu - “Kalp ritmi degerlendiriliyor”, “Hastaya dokunmayin”, vb.
6.  Sok onerilir - Kullanici sok diigmesine basar
7. KPR (CPR) modu - Gerektiginde oneri ile kullanici KPR (CPR) uygular
8.  Monitér modu - “Kalp ritmi degerlendiriliyor”, “Hastaya dokunmayin”, vb.
9.  Sok 6nerilmiyor
10. KPR (CPR) modu - Gerektiginde oneri ile kullanici KPR (CPR) uygular
. Tekrar - ila 10. adimlar arasi apat’ digmesine basilincaya
1. Tek 3ila 10. adiml ‘Ac/Kapat’ dig basil y
kadar tekrar edilir
HeartSine PAD 500P Trainer Kullanici Kilavuzu 7
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Onceden Programlanmig Egitim Senaryolari

Senaryo 4
. Elektrotlar - Cihaz elektrotlarin takildigini varsayar
2. Monitér modu - “Kalp ritmi deggdendl_rlllyor”, “Hastaya dokunmayin”, vb.
3. Sok onerilir - Kullanic sok digmesiné basar
4. KPR (CPR)modu - Gerektiginde onéri ile kullanici KPR (CPR) uygular
5. Monitér modu - “Kalp ritmi deggrjend|_rlllyor", “Hastaya dokunmayin”, vb.
6.  Sok onerilir - Kullanicl sok digmesiné basar
7. KPR (CPR)modu - Gerektiginde oneri ile kullanici KPR (CPR) uygular
g. %/Iolpl_t.or mloqu - “Kalp ritmi degerlendiriliyor”, “Hastaya dokunmayin”, vb.
. ok Onerilmiyor
10. KPR (CPR) r¥1odu - Gerektiginde oneri ile kullanici KPR (CPR) u%gular
11. Tekrar - 5ila 10" adimlar arasi ‘A¢/Kapat’ digmesine basilincaya
kadar tekrar edilir
Senaryo 5

enaryo 5, Senaryo 1 ile ayni olup tek farki, KPR (CPR) modu sirasinda ne zaman suni solunum
yapilacagini gosteren sesli'uyarilarin bulunmasidir.

1. Ayar modu - “Tibbi ¥ard|m icin arayin”, “Yesil seridi ¢cekin”, vb.
2. Kullanici miidahalesi - elektrotlarin yetlestirildigini teyit étmek icin “Pedler”
. duagmesine basilir
3. Monitér modu - “Kalp ritmi degerlendiriliyor”, “Hastaya dokunmayin”, vb.
4. Sok onerilir - Kullanicl sok digmesiné basar
5. KPR (CPR)modu - Gerektiginde oneri ile kullanici KPR (CPR) uygular; ne

zaman suni solunum yapilacagini gosteren bir sesli uyari
!%erlr - on kompresyon suresi icinde metronom sesi "bipten

. ika" d.bn.ugur,- .
@ 6 Monitér modu - “Kalp ritmi degerlendiriliyor”, “Hastaya dokunmayin”, vb. @

7. Sok énerilmiyor . L

8. KPR (CPR)modu - Gerektiginde oOneri ile kullanici KPR (CPR) uygular; ne
zaman suni solunum yapilacagini gosteren bir sesli uyari
i ?(nr"-dqn kompresyon suresi icinde metronom sesi "bipten"”

1ka" donusdur.

9.  Tekrar - 6ila 8. adl_r%lar aras| ‘A¢/Kapat’ digmesine basilincaya kadar

tekrar edilir
Senaryo 6

enaryo 6, Senaryo 2 ile ayni olup tek farki, KPR (CPR) modu sirasinda ne zaman suni solunum
yapilacagini gésteren sesli"uyarilarin bulunmasidir.

Ayar modu - “Tibbi yardim igin arayin”, “Yesil seridi ¢cekin”, vb.

1.
2. Kullanici mudahalesi - elektrotlarin yerlestirildigini teyit etmek igin “Pedler’
" ddgmesine basilir =~ °
3. Monitér modu - “Kalp ritmi degerlendiriliyor”, “Hastaya dokunmayin”, vb.
4.  Sok dnerilmiyor . .
5. KPR (CPR)modu - Gerektiginde oneri ile kullanici KPR (CPR) uygular; ne
zaman suni solunum yapilacagini gosteren bir seslj uyari
i zla(rlr"-dqn kompresyon suresi igcinde metronom sesi "bipten”
1ka" donusdr,
6.  Monitér modu - “Kalp ritmi geggrjendi_riliyor", “Hastaya dokunmayin”, vb.
7.  Sok onerilir - Kullanicl sok digmesiné basar
8. KPR (CPR)modu - Gerektiginde oneri ile kullanici KPR (CPR) uygular; ne
zaman suni solunum yapilacagini gésteren bir sesli uyari
!'?(Ia(nr" -dqn kompresyon suresi icinde metronom sesi "bipten”
1ka" donusdur.
9.  Tekrar - 6ila 8. acjmﬁlar aras! ‘A¢/Kapat’ digmesine basilincaya kadar
tekrar edilir
8 www.heartsine.com
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HeartSine PAD 500P Trainer'in Mantiel Kontrolii

Uzaktan Kumanda, Egitim verenlerin senaryolari maniel olarak kontrol etmelerini saglar. HeartSine
PAD 500P Trainer agildiginda, listelenen egitim senaryolarinda agiklandigi gibi calismaya baslayacaktir.
Egitim verenler, ‘Sok gerekiyor’, ‘Sok gerekmiyor’ veya ‘Elektrot Pedlerini Yerlestirin’ digmesine basarak
bunu gecersiz kilabilirler.

Sok Gerekiyor

‘Sok gerekiyor’ digmesine basiimasi, HeartSine PAD 500P Trainer'in segilen

egitim senaryosunu gegersiz kilmasina ve sok verebilen bir ritim vermesine sebep
olacaktir. Her sonraki analiz dénemi, Trainer kapatilincaya veya Uzaktan Kumanda
Gizerindeki ‘Sok gerekmiyor’ digmesine basilincaya kadar sok verilmesi igin tavsiyede
bulunacaktir.

Sok Gerekmiyor

‘Sok gerekmiyor’ diigmesine basilmasi, HeartSine PAD 500P Trainer'in segilen
@ egitim senaryosunu gegersiz kilmasina ve sok veremeyen bir ritim vermesine sebep

olacaktir. Her sonraki analiz donemi, Trainer kapatilincaya veya Uzaktan Kumanda

Uzerindeki ‘Sok gerekiyor’ dugmesine basilincaya kadar sok verilmemesi igin

@ tavsiyede bulunacaktir.
.
Elektrot Pedlerini Yerlestirin
i
7

‘Elektrot Pedlerini Yerlestirin’ digmesine basilirsa, Trainer, uygulamanin
analiz doneminde ‘Elektrotlari yerlestirin’ uyarisini verecektir. Trainer,
‘Elektrot Pedlerini Yerlestirin’ dugmesine tekrar basilincaya kadar,
‘Elektrotlari yerlestirin’ uyarisini vermeye devam edecektir.
CPR Advisor model 500P Trainer Cihazi iceren HeartSine samaritan PAD
HeartSine PAD 500P otomatik harici defibrilator, 'CPR Advisor' adli bir KPR (CPR) geri bildirim modulu
icerir. HeartSine PAD 500P, kurtarma ekipleri tarafindan gergeklestirilen KPR (CPR) kalitesi hakkinda basit
geri bildirim saglamak igcin CPR Advisor islevini kullanir. Uygun gérilirse, uygulanan kompresyon yeterli
kUV\lletIeksaglanlncaya kadar, islemi gergeklestiren kurtaricinin daha kuvvetli bastirmasi hakkinda uyari
verilecektir.

L

Uygulanan kompresyonlarin yeterli kuvvetle gergeklestirildigi kabul edildigi takdirde, CPR Advisor,
kompresyonlarin gergeklestirildigi hizi analiz edecektir. Uygun gorulirse, islemi gergeklestiren kurtaricinin
daha hizli veya daha yavas bastirmasi igin uyari verilecektir.

Gergeklestirilen KPR (CPR) yeterli kuvvet ve hizla yapiliyorsa, HeartSine PAD 500P, ‘Kompresyonlar iyi’
uyarisini verecektir.

Tum sesli uyarilara KPR (CPR) gostergesi ikonu Gizerindeki gorsel uyarilar eslik eder.

HeartSine PAD 500P Trainer Kullanici Kilavuzu 9
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CPR Adyvisor Egitim Modiilii

CPR Advisor Egitimi

Egitim veren kisiler, Uzaktan Kumanday: kullanarak, HeartSine PAD 500P Trainer'de bulunan CPR

Advisor fonksiyonunu simile edebilirler. "Egitim veren kisiler, egitim almis kurtarma ekipleri tarafindan
gergekle tirlen KPR (CPR) uygulamasina dikkat etmeli ve gozlemlere dayali olarak uygun dugmeye
asmalidir.

HeartSli(rg_e PAD 500P Trainer, baslangigta dogru kompresyonlarin uygulandigini farzedecek ve sesli uyari
verecektir:

‘ “Kompresyonlar lyi”

KPR (CPR) kontrol diigmeleri, Uzaktan Kumandanin alt kisminda yer alir. Sol taraftaki digmeler, egitim
goren kisinin hangi hizda kompresyonlari gergeklestirdigini belirtmek igin kullanilir; sag taraftaki digmeler
ise kompresyonlar gergeklestirilirken uygulanan kuvveti belirtmek igin kullanihr.

Kompresyon Hizi Kompresyon Kuvveti

Hizli Kompresyonlar . + © . KPR (CPR) Baslat / Kompresyon Yok

Dogru Hiz . e h . Yeterli Kuvvet
Yavas Kompresyonlar . - - . Yetersiz Kuvvet

Kompresyon Kuvveti

HeartSine PAD 500P Trainer, HeartSine PAD 500P defibrilatériinde bulunan CPR Advisor iglevini taklit
edebilir.

KPR (CPR) baslatiimadi
Egitim goren kisi (kursiyer) KPR (CPR) uygulamaya baslamamissa, ‘Kompresyon
Yok’ diigmesine basin. HeartSine PAD 500P Trainer sesli bir uyari verir:

‘ “Daha Kuvvetli Bastir, Daha Kuvvetli Bastir, KPR Uygulamaya
Basla”

HeartSine PAD 500P Trainer Ulzerindeki ‘KPR (CPR) gostergesinde’ gosterildigi
gibi turuncu renkli bir 1sik yanip séner. Egitim géren kisi (kursiyer) KPR (CPR)
uygulamaya derhal baslamaldir.

10 www.heartsine.com
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CPR Advisor Egitim Modulu

Kompresyonlar Yeteri Kadar Kuvvetli Degil

Egitim gdren kisi (kursiyer) KPR (CPR) uygulamaya baslamis ancak uyguladigi
kuvvet yeterli degilse, Yetersiz Kuvvet digmesine basin. HeartSine PAD 500P
Trainer sesli bir uyari verir:

‘ “Daha Kuvvetli Bastir"

HeartSine PAD 500P Trainer Uzerindeki ‘KPR (CPR) gostergesinde’ gosterildigi
gibi turuncu renkli bir 11k yanip soner. Egitim goren kisi (kursiyer) daha kuvvetli
bastirmasi hususunda uyariimahdir.

Yeterli Kompresyon Kuvveti

- Egitim goren kisi (kursiyer) kompresyonlari yeterli derinlikte gerceklestiriyorsa ‘Yeterli
Kuvvet digmesine basin. KPR (CPR) gdstergesinde, gosterildigi sekilde tim isiklar
- (turuncu ve yesil) yanip sdnecektir.

HeartSine PAD 500P Trainer, artik kompresyonlarin gerceklestirildikleri hizla ilgili
uyari mesajlari vermeyecektir:

‘ “Kompresyonlar lyi”
®

Kompresyon Hizi
HeartSine PAD 500P Trainer, HeartSine PAD 500P defibrilatériinde bulunan CPR Advisor islevini taklit
edebilir. Asagdidaki talimatlar, kompresyonlarin hizinin nasil simile edilecegini géstermektedir:

Kompresyonlar Gok Yavas
Egitim gdéren kisi (kursiyer) kompresyonlari ¢ok yavas gerceklestiriyorsa, ‘Yavas

- Kompresyonlar’ digmesine basin. HeartSine PAD 500P Trainer asagidaki uyariyi
verir:
- ‘ “Daha Hizli Bastir"
Kompresyonlar Cok Hizh
+ Egitim goren kisi (kursiyer) kompresyonlari ¢ok hizli gerceklestiriyorsa, ‘Hizli
A Kompresyonlar’ digmesine basin. HeartSine PAD 500P Trainer asagidaki uyariyi
verir:

“Daha Yavas Bastir"

|‘ Dogru Hizli Kompresyonlar
Egitim goren kisi (kursiyer) kompresyonlari dogru hizda gergeklestiriyorsa, ‘Dogru
~ Hiz’ digmesine basin. HeartSine PAD 500P Trainer kompresyonlar iyi uyarisini verir.

HeartSine PAD 500P Trainer Kullanici Kilavuzu 11

‘ ‘ H017-001-611.indd 11 @ 24/09/2013 19:01:44 ‘ ‘



BT - [ T

‘ ‘ H017-001-611.indd 12 @ 24/09/2013 19:01:44 ‘ ‘

Bakim

HeartSine PAD 500P Trainer Batarya Kullanimi

HeartSine PAD 500P Trainer sarj edilebilir bir batarya igerir. Herhangi bir egitim etkinliginden once,
HeartSine PAD 500P Trainer'in tam olarak sarj edildiginden emin olmaniz tavsiye edilir.

Batarya tam olarak sarj edildiginde, yeniden sarj etmeye gerek kalmadan HeartSine PAD 500P Trainer
yaklagik yedi saat kullanilabilir.

Bataryanin bitmesine yakin HeartSine PAD 500P Trainer batarya kapasitesini izler. Bataryanin bitmesine
en az bir saat kala, Trainer asagidaki uyari mesajini verir:

‘ "Uyari. Batarya Zayif"

Bu uyari duyuluyorsa, sinirli bir sure icin HeartSine PAD 500P Trainer'l kullanmaya devam edebilirsiniz.
Batarya tamamen bosalirsa, Trainer cihazi kendi kendine kapanir. Bu durumda Trainer'in sarj edilmesi
gerekir.

HeartSine PAD 500P Trainer'i $arj Etme ve Yeniden Sarj Etme

HeartSine PAD 500P Trainer'l glivenle sarj veya yeniden sarjedebilmeniz igin, asagida verilen talimatlari
izleyin.

1) Sarj adaptériini, HeartSine PAD 500P Trainer'in yan tarafinda bulunan sokete takin. Adaptoriin yerine
tam olarak oturdugundan emin olun.

2) Sarj aletini sebeke elektrigine takin.

3) Trainer'l sarj olmak Uzere birakin. Hizli sarj gergeklestirilirken, Batarya Sarj Durumu LED'i (soketin
yaninda bulunan) kirmizi yanar ve sarj islemi neredeyse tamamlandiginda yanip sénmeye baslar. Sarj
islemi tamamlandiginda LED sdnecektir. Bosalmis HeartSine PAD 500P Trainer yaklasik alti saatte sarj
olur.

4) Adaptori HeartSine PAD 500P Trainer'dan gikarin. Cihazin galistigindan emin olmak igin Trainer'i agin.

Sarj islemi esnasinda HeartSine PAD 500P Trainer acilirsa, hizli sarj islemini yeniden baslatmak icin sarj
aleti kapatiimali ve daha sonra yeniden acilmalidir.

HeartSine PAD 500P Trainer, yalnizca birlikte verilen sarj aleti ile sarj edilmelidir. Bagska sarj aletlerinin
kullanilmasi garantiyi gegersiz kilar ve HeartSine PAD 500P Trainer'in hasar gérmesine neden olabilir.

HeartSine PAD 500P Trainer ve sarj aleti yalnizca kapal ortamlarda kullaniimak (izere tasarlanmistir. Islak
ya da nemli ortamlarda kullanmayin.

HeartSine PAD 500P Trainer, Trainer Pad-Pak veya sarj aletiniz iginde kullanici tarafindan servisi
yapilabilecek higbir parga yoktur. Bu Urilnlerin igi agilmamalidir. Cihazin iglevini géremedigi beklenmedik
bir durumunda, litfen derhal distribitoriiniz ile irtibata gegin.

12 www.heartsine.com



BT - [ T

‘ ‘ H017-001-611.indd 13 @ 24/09/2013 19:01:44 ‘ ‘

Bakim

Uzaktan Kumandanin Pilleri

HeartSine PAD 500P Trainer Uzaktan Kumandasinda zayif pil uyari gdstergesi bulunur. Bu gosterge,
Uzaktan Kumanda uzerindeki bir dugmeye basildiktan sonra iki kez kirmizi olarak yanip sénerse,
Uzaktan Kumandanin igindeki pillerin degistiriimesi gerektigini belirtir.

Uzaktan Kumanda iki standart AAA pil ile galigir.

Pillere Uzaktan Kumandanin arkasindaki pil kapagi kaldirilarak erisilebilir.

(g’ Uzaktan Kumandaya piller takilirken Kapat digmesine basiimasi, Uzaktan Kumandanin
eslestirme moduna girmesine ve yeni bir transmisyon ID'si almasina sebep olabilir. Bu,
daha 6nce Trainer'da kaydedilenden farkli olacaktir. Bu yanlislkla meydana gelirse, Uzaktan
Kumandayi HeartSine PAD 500P Trainer ile tekrar eslestirmek igin eslestirme islemini tam olarak
tamamlamak gerekir.
Eslestirme islemi sadece Kapat diigmesine basildiginda gerceklestirildiginden, normal pil degisimi
bir soruna sebep olmaz.

HeartSine PAD 500P Trainer Yapilandirma Araci

HeartSine PAD 500P Trainer yapilandirma araci, HeartSine web sitesinden (www.heartsine.com)
Ucretsiz indirilebilen bir yazilimdir. Bu yazilim, Trainer cihazinizi yikseltmenize olanak saglar. Asagidaki
segenekler mevcuttur.

Dil

HeartSine PAD 500P Trainer, segilen dile ait sesli uyarilar ile ¢calisabilmesi igin yeniden
programlanabilir. Bunun nasil yapilacagi ile ilgili talimatlar icin HeartSine web sitesinden glincel
HeartSine PAD 500P Trainer yapilandirma araci kullanim kilavuzu indirilebilir.

HeartSine PAD 500P Trainer ile Uzaktan Kumandayi Eslestirme

Her HeartSine PAD 500P Trainer cihazina 6zel bir Uzaktan Kumanda vardir. Bu, herhangi bir parazite
maruz kalmadan cihaz yakininda birden ¢ok cihazin kullaniimasini saglar. Uzaktan Kumandanizin
Trainer cihaziniz ile birlikte kullanilamadigi beklenmedik bir durumda, Uzaktan Kumandanin Trainer
ile tekrar eslestiriimesi gerekebilir.

HeartSine PAD 500P Trainer Yapilandirma Araci, Uzaktan Kumandanin Trainer ile eslestiriimesinde
kullanilabilir. Konu hakkindaki kapsamli talimatlar beraberinde verilen kullanim kilavuzu iginde yer alir.

Cihaz Tanimlan

Her HeartSine PAD 500P Trainer cihazina lretim sirasinda 001 ile 255 arasinda bir kimlik numarasi
verilir. Her Trainer cihazina ait Uzaktan Kumandaya da ayni kimlik numarasi verilir. Iki cihazin ayni
ID (kimlik) numarasi ile kullanildigi beklenmedik bir durumda, cihazlara yeni numaralar vermek

icin HeartSine PAD 500P Trainer Yapilandirma Aracini kullanin. Yeni ID (kimlik) numarasinin
verilmesinden sonra cihazin Uzaktan Kumandasi ile eslestiriimesi gerekir.

HeartSine PAD 500P Trainer Kullanici Kilavuzu 13
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A KPR (CPR) Rehberi 2010 B

Asagida, Amerikan Kalp Derneg@i (AHA) ve Avrupa Restsitasyon Konseyi (ERC) tarafindan KPR (CPR) ve Acil Kardiyak
Bakim (ECC) hakkinda 2010 yilinda yayinlanan Rehberde kurtarma ekipleri igin tavsiye edilen KPR (CPR) temellerine
kisaca bakilmaktadir. Bu, sadece konu hakkinda egitim almis KPR (CPR) uygulayan kisiler igin hizli bir referans olarak
tasarlanmistir. HeartSine, PAD 500P cihazini kullanmadan 6nce, tim potansiyel PAD 500P kullanicilarinin, KPR (CPR)
uygulamasi ve PAD 500P kullanimi hakkinda yetkili bir egitim kurulusundan egitim almalarini tavsiye eder. Rehberde
degisiklik oldugunda, bu kurallara uyumlu olmasi icin, PAD 500P Trainer cihazini yikseltmek tzere yazilim kullanilabilecektir.
Litfen, HeartSine yetkili distribltériniiz veya dogrudan HeartSine Technologies ile irtibata gegin.

Acil Yardimi Arayin (999/911/112
vb.) AED isteginde bulunun

Kisi tepki vermiyor mu?
Kisiye seslenin ve omzundan sarsin
Acil Yardimi Arayin

l

Hava yolunu agin, solunumu kontrol

edin

AED getirilene VEYA acil yardim

doktoru gelinceye kadar KPR (CPR)

uygulayin

Diger kisilerin de size yardim etmesini @
saglayin ve sirayla CPR uygulayin

|

AED varsa, cihazi acin ve talimatlar
izleyin; AED ritmi degerlendirmeye

izleyin, hissedin, dinleyin

@ CPR uygulayin. Giincel AHA
veya ERC kurallarini takip edin

baslar
Eger varsa bir AED cihazi SOK SOK
kullanin ONERILIR ONERILMiYOR
Acil Yardim gelinceye kadar SOK
KPR (CPR) uygulamaya VERIN
devam edin. Her dénguden
veya 2 dakikalik bir sureden
sonra ikinci bir kisi ile yer / 2 dakika siireyle KPR 2 dakika siireyle KPR
degistirin (CPR) uygulamaya (CPR) uygulamaya
devam edin devam edin

Hasta kendine gelinceye kadar;
ornegin hareket etmeye, gozlerini
acgmaya ve normal nefes almaya
baslayana kadar devam edin

14 www.heartsine.com
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HeartSine samaritan® PAD 500P Trainer

imha Talimatlan

HeartSine PAD 500P Trainer yeniden kullanilabilir bir cihazdir. Bu kilavuzdaki talimatlara uygun olarak
muhafaza edilirse, Uretim tarihinden itibaren iki yillik bir garanti stresi vardir. Cihazin tretim yil, seri
numarasinin ilk iki hanesi tarafindan belirtilir.

PAD 500P Trainer cihazini imha etmek isterseniz, ulusal, eyalet ve yerel yasalara gére uygun bir geri
dontsiim tesisinde cihaz imha edilmelidir. Alternatif olarak, imha isleminin gergeklestiriimesi igin bolgesel
distributoriunize veya HeartSine Technologies'e cihazi génderin.

Avrupa Birligi Dahilinde imha iglemi:

PAD 500P Trainer cihazini ayrilmamis belediye atigi gibi imha etmeyin: Elektrikli ve Elektronik Ekipman
Atiklar (WEEE) hakkindaki Avrupa Parlamentosu'nun ve Avrupa Birligi Konseyi'nin 2002/96/EEC sayili
Yonergesine uygun olarak yeniden kullanilmak veya geri donistirilmek izere PAD 500P Trainer
cihazini ayri bir yerde muhafaza edin.

Garanti Kapsami Digindakiler
HeartSine Technologies ya da yetkili distribiitorleri, cihaz garanti kapsaminda olsa dahi asagidaki
durumlarda cihazin servisini/onarimini yapmak zorunda degildir:

a. Cihaz lzerinde yetkisiz modifikasyonlar yapiimigsa.

b. Standart digI pargalar kullaniimigsa.

c. Kullanici, cihazin kullanim endikasyonlarinda ya da bu kilavuzda verilen talimatlara uygun olarak
cihazi kullanmamissa.

d. Cihazin seri numarasi ¢ikariimig, tahrip edilmis, suistimal edilmis veya degistirilmis ise.

e. Cihaz, elektrotlar veya bataryalar, gevresel 6zellikleri haricindeki ortamlarda saklanmis veya
kullaniimigsa.

f. Cihaz onaylanmamis yontemler veya uygun olmayan ekipmanlar kullanilarak test edilmisse (kilavuzun
Bakim bélimune bakin).

Garanti kapsamindaki her turlu talep, cihazi satin aldiginiz distribitériintiz Gzerinden gercgeklestirilmelidir.
Garanti kapsaminda servis islemi gergeklestirmeden 6nce, HeartSine Technologies, cihazin satin
alinmasina iligkin bir kanitin sunulmasini ister. Cihaz, Kullanici Kilavuzu'na ve kullanim amacina uygun
olarak kullaniimalidir. Eger bir sorunuz varsa, litfen yardim almak icin support@heartsine.com e-posta
adresinden basvurunuzu gergeklestirin.

HeartSine PAD 500P Trainer Kullanici Kilavuzu 15



@ HeartSinee

Diinya Gapindaki Genel Merkezler:
HeartSine Technologies Inc

121 Friends Lane

Suite 400

Newtown, PA 18940

Telefon: 1.215.860.8100

Faks: 1.215.860.8192

Uretici:

HeartSine Technologies Ltd
Canberra House

203 Airport Road West
Belfast BT3 9ED

Northern Ireland

Telefon: +44 (0)28 9093 94uu

www.heartsine.com
www.heartsine.eu
support@heartsine.com

Yetkili Distribtor
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