


HeartSine samaritan com Orientador de RCP modelo 300P

O HeartSine PAD 300P Trainer € um dispositivo ndo-médico desenvolvido para ser usado no treinamento
correto do HeartSine PAD 300P pelo pessoal de emergéncia. O Trainer ndo tem nenhuma capacidade
terapéutica e ndo deve ser usado em situagdes reais de salvamento.

Para permitir uma identificagcdo rapida e facil, o HeartSine PAD 300P Trainer possui uma membrana
frontal amarela de interface do usuario. O desfibrilador automatico externo HeartSine PAD tem uma
membrana frontal azul/preta.

Ha duas versdes do HeartSine PAD Trainer, que correspondem as duas versdes do desfibrilador
automatico externo HeartSine PAD.

O 300P Trainer foi desenvolvido para ser usado no treinamento de pessoal que possa usar o desfibrilador
automatico externo HeartSine PAD 300P

Neste manual do usuario vocé encontra instru¢cdes para operar o HeartSine PAD 300P Trainer.

A HeartSine recomenda que o pessoal que possa usar um de seus desfibriladores seja treinado em
Ressuscitagdo cardiopulmonar com desfibrilador (RCP-D). O HeartSine PAD Trainer foi desenvolvido
para ser usado por pessoal treinado e aprovado pelas entidades de treinamento em RCP-D

O HeartSine PAD 300P Trainer é configurado em fabrica para operar de acordo com as diretrizes de
RCP de 2005 da American Heart Association e European Resuscitation Council. O dispositivo vem
com 4 situagbes previamente pré-programadas. O samaritan PAD Trainer também pode ser controlado
manualmente pelo controle remoto incluso.

Se as diretrizes mudarem, havera um software disponivel para atualizar o PAD 300P Trainer, de acordo
com as mudangas. Entre em
contato com seu distribuidor autorizado da HeartSine ou diretamente com a HeartSine Technologies.

Uma vez ligado, o HeartSine PAD Trainer reproduzira instrugées de audio acompanhadas por indicadores
visuais. O Trainer pode ser controlado através do controle remoto que acompanha o dispositivo.

Entre em contato com o distribuidor autorizado da HeartSine para obter uma lista de acessorios de
reposicao.
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HeartSine samaritan® PAD 300P Trainer

Exclusdes de Garantia

A HeartSine Technologies ou o distribuidor autorizado ndo sao obrigados a fornecer servigos/reparos
dentro do prazo de garantia se:

a. O dispositivo sofrer modificagcdes ndo autorizadas.

b. Forem utilizados componentes fora dos padrdes.

c. O dispositivo n&o for utilizado de acordo com as indicagdes de uso presentes nas instru¢des deste
manual.

d. O numero de série do aparato for removido, apagado, inutilizado ou adulterado.

e. O dispositivo, os eletrodos ou as baterias forem armazenados ou utilizados fora das condigdes ambi-
entais especificadas.

f. O dispositivo for testado usando métodos ou equipamentos inadequados (consulte a se¢gdo de ma-
nutengao).

Qualquer reivindicagéo feita dentro do prazo de garantia deve ser feita pelo distribuidor responsavel
pela venda do dispositivo. Antes de executar qualquer servigo coberto pela garantia, a HeartSine
Technologies exige um comprovante de compra. O produto deve ser usado de acordo com o manual do
usuario e somente para a finalidade indicada. Em caso de duvidas, entre em contato com
support@heartsine.com para obter assisténcia.

Instrugdes de Descarte

PAD 300P Trainer

O PAD 300P Trainer é um dispositivo reutilizavel. Se for preservado de acordo com as instru¢des deste
manual, a garantia é valida por dois anos, a contar da data de fabricagdo. O ano de fabricagéo do dis-
positivo é indicado pelos dois primeiros digitos do nimero de série.

Descarte

A unidade PAD 300P Trainer deve ser descartada em uma instalagéo de reciclagem apropriada, de
acordo com as exigéncias nacionais, estaduais e locais. A unidade também pode ser devolvida para um
distribuidor local da HeartSine Technologies, que cuidara do descarte.

Na Unido Européia

Nao descarte a unidade PAD 300P Trainer como lixo comum. Separe o PAD 300P Trainer para que
seja reaproveitado ou reciclado de acordo com a Diretriz 2002/96/EEC do European Parliament e do
European Parliament e do Council of the European Union on Waste Electronic and Electrical Equipment
(WEEE), ou devolva a unidade para um distribuidor local da HeartSine Technologies para o descarte.

Manual do usuario
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Preparando o HeartSine PAD Trainer para uso

1) Verifique se o HeartSine PAD 300P Trainer esta totalmente carregado (consulte a se¢do
Carregamento deste manual).

2) Coloque o HeartSine PAD 300P Trainer e o Pad-Pak em uma superficie plana. Insira o Pad-Pak na
abertura do HeartSine PAD 300P Trainer até ouvir um som de encaixe para garantir que ele foi inserido
corretamente.

3) Coloque as baterias fornecidas com o Trainer no controle remoto do HeartSine PAD.

4) Pressione o botdo On/Off (Liga/Desliga) do HeartSine PAD 300P Trainer e ouga as instrucdes de
audio para ter certeza de que a unidade esta funcionando.

5) Se o HeartSine PAD 300P Trainer tiver pouca carga, ele ndo funcionara corretamente. Para
recarregar o sistema, conecte o carregador ao sistema. Para obter instrucdes completas, consulte a
secdo Carregamento deste manual. Vocé pode continuar operando o HeartSine PAD 300P Trainer
enquanto ele é recarregado, mas a velocidade de carregamento sera reduzida.

Ligando e desligando o HeartSine PAD 300P Trainer
Para ligar o HeartSine PAD 300P Trainer pressione o botdo On/Off (Liga/Desliga).

S
@ Por padréo, o Trainer funcionaréd com a configuragdo usada na ultima situagéo.

Para desligar o HeartSine PAD 300P Trainer pressione o botdo On/Off (Liga/Desliga) novamente.

Uma vez que o HeartSine PAD 300P Trainer for ligado, ele podera ser desligado usando o controle
remoto incluso. Para desligar o Trainer, pressione o botéo vermelho Off (Desliga) do controle remoto.

@ Quando ligado, o HeartSine PAD 300P Trainer se DESLIGARA automaticamente depois de
quinze minutos sem utilizag&o.
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HeartSine samaritan® PAD 300P Trainer
PAD 300P Trainer

Botao On/Off (Liga/Desliga)
Pressione esse botdo para ligar e
desligar o dispositivo.

Indicador Attach PADs (Prender
eletrodos)

Os indicadores de agéo ao redor
desse icone piscardo para indicar
que os eletrodos do PAD 300P
devem ser presos ao paciente,
como indicado.

Indicador Safe to touch (Toque
liberado)

O paciente pode ser tocado quando
os indicadores de agao piscarem ao
redor desse icone. Nesse estagio
vocé pode executar a RCP ou
examinar o paciente.

Indicadores de agao

Os indicadores de agéo ao redor
de um icone piscarao, exibindo as
acgoes que o usuario deve executar.

IomMm ooOw>
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Porta de Dados

Indicador de Status

Botao Shock (Choq ue{QI
Indicador Safe to touch (Toque
liberado)

Alto-falante

Cartucho do Pad-Pak

Botao On/Off (ngalDesllﬁ )
Indlcador Do not touch (Na

to

In |cador de posicionamento dos
eletrodos .
Indicadores de acgéao

<

Indicador Do not touch (Nao
toque)

O paciente ndo pode ser tocado
quando os indicadores de agao
piscarem ao redor desse icone.
Nesse estagio, o PAD 300P pode
estar analisando o ritmo cardiaco
do paciente ou preparando a
proxima descarga elétrica.

Botao Shock (Choque)

Pressione esse botao para emitir
uma descargaelétrica.
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Preparando o HeartSine PAD Trainer para uso O controle remoto
Controle remoto do PAD 300P Trainer
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Botao Off (Desliga)

Controle de volume

Indicador de bateria baixa
Botédo Pause (Pausar) i
Situagao de choque necessario
Situagéo de choque ndo
necessario

Selecionar situagao

Prender eletrodos

Desligando o Trainer
O controle remoto pode ser usado para desligar o HeartSine PAD 300P Trainer. Para
desligar o Trainer, pressione o botdo vermelho do controle remoto.

Alterando o volume

Ha quatro definigdes de volume disponiveis no HeartSine PAD 300P Trainer. Os botdes
de controle de volume estéo a esquerda do botédo Off (Desliga) do controle remoto. Para
aumentar o volume pressione o botdo ‘+’ e para reduzir o volume pressione o botéo ‘-

Pausando o Trainer

Durante o treinamento, o HeartSine PAD 300P Trainer pode ser pausado. Para pausa-lo,
pressione o botdo Pause (Pausar) ( ||/»). O Trainer permanecera pausado até que esse
botéo seja pressionado novamente. Quando isso acontecer, ele continuara a reprodugéo
da situagao selecionada.

Alterando a situagao

O HeartSine PAD 300P Trainer vem com quatro situagdes de treinamento previamente
pré-programadas. (Para obter mais informacdes sobre as situacdes, consulte a segao
Situagdes de treinamento deste manual). A situacdo pode ser alterada pressionando o
botado de numero apropriado no controle remoto; por exemplo, ao pressionar ‘3’, a situagéo
de treinamento trés sera selecionada.

Uma vez que a situagao foi alterada, o dispositivo operara como foi detalhado na secéo
Situagdes. O dispositivo permanecera nessa situagao até que uma nova seja selecionada.
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Situacoes de treinamento pré-programadas

O HeartSine PAD Trainer tem quatro situacdes de treinamento Eré-programadas. Todas essas situagdes sao
Paseagidas nabs diretrizes de 2005 da AHA/ERC. Informagdes sobre as quatro situagdes pré-programadas sé&o
ornecidas abaixo.

Situagao 1
1. Modo de configurag&o - “Ligar para a Assisténcia médica”, “Puxe a guia verde”, etc
2. Intervencéo do usuario - O botao “Pads” (Eletrodos) deve ser pressionado para
confirmar que os eletrodos foram colocados corretamente
3. Modo de monitoragao - “Avaliando o ritmo cardiaco”, “N&o tocar no paciente”, etc
4. Recomendacéo de choque - Usuario deve pressionar o botdo de choque
5.  Modo de RCP - Usuario deve aplicar RCP com a cautela necessaria
6. Modo de monitoragéo - “Avaliando o ritmo cardiaco”, “N&o tocar no paciente”, etc
7.  Sem recomendacao de choque
8.  Modo de RCP - Usuario deve aplicar RCP com a cautela necessaria
9.  Repetir - Etapas 6 a 8 devem ser repetidas até que o botdo ‘ON/OFF’
(LIGA/DESLIGA) seja pressionado
Situagédo 2 ) ) ) ) ) )
1. Modo de configuragéo - “Ligar para a Assisténcia médica”, “Puxe a guia verde”, etc
2. Intervencéo do usuario - O botao “Pads” (Eletrodos) deve ser pressionado para
confirmar que os eletrodos foram colocados corretamente
3. Modo de monitoragado - “Avaliando o ritmo cardiaco”, “N&o tocar no paciente”, etc
4.  Sem recomendagao de choque
5. Modo de RCP - Usuario deve aplicar RCP com a cautela necessaria
6. Modo de monitoragéo - “Avaliando o ritmo cardiaco”, “N&o tocar no paciente”, etc
7. Recomendacgéo de choque - Usuario deve pressionar o botao de choque
8.  Modo de RCP - Usuério deve aplicar RCP com a cautela necessaria
9.  Repetir - Eteg)as 6 a 8 devem ser repetidas até que o botdo ‘ON/OFF’
(LIGA/DESLIGA) seja pressionado
Situagdo 3
1. Eletrodos - Dispositivo presume que os eletrodos ja estéo presos
2. Modo de monitoragao - “Avaliando o ritmo cardiaco”, “N&o tocar no paciente”, etc
3.  \Verificar eletrodos - “Verifigue os eletrodos”
4.  Intervengéo do usuario - O botao “Pads” (Eletrodos) deve ser pressionado para
confirmar que os eletrodos foram colocados corretamente
5. Modo de monitoragéo - “Avaliando o ritmo cardiaco”, “N&o tocar no paciente”, etc
6. Recomendacgéo de choque - Usuario deve pressionar o botao de choque
7. Modo de RCP - Usuario deve aplicar RCP com a cautela necessaria
8.  Modo de monitoragao - “Avaliando o ritmo cardiaco”, “N&o tocar no paciente”, etc
9.  Sem recomendagao de choque
10. Modo de RCP - Usuario deve aplicar RCP com a cautela necessaria
11.  Repetir - Etapas de 3 a 10 devem ser repetidas até que o botdao ‘ON/
OFF’ (LIGA/DESLIGA) seja pressionado
Situagao 4
1. Eletrodos - Dispositivo presume que os eletrodos ja estédo presos
2. Modo de monitoragéo - “Avaliando o ritmo cardiaco”, “N&o tocar no paciente”, etc
3. Recomendacgéo de choque - Usuario deve pressionar o botdo de choque
4.  Modo de RCP - Usuério deve aplicar RCP com a cautela necessaria
5. Modo de monitoragédo - “Avaliando o ritmo cardiaco”, “N&o tocar no paciente”, etc
6. Recomendag:F?o de choque - Usuario deve pressionar o botdo de choque
7. Modo de RC - Usuario deve aplicar RCP com a cautela necessaria
8.  Modo de monitoragao - “Avaliando o ritmo cardiaco”, “N&o tocar no paciente”, etc
9. Sem recomendacao de choque
10. Modo de RCP - Usuério deve aplicar RCP com a cautela necessaria
11.  Repetir - Etapas de 5 a 10 devem ser repetidas até que o botdo ‘ON/

OFF’ (LIGA/DESLIGA) seja pressionado
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Controle manual do HeartSine PAD 300P Trainer

O controle remoto permite que os instrutores de treinamento controlem a situagdo manualmente.
Quando ligado, o HeartSine PAD 300P Trainer operara como foi detalhado na lista de situacées de
treinamento. Instrutores de treinamento podem controlar o dispositivo manualmente pressionando os
botdes ‘Shock required’ (Choque necessario), ‘No Shock required’ (Choque nao necessario) ou ‘Attach
Electrodes’ (Prender eletrodos).

ag
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Choque necessario.

Pressionar o botéo ‘Shock required (Choque necessario) ‘fara com que o HeartSine
PAD 300P Trainer anule a situagdo de treinamento selecionada. Cada periodo de
andlise subseqiiente recomendara a aplicagéo de choque até o desligamento do
Trainer ou até que o botdo ‘No Shock advised’ (Choque n&o necessario) do controle
remoto seja pressionado.

Choque nao necessario.

Pressionar o botéo * No Shock required’ (Choque n&o necessario) fard com que o
HeartSine PAD 300P Trainer anule a situagdo de treinamento selecionada. Cada
periodo de analise subseqliente ndo recomendara a aplicagéo de choque até o
desligamento do Trainer ou até que o botao ‘Shock advised’ (Choque necessario) do
controle remoto seja pressionado.

Prender eletrodos.

Se o botdo ‘Attach Electrodes’ (Prender eletrodos) for pressionado, o

Trainer reproduzira as instrugdes de colocagao de eletrodos durante o

periodo de analise da operagéo. O Trainer continuara reproduzindo avisos

de colocacao de eletrodos até que o botéo ‘Attach Electrodes’ (Prender
- eletrodos) seja pressionado novamente.
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Manutencao

Gerenciamento de bateria do HeartSine PAD 300P.

O HeartSine PAD 300P Trainer tem uma bateria carregavel. E recomendado verificar se o HeartSine PAD
300P Trainer esta totalmente carregado antes de executar as atividades de treinamento.

Quando totalmente carregado, o HeartSine PAD 300P Trainer permitira aproximadamente quatro horas de
uso antes de ser necessario recarrega-lo novamente.

O HeartSine PAD 300P Trainer monitorara a capacidade da bateria quando a mesma estiver perto de
descarregar. Antes de descarregar a bateria, o Trainer reproduzira a seguinte mensagem.

‘ “Atencdo. Bateria fraca”

Se ouvir esse aviso, vocé pode continuar a usar o HeartSine PAD 300P Trainer por um periodo limitado.
Se o Trainer ficar completamente descarregado, ele desligara sozinho. Nesse momento, o Trainer deve
ser carregado.

Para usar o HeartSine PAD 300P Trainer sem carrega-lo, conecte o carregador no dispositivo. O dispositivo
carregara muito mais lentamente, mas o Trainer podera continuar a ser usado.

Carregando o HeartSine PAD 300P Trainer.
Para carregar o HeartSine PAD 300P com seguranca, siga as instrucdes a seguir.

1) Insira o adaptador do carregador no encaixe do HeartSine PAD 300P Trainer, como mostrado na
imagem. Verifique se o adaptador estéa totalmente inserido.

2) Conecte o carregador a fonte de alimentagéo.

3) Deixe o Trainer carregar. Sera necessario aproximadamente 4 horas para carregar um HeartSine PAD
300P Trainer que esteja completamente descarregado.

4) Retire o adaptador do HeartSine PAD 300P Trainer. Ligue o Trainer para verificar se o dispositivo esta
funcionando.

Se o HeartSine PAD 300P Trainer estiver ligado durante o carregamento, o carregador devera ser
desligado e, em seguida, ligado novamente para reiniciar o carregamento rapido.

O HeartSine PAD 300P Trainer s6 deve ser carregado com o carregador que o acompanha. O uso de
qualquer outro dispositivo de carregamento cancelara a garantia e podera causar danos ao HeartSine
PAD 300P Trainer.

O HeartSine PAD 300P Trainer e o carregador sdo projetados apenas para uso interno. N&o o utilize em
ambientes molhados ou Umidos.

Nao ha pecas reparaveis pelo usuario no carregador, no HeartSine PAD 300P Trainer ou no Trainer Pad-
Pak. Esses produtos ndo devem ser abertos. Em caso de mal funcionamento, entre em contato com o
distribuidor imediatamente.

Manual do usuario
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Manutencao

Pilhas do Controle remoto

O Controle remoto do HeartSine PAD 300P tem um indicador de aviso de pouca energia. Se esse
indicador piscar em vermelho duas vezes depois que um botédo do controle remoto for pressionado, isso
indicara que as pilhas do controle remoto precisam ser substituidas.

O controle remoto usa pilhas padrdo AAA.

As pilhas podem ser acessadas retirando a tampa no fundo do controle remoto.

(@D Inserir as pilhas no controle portatil enquanto se pressiona o botdo OFF (Desliga) fara com que
o controle entre em modo de pareamento e tenha um novo ID de transmisséo. Esse ID sera
diferente do gravado previamente no dispositivo de treinamento. Se isso ocorrer acidentalmente,
sera necessario concluir o procedimento de pareamento completamente para poder parear
novamente o dispositivo remoto com o HeartSine PAD 300P Trainer.

A substituicdo por pilhas normais ndo causa problema, uma vez que o pareamento so € iniciado
quando o botdo OFF (Desligado) também estiver pressionado.

Ferramenta de configuragdo do HeartSine PAD 300P

A Ferramenta de configuracdo do HeartSine PAD 300P Trainer € um software que pode ser obtido
gratuitamente por download no site da HeartSine (www.HeartSine.com). Esse software permite que vocé
atualize o Trainer. As seguintes op¢des estdo disponiveis.

Idioma

O HeartSine PAD 300P Trainer pode ser reprogramado para operar com avisos de audio em qualquer
um dos idiomas disponiveis. Faga download do manual de usuario atual da Ferramenta de configuragao
do HeartSine PAD 300P Trainer no site da HeartSine para obter instrugdes de como fazer isso.

Pareando um controle remoto com o samaritan PAD Trainer

Cada HeartSine PAD 300P Trainer tem um controle remoto especifico para opera-los. Isso permite que
multiplos dispositivos sejam usados em proximidade sem interferéncia. Em caso do controle remoto ndo
funcionar mais com o Trainer, significa que talvez seja necessario parea-lo com o Trainer novamente..

A Ferramenta de configuragdo do HeartSine PAD 300P Trainer pode ser usada para parear um controle
com o Trainer. Instrugdes completas podem ser consultadas no manual do usuario incluso.

Identificagoes de dispositivo

Cada HeartSine PAD 300P Trainer vem de fabrica com um numero de identificagdo entre 001 e 255. O
controle remoto para cada Trainer tem o mesmo niimero de identificagdo. Em caso de dois dispositivos
com o mesmo numero de identificagao estiverem sendo usados ao mesmo tempo, use a Ferramenta
de configuragéo do HeartSine PAD 300P Trainer para atribuir novos numeros para os dispositivos.
Sera necessario parear o dispositivo com o controle remoto depois de atribuir um novo nimero de
identificagéo.
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Diretrizes de RCP 2005

A seguir, nogdes basicas de RCP para resgate amador, de acordo com a American Heart Association (AHA) e a European
Resuscitation Council (ERC) estabelecidas pelas diretrizes publicadas em 2005 para RCP e ACLS. Essas nocdes servem
de referéncia rapida para instrutores treinados em RCP. Antes do uso do PAD 300P, a HeartSine recomenda que todos os
seus potenciais usuarios sejam treinados por uma organizagdo competente para usar a técnica de RCP e o PAD 300P. Se
as diretrizes mudarem, havera um software disponivel para atualizar o PAD 300P, de acordo com as mudancas. Entre em
contato com o distribuidor autorizado da HeartSine ou diretamente com a HeartSine Technologies.

LIGUE para os Servicos de
Emergéncia da sua cidade
(192/199 etc.) Solicite um DAE

Observe, sinta, ouga

2 respiragdes 30
compressdes (AHA)/30
compressoes 2 respiragoes
(ERC).

Se for possivel, use um DAE

&

Continue com a RCP até a chegada dos Servicos de
Emergéncia. Reveze-se com outra pessoa apés um
ciclo ou 2 minutos

A vitima nao responde?
Chame-a pelo nome e agite-a,
segurando-a pelos ombros

4

Permita a passagem de ar, verifi que
a respiragao

Chame-a pelo nome e agite-a,
segurando-a pelos ombros

4

EXECUTE A RCP até que um DAE esteja
disponivel OU até obter auxilio médico
Peca ajuda a outras pessoas e revezem-
se durante a RCP

Se um DAE estiver disponivel, ligue-o e
siga as instrugoes

Optando pela descarga elétrica

SIM NAO
£ 4
EMITA O CHOQUE 2 8

4 4

Continue com a RCP por 2 minutos/5 ciclos
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