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Takn sem notud eru i handbokinni

A
A

Vidovorun: Lifsheetta eda haetta
a alvarlegum meidslum

Varud: Haetta a meidslum

| Athugid: Heetta 4 ad gogn eda
: hlutir skemmist

1 Frekari upplysingar

Takn sem notud eru a takinu

@ Kveikt/SI6kkt

IP56 Vérn gegn innferd fellur i flokk IP56
samkveemt EN 60529

I:I:i:l Sja leidarvisi
Einnota hlutur. Ma ekki endurnota

Hjartastudsvorn, Tenging af gerd BF
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Ma ekki hafa i miklum hita eda vid
opinn eld. Ma ekki brenna

Inniheldur ekki nattarulegt
gummi-latex

Ekki saeft

Endurvinnanlegt

Oendurhladanleg rafhlada

Valdid ekki skammhlaupi i rafhl6dunni
Merjid ekki rafhléduna

Hitatakmork eins og synt er

Fargid i samraemi vid reglur
viokomandi lands

Sjalfvirkt hjartastudtaeki til beitingar
a likamann

Hvad vardar raflost, eld og teeknilega
haettu, einungis i samraemi vid

« ANSI/AAMI ES60601-1:2005

*« CSA C22.2 NO. 60601-1:2008

« [EC60601-2-4:2010

Fylgidid leidarvisinum

e.g. “yyE01234567”
yy = Framleidsluar



Leidbeiningar

Leidbeiningar

HeartSine samaritan® PAD 360P

er eetlad til notkunar hja peim sem

verda fyrir hjartastoppi og eru med
eftirfarandi einkenni:

. Medvitundarlausir
. Anda ekki
. Ekkert blooflaeoi

Samaritan® PAD 360P er eetlad il
notkunar a sjuklinga eldri en 8 ara eda
sem eru pyngri en 25 kg (55 Ibs) pegar
notud er fullordinseiningin samaritan®
Pad-Pak. Samaritan® PAD 360P er
eetlad til notkunar & boérn & aldrinum 1 til
8 ara eda sem eru allt ad 25 kg (55 Ibs)
pbegar notud er barnaeiningin samaritan®
Pediatric-Pak.

Frabendingar

Svari sjuklingur areiti eda sé hann med
medvitund, a ekki ad veita medferd
med SAM 360P.

Atladir notendur

Samaritan® PAD 360P er aetlad starfsfolk
sem hloti® hefur pjalfun i notkun teekisins.
Notendur skyldu hafa hloti® pjalfun i pvi
ad veita grunnlifsbjorg / notkun sjalfvirkra,
hjartastudteekja






Varnadarord og varudarreglur

A Vidvorun

FEtladir notendur

SAM 360P hefur verid hannad til notkunar
hja medvitundarlausum sjuklingum sem
svara ekki areiti. Svari sjuklingur areiti eda
sé hann med medvitund, a ekki ad nota
SAM 360P til medferdar.

{ SAM 360P er notadur rafhlddu- og
rafskautapakki sem haegt er ad skipta
ut og nefnist hann Pad-Pak. SAM 360P
teeki® asamt fullordins Pad-Pak er
eetlad til notkunar hja sjaklingum yfir 25
kilogrommum (55 pund) ad pyngd eda
sem jafngildir barni sem er um atta ara
gamalt eda eldra.

Pegar teekid er notad hja yngri bérnum
(fra 1 til 8 ara) a ad fjarlaegja fullordins
Pad-Pak og koma fyrir Pediatric-Pak.
Sé Pediatric-Pak eda annad hentugt
hjartastudteeki ekki tilteekt ma nota
fullordinskerfi.

Ekki skal tefja medferd med pvi ad reyna
ad komast ad nakveemum aldri og pyngd
sjuklings.

Haetta vio gjof rafstuds

SAM 360P taekid gefur rafstud i
leekningaskyni sem getur valdi®é notendum
0og peim sem hja standa alvarlegum skada.
bess skal gaett ad tryggt sé ad enginn
snerti sjuklinginn pegar gefa a rafstud.

Fordist ad opna takid eda gera vid
bad

Ekki er haegt ad gera vid neina hluta i SAM
360P teekinu. EKKI ma opna eda gera vid
taekid undir neinum kringumstaedum par
sem heetta geeti verid a raflosti. Ef grunur
leikur &8 skemmdum & ad skipta SAM 360P
ut tafarlaust.



Fordist sprengi- eda eldfimar
lofttegundir

Gengid hefur verid ur skugga um ad
Ohaett er ad nota SAM 360P samhlida gjof
surefnis med grimu. Til pess ad fordast
haettu a sprengingu er po eindregid
radlagt ad nota EKKI SAM 360P nalaegt
lofttegundum med sprengihaettu, ad
medtéldum eldfimum sveefingarlyfjum eda
0bléndudu surefni.

A Varud

Rétt stadsetning rafskautapuda

Pad skiptir 6llu mali ad stadsetja
rafskautapuda SAM 360P rétt. Fylgja
verdur nakveemlega leidbeiningunum i
Notendahandbdk fyrir neydartilvik og a
teekinu. Ef stadsetning er rong eda loft,
har, saraumbudir eda lyfjaplastrar eru milli
pudanna og hudar getur pad dregid ur
virkni hjartastuds. Litils hattar hudrodi eftir
hjartastudsmedferd er edlilegur.

Snertid ekki sjukling medan a
greiningu stendur

Sé sjuklingur snertur medan a
greiningarhluta medéferdarinnar stendur
getur pad truflad greiningarferli®d. Fordist
ad snerta sjuklinginn medan a greiningu
stendur. Teekid laetur vita hveneer 6heett er
ad snerta sjuklinginn.



Varnadarord og varudarreglur

Notid ekki ef pokinn med
rafskautunum er ekki innsigladur

Pad-Pak er einnota hlutur og nota verdur
nyjan eftir hverja notkun eda ef pokinn sem
heldur hjartastudéspudunum innsigluéum
hefur verid rofinn eda er skaddadur ad
60ru leyti. Ef grunur leikur & ad Pad-Pak
sé skemmdur verdur ad skipta um hann
tafarlaust.

! Athugio

Nami fyrir rafsegultruflun

Sem 0Oryggisradstofun gegn truflun verdur
notkun SAM 360P ad eiga sér stad

a.m.k. 2 m (6 fet) fra 6llum taekjum sem
starfa a fjarskiptationi. A9 66rum kosti

a ad slokkva a peim bunadi sem veldur
rafsegultrufluninni.

Hitabil notkunar

SAM 360P teekid, med rafhlédu, pudum
og rafskautum, er hannaad til notkunar vid
hita a bilinu 0 °C til 50 °C. Notkun teekisins
utan pessa bils getur valdié gangtruflun.

Vorn gegn innferd

IP56-matid a ekki vid um pad ef
einhverjum hluta SAM 360P er dyft i vatn
eda annan vOkva. Komist taekid i snertingu
vid vOkva getur pad valdid alvarlegum
skemmdum & teekinu eda valdid ikveikju
eda losti.



Lenging a liftima rafhl6éu

Kveikid ekki a taekinu ad 6porfu par sem
pad getur stytt pann tima sem teekid er
til reidu.

Geymsla vid hita sem er ekki a
bilinu 0 °C til 50 °C getur dregid ur
geymslutima Pad-Pak.

Proéfio ekki taekido a hermum og
kennsludukkum
Ekki er haegt ad profa teeki okkar a

hefdbundnum hermum og kennsludikkum.

Reiknirit okkar stydst vié breytilegan
hjartslatt sem eitt viémid vid meaelingu a
sleglatifi (VF). Pvi maelum vid ekki med
notkun a venjulegum hermum til ad préfa
teeki okkar.

l Adrar upplysingar

Notkun pessarar handbokar

Aridandi er ad lesa pessa handbok
vandlega adur en SAM 360P er notad.
Handbok pessari er aetlad ad stydja vid pa
pjalfun sem fyrir hendi kann ad vera. Vakni
spurningar af einhverju tagi skal hafa
samband vid vidurkenndan dreifingaradila
eda beint vid HeartSine Technologies til
ad fa rad eda utskyringar.

Upplysingarnar i handbdkinni geta
breyst fyrirvaralaust og skuldbinda ekki
HeartSine Technologies. Handbdk pessa
ma ekki afrita eda senda med neinum
heetti, rafreent eda vélreent, svo sem med
ljosritun og hljodritun an skilmerkilegs
skriflegs leyfis HeartSine Technologies.



Varnadarord og varudarreglur

Notandabjalfun

Samaritan® PAD 360P er eetlad starfsfolki
sem hloti® hefur pjalfun i notkun taekisins.
Notendur skyldu hafa hlotid pjalfun i pvi
ad veita grunnlifsbjérg / notkun sjalfvirkra,
hjartastudtaekja

Notkun aukahluta

SAM 360P er sjalfsteedur bunadur. Notid

enga 6sampykkta fylgihluti med pvi. SAM
360P getur bilad ef 6sampykktir fylgihlutir
eru notadir.

Reglulegt viohald
Athugid teekid reglulega. Sja ,bjénusta og
vidhald“ & bls. 22.

Teekinu fargad a réttan hatt
Fargid teekinu i samreemi vid reglur
vidkomandi lands eda stadar eda hafid
samband vid dreifingaradila HeartSine.
Vinsamlegast kynnid ykkur ,Eftir
notkun® a bls. 18.
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Fara skal ad peim reglum sem gilda
a viokomandi stad

Leiti® upplysinga hja heilbrigdisyfirvdoldum
a hverjum stad um peer kréfur sem kunna

ad vera gerdar til peirra sem eiga og nota

hjartastudtaeki.



Kynning

SAM 360P

SAM 360P er alsjalfvirkt (enginn
rafstudshnappur til ad yta a)
hjartastillingarteeki til ad gefa i skyndi
rafstud peim sem fa skyndilegt hjartastopp
(SHS=>SCA: sudden cardiac arrest).

SAM 360P taekinu er aetlad ad starfa

i samraemi vid leidbeiningar evropska
endurlifgunarradsins (European
Resuscitation Council, ERC) og
bandarisku hjartasamtakanna (American
Heart Association, AHA) fra 2010 um
hjarta-lungnalifgun (Cardiopulmonary
Resuscitation, CPR) og bradamedferd vid
hjarta- og sedasjukdomum (Emergency
Cardiovascular Care, ECC).

Skyndilegt hjartastopp (SCA)

Skyndilegt hjartastopp er pad kallad pegar
hjartad heettir skyndilega ad deela af

krafti vegna bilunar & leidnikerfi hjartans.
Oft fa peir sem verda fyrir skyndilegu
hjartastoppi ekki nein viévérunarmerki né
einkenni. Skyndilegt hjartastopp getur lika
komid fyrir hja folki sem hefur adur greinst
med hjartasjukdoma. Hvort sjuklingurinn

lifir hjartastoppid af fer eftir pvi hvort hann
feer tafarlausa og arangursrika hjarta-
lungna-lifgun (CPR).

Beiting hjartastudteekis a likamann fyrstu
minuturnar eftir lost getur auki® mjog
moguleika sjuklings a ad lifa af. Hjartaafall
og skyndilegt hjartastopp er ekki pad
sama pott hjartaafall geti stundum leitt til
skyndilegs hjartastopps. Ef pu finnur fyrir
einkennum hjartaafalls (verkur fyrir brjosti,
prystingur, maedi, tak fyrir brjosti eda
annars stadar i likamanum) attu tafarlaust
ad leita bradapjonustu laeknis.

Sleglatif

Eodlilegur raftaktur samdrattar
hjartavodvans sem feer bl6did til ad
streyma um likamann er kalladur edlilegur
skutaslattur (normal sinus rhythm, NSR).
Sleglatif (ventricular fibrillation,VF) sem
6regluleg rafbod i hjartanu valda er oft
orsOk skyndilegs hjartastopps. Hja peim
sem verda fyrir skyndilegu hjartastoppi

er haegt ad koma aftur & edlilegum
skutasleetti med rafstudi yfir hjartad. bessi
medferd nefnist hjartarafstud.
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Kynning

Rad16gd pjalfun

Skyndilegt hjartastopp er astand sem
kallar a tafarlausa bradaadstod laknis.
Astandio er pess edlis ad haegt er ad veita
adstodina adur en leitad er til leeknis.

Til ad greina petta astand a réttan hatt
radleggur HeartSine ad allir peir sem
geetu purft ad nota SAM 360P teekid fai
fulla pjalfun i hjarta-lungna-lifgun (CPR),
grundvallarlifsbjorg (BLS) og po6 einkum

i notkun sjalfvirks hjartastudteekis a
likamann. HeartSine radleggur enn fremur
ad pessari pjalfun sé haldid vid med
reglulegum endurpjalfunarnamskeiéum
samkvaemt fyrirmaelum pess sem sér um
pjalfunina.

HIjéti moégulegir notendur SAM 360P
teekisins ekki pjalfun i pessari teekni

skal hafa samband vid vidkurkenndan
dreifingaradila eda beint vid HeartSine
Technologies. Badir pessir adilar geta séd
til pess ad pjalfun fari fram. Ad 68rum kosti
skal hafa samband vid heilbrigdisyfirvéld
vardandi upplysingar um pjalfun & vegum
par til baerra adila a hverjum staéd.
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Taktmeaelir fyrir hjarta-lungna-lifgun
(CPR)

Medan a hjarta-lungna-lifgun stendur
heyrist hljodmerki fra SAM 360 P taekinu
og gaumljosid ,Ohzett ad snerta” blikkar
a hrada samkvamt leidbeiningum 2010
AHA/ERC. bessi bunadur er hér nefndur
taktmaelir fyrir hjarta-lungna-lifgun (CPR-
metronom). Taktmeelinn a ad nota sem
leidbeiningu um hve oft a ad prysta a
brjost sjuklings sé porf a ad beita hjarta-
lungna-lifgun.



Yfirlit yfir SAM 360P

Taknmyndin Festid puda
Gagnatengi  Adgerdadrvar kringum pessa
taknmynd blikka og gefa til
kynna ad festa eigi rafskautin
vid sjukling eins og synt er.

Gaumljos

begar graent gaumljos
blikkar er SAM 360P
tilbuid til notkunar.

Rafstudstakn

Gefur til kynna ad
rafstud verdi gefio. /
s
Téknmyndin/
Barnvaent t

Taknmyndin
Snertio ekki

Taknmyndin Ohaett ad
snerta

Oheett er ad snerta
sjuklinginn pegar
adgerdadrvar kringum
pessa taknmynd blikka.

Adgerdaorvar

E.Kki snerta Kveikt/slokkt hnappur
sjuklinginn pegar Styajié & pennan
adgerdadrvar

hnapp til ad kveikja/

kringum pessa slékkva a teskinu.

taknmynd blikka.
Verid getur ad SAM 360P
taekid sé ad greina hjartslatt

sjtiklings eda Vi pad ad /

hlada og bua sig undir ad . ;
gefa rafstud. Grann flipi Rafskautaskuffa 1

Hatalari



Undirbuningur

Umbudir opnadar Atridi sem huga skal ad adur en

Geetid pess ad i pakkanum séu taekid er tekid i notkun

notendahandbok, mjukt hulstur, Pad-Pak, 1. Geetid ad fyrningardagsetningu
abyrgdarskirteini og notendahandbok fyrir (ar/manudur) aftan a Pad-Pak
neydartilvik. einingunni (sja myndina hér

ad nedan). Sé komid fram yfir
fyrningardagsetningu, veréur ad
endurnyja Pad-Pak.

Pad-Pak er einnota rafhlada sem haegt
er ad taka ur og rafskautapakki i einni
einingu. Pessi eining faest i tveimur
Utfaerslum ': gra Pad-Pak eining sem
eetlud er fullordnum og bleik Pad-Pak
eining sem atlud er bérnum (sja mynd
hér a eftir).

Adult Pad-Pak Pediatric-Pak

1 bridja utgafan er einnig faanleg, sérstaklega aetlud
flugfélogum

14




2. Opnid Pad-Pak. Geymid umbuédirnar
ef porf verdur @ ad endursenda
Pad-Pak til HeartSine. Komié SAM
360P teekinu fyrir & sléttum fleti.
Stingid Pad-Pak inn i SAM 360P (sja
myndina hér ad nedan). Hlustid eftir
»Ssmelli“ og gangié ur skugga um ad
badir flipar sé rétt settir i.

= =

3. Ef purfa pykir fer SAM 360P i
gegnum sjalfsprof. Adgerdadrvarnar
blikka medan a pessu stendur.
Pegar sjalfsprofi er lokid med godum
arangri blikkar greent gaumljés (sja
LYfirlit yfir SAM 360P* & bladsidu
13). Pa er SAM 360P teekid tilbuid
til notkunar.

4. Kveikid & SAM 360P med pvi ad yta

& @ & rofabordinu & framhliginni

til ad ganga ur skugga um ad

teekid starfi edlilega. Hlustid eftir
raddkvadningum en fari® EKKI eftir
peim. Gangid ur skugga um ad ekki
séu spilud nein varnadarord.

Athugio: Togid EKKI i graena
flipann & Pad-Pak. Ef buid er ad

opna rafskautaskuffuna getur
verid ad pad purfi ad skipta
um Pad-Pak.

Kveikid adeins EINU SINNI

a4 SAM 360P. Ef kveikt er og
slokkt a taekinu aftur og aftur
eydast rafhlodurnar fyrir
timann og pa getur purft ad
skipta um Pad-Pak.

. Slékkvid & SAM 360P med pvi ad yta

4 @ a rofabordinu. Adgeetid hvort
greent gaumljoés blikki (sja , Yfirlit
yfir SAM 360 P* & bladsidu 13).

Ef engin varnadarord hafa heyrst
og graent gaumljos blikkar er taekid
tilbwid til notkunar.

15



Undirbuningur

6. Setjid SAM 360P i mjuka
burdarhulstrid sem fylgir. Geymid
SAM 360P a éruggum stad sem
gott er ad komast ad i hreinu, purru
umhverfi og po6 sér i lagi par sem til
pess sést og heyrist. Geetid pess ad
geyma taekid eins og fyrirmaeli kveda
a um (sja ,Teeknilegar upplysingar® a
bladsidu 27).

Bidhiti: 0 til 50 °C
(50 to 122 °F)
Rakastig: 5 il 95%

(pannig ad hann
péttist ekki)

Athugio: HeartSine maelir med
pvi ad Pad-Pak varaeining sé

* e
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geymd hja SAM 360P. Haegt er
ad geyma hana i afturhélfinu a
mjuka burdarhulstrinu.

7. Fyllid ut abyrgdarskirteinid og skilid
pvi til vidurkennds dreifingaradila
eda beint til HeartSine Technologies
(sja ,Krofur um rekjanleika“ a
bladsidu 23).

Gatlisti vid undirbuning

X 1. skref. Adgeetid
fyrningardagsetningu Pad-Pak.

X 2. skref. Komid Pad-Pak fyrir.

X 3. skref. Adgeetid hvort sjalfsprofi sé
lokid med gédum arangri.

X 4. skref. Kveikid & teekinu til ad ga hvort
pad gengur.

X 5. skref. SIokkvid a teekinu.

X 6. skref. Geymid SAM 360P tzekid a
réttan hatt.

X 7. skref. Skraid SAM 360P teekid.

X 8. skref. Sem;jid pjonustuasetlun (sja
»Pjonusta og vidhald“ a bladsidu 22).



Notkun SAM 360P

Hvenaer nota a takid

SAM 360P er etlad til notkunar hja peim
sem verda fyrir skyndilegu hjartastoppi og
eru med eftirfarandi einkenni:

Medvitundarlausir
Anda ekki
Ekkert bl66fleedi

SAM 360P hefur verid hannad til notkunar
hja medvitundarlausum sjuklingum sem
svara ekki areiti. Svari sjuklingur areiti eda
sé hann med medvitund, a ekki ad beita
medferd med SAM 360P.

SAM 360P er etlad til notkunar hja
sjuklingum yfir 25 kg (55 Ibs) ad pyngd eda
sem jafngildir barni sem er um atta ara
gamalt eda eldra.

Pegar teekid er notad hja yngri bérnum
(fra 1 til 8 ara) a ad fjarlaegja fullordins
Pad-Pak og koma fyrir Pediatric-Pak.

Sé Pediatric-Pak eda annad hentugt
hjartastudtaeki ekki tiltaekt ma nota
fullordins Pad-Pak.

Notkun SAM 360P

Visad er til sérstakrar notendahandbokar
fyrir neydartilvik. Medan a notkun SAM
360P teekisins stendur gefur pad fra

sér umfangsmiklar raddkvadningar

til ad leiébeina notandanum. Allar
raddkvadningarnar ma sja i ,Listi yfir
raddkvadningar” a bladsidu 39.

.

Athugid: SAM 360P tzekid fer
ur hamnum til ad gefa rafstud
pbegar greindur hefur verid

taktur sem ekki er stuévaenn.
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Notkun SAM 360P

Eftir notkun

1. Slokkvid a SAM 360P med pvi ad

yta & @ & rofabordinu.

. Fjarlaegid rafskautspudana af

sjuklingnum og leggid pa saman
andspaenis hvor 68rum. Verid getur
ad rafskautin séu pakin likamsvef
manna, vokva eda blédi. Fargid
rafskautunum sérstaklega sem
smitandi urgangi.

. Pad-Pak inniheldur litium rafhlddur.
Hun er einnota og verdur ad skipta
henni ut eftir hverja notkun. Fjarlaegid
Pad-Pak eininguna med pvi ad
prysta a flipana tvo a sitt hvorri hli®
Pad-Pak. Pad-Pak einingin rennur
pa fram (sja myndina hér ad nedan).

18

Fleygid ekki SAM 360P teaekinu
eda Pad-Pak med venjulegum
urgangi. Fargid peim & videigandi
endurvinnslustad i samreemi vid
gildandi reglur & hverjum stad.
Ad 60rum kosti a ad skila peim

til dreifingaradila til forgunar eda
endurnyjunar.

. Adgeetid hvort SAM 360P taekid

sé ohreint eda mengad. Hreinsid
pad ef purfa pykir med mjukum klat
sem veettur hefur verid med 6dru
eftirfarandi efna:

Sapuvatni

isépropyl alkéhdli (70% lausn).

Varud: Ekki ma dyfa SAM 360P
i vatn né annan vokva. Komist

taekiod i snertingu vid vokva
getur pad valdid alvarlegum
skemmdum & taekinu eda valdid
ikveikju eda losti.

)

Athugid: Hreinsid ekki SAM

360P takid med slipi-, hreinsi-

eda leysiefnum.



5. Adgeetid hvort SAM 360P taekid
sé skemmt. Ef SAM 360P teekid er
skemmt a ad skipta pvi ut tafarlaust.

6. Komid nyrri Pad-Pak einingu fyrir.
Adur en pad er gert 4 ad athuga
fyrningardagsetningu Pad-Pak (sja
LUndirbuningur a bladsiou 14).
Eftir ad nyrri einingu hefur verid
komid fyrir skal athuga hvort graent
gaumljés blikki.
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Pediatric-Pak

Notkun Pediatric-Pak

Pediatric-Pak er atlad til medferdar ha
boérnum sem ordid hafa fyrir skyndilegu
hjartastoppi a@ aldrinum 1 til 8 ara med
eftirtalin einkenni:

Medvitundarlaus
Anda ekki
Ekkert bl6oflaedi
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Stadsetning rafskauta:

Hja bérnum er um tveer leidir ad reeda vid
stadsetningu rafskauta:

a. Ef brjost barnsins er smavaxid er ef

til vill naudsynlegt ad stadsetja annan
pudann a midju NAKINS brjostsins og hinn
pudann a NAKID bak barnsins, a midju
brjéstkassans eins og synt er i adferd a)

4
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— e
d
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y '\L
(‘H\)\ E _-/.
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1 !
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Adferd a)



b. Ef brjdst barnsins er ndgu stort til ad
haegt sé ad hafa 2,5 sm (1 pbumlungs) bil &
milli pudanna ma stadsetja pa likt og hja
fullordnum. Stadsetji®é annan pudann a
NAKID brjést barnsins haegra megin fyrir
ofan geirvortu og hinn pudann a NAKINN
brjostkassa barnsins vinstra megin fyrir
nedan geirvortu eins og synt er i adferd b)

> P

Adferd b)

Stadsetja ma rafskaut a brjést barnsins ef
brjostid er ndgu stért EDA ef averkar koma
i veg fyrir stadsetningu eins og synt er i
adferd a).

Vidvorun: Rafskaut
hjartastudtakis verda ad vera
i ad minnsta kosti 2,5 sm (1
pumlungs) fjarlaegé fra hvoru
60ru og mega aldrei snertast.

Vidovorun: Pediatric-Pak
inniheldur segulmagnadan
hlut (segulstyrkur yfirborés
6.500 gauss) Fordist ad geyma
taekid naerri geymslumidlum
sem namir eru fyrir
segulhrifum.

Vidvorun: Ekki atlad
sjuklingum yngri en 1 ars.
Notist a born ad 8 ara aldri eda
aod 25 kg (55 Ibs) pyngd. EKKI
SKAL TEFJA MEDFERD POTT
EKKI SE VEL KUNNUGT UM
ALDUR EDA PYNGD.
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Pjonusta og vidhald

HeartSine maelir med pvi ad notendur framkvaemi astandsskodanir reglulega. Radlagdar
astandsskodanir eru:

Vikulega

® Athugid gaumljosid. Ef graena gaumljosid blikkar ekki a 5 til 10 sekundna fresti eda
ef rauda gaumljosid blikkar eda ef hljodmerki heyrist, er eitthvad ad. Sja ,Bilanaleit”
a bladsidu 25. SAM 360P teekid framkvaemir sjalfsprof @ midnaetti ad Greenwich
tima a hverjum sunnudegi. Medan a sjalfsprofi stendur blikkar rautt gaumljés, en pad
verdur aftur greent pegar sjalfsproéfinu er lokid med gédum arangri. Sjalfsprofid tekur
ekki meira en 10 sekundur. Ef rautt gaumljos blikkar afram er SAM 360P teekid bilad
(sja ,Bilanaleit* & bladsidu 25).

Manadarlega

© Séu einhver merki um ytri skemmdir a teekinu skal hafa samband vié vidurkenndan
dreifingaradila eda HeartSine Technologies beint.

® Athugid fyrningardagsetningu & SAM 360P Pad-Pak einingunni (sja ,Undirbdningur®
a bladsidu 14 um hvar dagsetninguna er ad finna). Ef komid er fram yfir
fyrningardagsetningu eda hun nalgast, a ad skipta Pad-Pak einingunni Gt eda hafa
samband vid vidkomandi dreifingaradila HeartSine vardandi endurnyjun.

Ef varnadarord heyrast pegar kveikt er 8 SAM 360P eda ef minnsti grunur leikur a ad
SAM 360P taekid sé ekki i lagi skal lesa kaflann ,Bilanaleit & bladsidu 25.
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Krofur um rekjanleika

Samkvaemt reglugerd um leekningataeki verdum vid ad stadsetja Oll laekningataeki sem
vid seljum.

Aridandi er ad fylla Gt abyrgdarskirteiniéd med upplysingum um big og skila pvi til
vidurkennds dreifingaradila eda beint til HeartSine Technologies.

Ad 66rum kosti skal senda tolvupost a support@heartsine.com sem hefur ad geyma:
nafn

heimilisfang

radnumer taekis

eda nota netskraningarkerfi okkar a https://secure.heartsine.com/UserRegistration.html

Med pvi moti getum vid haft samband vegna aridandi ordsendinga um SAM 360P, svo
sem vardandi sidari uppfaerslur hugbunadar eda adgerdir til leidréttingar er varda oryggi
a pessu svidi.

Verdi breytingar a peim upplysingum sem veittar hafa verid, svo sem breytt heimilisfang
eda ef annar eignast SAM 360P teekid, skal senda okkur uppfeerdu upplysingarnar.
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Meoéferd gagna

HeartSine Saver™ EVO hugbunadurinn 2. Tengid USB kapalinn vié PC-tolvu.
er valfrjals fylgihlutur. Hafid samband vid . .
vidurkenndan dreifingaradila eda beint vid 3. E_fS'é fHe?'_“S'”e Saver™ EVO
HeartSine Technologies varéandi pjonustu jalparforritio.
vid medferd gagna eftir notkun. | Athugio: SAM 360P txkiod
. 4 adeins aod tengja vid
IEC60950 PC-tolvu.

1. Tengid USB-kapalinn sem fylgir vid
SAM 360P teekid (sja myndina hér

a eftir). Varud: Ekki er haegt ad gefa
A hjartastué medan SAM 360P

taekio er tengt vio PC-tolvu.

Hafid samband vid vidkurkenndan
dreifingaradila eda beint vid HeartSine
Technologies vardandi frekari upplysingar
um pennan valfrjalsa fylgihlut.
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Bilanaleit

Rautt blikkandi gaumljés

Blikki rautt gaumljos eda ef taekid

gefur fra sér hljodmerki skal athuga
fyrningardagsetningu a Pad-Pak (sja
,undirbuningur® a bladsidu 14). Sé

ekki komid fram yfir fyrningardagsetningu
skal kveikja @ SAM 360P med pvi ad

yta a @ a rofabordinu og hlusta eftir
raddkvadningunni ,leitid adstodar leeknis*.
Slékkvid sidan med pvi ad yta a @ &
rofabordinu. Ef pessi adgerd leysir ekki
vandann skal tafarlaust hafa samband
vid vidurdkenndan dreifingaradila eda
HeartSine Technologies.

Vidvorun um laga st6du rafhl6éu

. bessi skilabod gefa ekki til
l kynna bilun.

begar teekid spilar skilabodin ,Varud — lag
stada rafhlodu” i fyrsta skipti heldur pad
afram ad ganga edlilega. bad getur po
verid ad feerri en 10 rafstud séu eftir. Ef
pessi skilabod heyrast skal undirbta Pad-
Pak varaeininguna undir notkun og bua sig
undir ad skipta um hana fljétlega. Pantid
nyja Pad-Pak eins fljott og unnt er.

Vidvorun um fullt minni

Ef taekid spilar skilabodin ,fullt minni,
getur minnid ekki skrad neinar frekari
hjartarafritsupplysingar (ECG) eda atburdi.
Teekid getur po afram greint og gefid
rafstud ef purfa pykir. Ef pessi skilabod
heyrast skal hafa samband vié teeknideild
HeartSine Technologies.

Hljédvidvaranir

Ef teekid gefur fra sér 3 hrdéd hljodmerki
pegar slokkt er a pvi hefur pad skynjad
ad hitinn umhverfis er utan skilgreinds
notkunarbils. betta hljodmerki getur
lika att sér stad vid vikulegt sjalfsprof.
Ef petta hljodmerki heyrist skal tryggja
ad skilgreindar starfsadstaedur teekisins
komist aftur i samt lag.

Ef gaumljos breytist ur graenu i rautt
medan a notkun stendur og teekid fer

ad gefa fra sér hljodmerki er ekki ndg

a rafhlédunni til ad gefa rafstud. Teekid
heldur afram ad greina hjartslatt sjuklings
og lata vita hvenaer porf er & hjarta-
lungna-lifgun.
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Bilanaleit

bjonusta parf tekid

Ef taekid spilar skilabodin ,pjonusta parf
teekid“ hefur komid fram bilun. Hafi®
samband vid vidurkenndan dreifingaradila
eda beint vid HeartSine og faié nanari
leidbeiningar.

Vidvorun: Ef pessi skilabod
A heyrast medan a notkun

stendur a tafarlaust ad finna

annad hjartastuodtaeki.

Ekki er leyfilegt ad breyta
pbessu teki a nokkurn hatt.

Leitad eftir adstood

Ef farid hefur verid yfir bilanaleitina hér ad
framan, skref fyrir skref, og taekid er enn i
6lagi skal hafa samband vid vidurkenndan
dreifingaradila eda teekniadstod HeartSine
Technologies & support@HeartSine.com.

Undanpagur abyrgdar

HeartSine eda vidurkenndum
dreifingaradilum ber ekki skylda til ad
skipta Ut eda gera vid medan taekid er i
abyrgd ef einhver pessara adsteedna a vio:

Teekid hefur verid opnad.

Oleyfilegar breytingar hafa verid
gerdar a taekinu.

Teekid hefur ekki verid notad i samreemi
vid leidbeiningar pessarar handbokar.

Radnumeri® hefur verid fijarlaegt,
eydilagt, pvi breytt eda pad gert &
annan hatt pannig ur gardéi ad pad er
Oleesilegt.

Taekid hefur verid notad eda geymt utan
tilskilins hitabils.
Pad-Pak umbudunum er ekki skilad.

Teekid hefur verid préfad med
6sampykktum adferdum eda bunadi
sem ekki a vid (sja ‘Varnadarord og
varudarreglur’ a bladsidu 6).



Taeknilegar upplysingar

Teeknilegar lysingar (meéd isettri Pad-Pack einingu)

Steerd: 20 x 18,4 x4,8 cm (8,0 x 7,25 x 1,9 puml.)

bPyngd: 1,1 kg (2,4 Ibs)

Umhverfispaettir

Notkunarhiti: 0 til 50 °C (32 til 122 °F)

Bidhiti: 0 til 50 °C (32 til 122 °F)

Flutningshiti: -10 til 50 °C (14 til 122 °F) i allt ad tvo daga. Ef teekid

hefur verid geymt undir 0 °C (32 °F) & ad koma pvi aftur
i rétt hitastig milli 0 og 50 °C (32 til 122 °F) i a.m.k. 24
klukkustundir fyrir notkun.

Rakastig: 5 til 95% (pannig ad rakinn péttist ekki)
Fylgiskjal: IEC 60529/EN 60529 IP56

Heed: 0 til 15.000 fet (O til 4.575 metrar)

Rafstud: MIL STD 810F adferd 516.5, adgerd 1 (40G)
Titringur: MIL STD 810F adferd 514.5, adgerd 1 flokkur 4

MIL STD 810F adferd 514.5, adgerd 1 flokkur 7
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Taeknilegar upplysingar

Pad-Pak og Pediatric-Pak

Pyngd:
Tegund rafhl6ou:

Rymd (nyrrar) rafhlédu:
Rymd (4 ara) rafhlédu:
Bidtimi:

Tegund rafskauta:

Stadsetning rafskauta:

Virkt sveedi rafskauts:
Snurulengd rafskauts:
Geymslutimi rafskauts:

0,2 kg (0,44 Ibs)

Einnota hylki med baedi rafhlédu og hjartastudsskaut
(littummangandioxid (LiMnO,) 18V)

>60 rafstud vid 200 J eda 6 klukkustunda stédug voktun
>10 rafstud vid 200 J

Sja fyrningardagsetningu a Pad-Pak.

Einnota, fortengdur sambyggdur hjartarafritsskynjari/
hjartastudspudi

Fullordins: ad framan til hlidar

Barna: rafskaut ad framan og aftan eda ad framan til hlidar

100 cm?
3,5 fet (1 m)
Sja fyrningardagsetningu a Pad-Pak.

Sjuklingagreiningarkerfi

Adfero:

Naemi/Sérheefni:
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Metur hjartarafrit sjuklings, merkjagaedi, areidanleika
rafskautstengingar og samviénam sjuklings svo akvarda
megi hvort porf sé a hjartastudi.

Uppfyllir kréfur IEC 60601-2-4



Notendaviomoét
Sjénkvadningar:

Hljédkvadningar:
Tungumal:

Styringar:

Tengid puda, vikid fra, framkvaemi hjarta-lungna-lifgun
(CPR), rafstud nuna, sjalfsprofi lokid — tilbuid til notkunar
Umfangsmiklar raddkvadningar leidbeina notanda eftir
adgerdardd (sja ,Listi yfir raddkvadningar® a bladsidu 39).
Hafid samband vid vidurkenndan dreifingaradila
HeartSine.

Einn hnappur: ,,On/Off*

Afkastageta hjartastudtaekis
Timinn par til rafstud er veitt (ny rafhlada) eda eftir 6 rafstud:

Hledslutimi:

Yfirleitt 150 J & <8 sek., 200 J & <12 sek.

Eftir hjarta-lungna-lifgun (CPR): Yfirleitt 19 sekundur

Samvidnamsbil:

20 Qtil230 Q

Rafstud i laakningaskyni

Bylgjuform:

Orka:

tvifasa, haekkandi bylgjuform (SCOPE, Self Compensating
Output Pulse Envelope). Bestad tvifasa bylgjuform jafnar
medal annars Ut orku og halla (energy, slope and envelope)
fyrir samvidnamsbil sjuklings.

For-samskipadar stillingar framleidanda fyrir hackkandi orku
(escalating energy) eru utgafa AHA/ERC 2010

Fullordnir: 1. rafstud: 150 J; 2. rafstud: 150 J; 3.

rafstud: 200 J

Born: 1. rafstud: 50 J; 2. rafstud: 50 J; 3. rafstud: 50 J

29



Taeknilegar upplysingar

Atburdaskraning
Gero:
Minni:

Yfirferd:

Rafsegulsvidssamhaefi
EMC:

Utgeisladar sendingar:
Rafst6duhledsla:
RF-6naemi:
Segulsvidsénemi:
Flugvélar:
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Innra minni

90 minutna hjartarafrit (heildarupplysingar) og skraning
atburdar/tilviks

Sérsnidinn USB-kapall beintengdur vié PC-télvu og Saver™
EVO hugbunadur fyrir gagnayfirferd byggt @ Windows

IEC60601-1-2

IEC55011

IEC61000-4-2 (8 kV)

IEC61000-4-3 80 MHz — 2,5 GHz, (10 V/m)
IEC61000-4-8 (3 A/m)

RTCA/DO-160D, kafli 21 (flokkur M)

RTCA DO-227 (ETSO-C142a)



SCOPE™ tvifasa bylgjuform

Med SAM 360P faest SCOPE (Self
Compensating Output Pulse Envelope)
tvifasa bylgjuform. petta bylgjuform
bestar sjalfkrafa pulsmot (pulse

envelope) bylgjuformsins (haed, halla

og timalengd) fyrir vitt svid samvidnams
hja sjuklingum, fra 20 ohm til 230 ohm.
Bylgjuformi® sem sjuklingurinn faer

er bestad, samvidnamsmedhondlad
(impedance-compensated), tvifasa,

styft, veldisbylgjuform (truncated
exponential waveform) med innbyggdum
samskiptareglum med stighaekkandi

orku sem svarar 150 J, 150 J og 200 J.
Timalengd hvers fasa er adlogud sjalfvirkt
til ad vega @ moti mismunandi samvidnami
sjuklinga. Timalengd fyrra fasans (T1) er
alltaf jafngildi timalengdar sidari fasans
(T3). Bidin milli fasa (T2) er alltaf su sama,
0,4 ms, fyrir 6ll samvidnam sjuklinga.
Sértek einkenni SCOPE bylgjuformsins
fyrir 150 J puls eru talin upp hér til hlidar.

1000 +——T—T—T T T T T T T
-1 01 2 3 4 56 7 89

Timalengd (msek.)
_—

Spenna Timalengd
bylgjuforms bylgjuforms
(volt) (msek.)

25 1.640 63,1 3 3
50 1.650 52,7 4,5 4,5
75 1.660 51,4 6,5 6,5
100 1.670 48,7 8 8
125 1.670 50,4 10,5 10,5
150 1.670 48,7 12 12
175 1.670 48,7 14 14
200 1.670 47,6 15,5 15,5
225 1680 46,7 17 17

Teeknilysing fyrir Adult Pad-Pak-bylgjuform
Oll gildin eru nafngildi
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Teeknilegar upplysingar

Spenna
bylgjuforms
(volt)

Timalengd
bylgjuforms
(msek.)

25 47,5 514 | 55,6 7,8 5,4
50 51,3 671 50,4 8,8 6
75 52,1 751 471 10 6,6
100 51,8 813 | 443 | 10,8 | 6,8
125 52,4 858 | 41,4 11,5 7,3

Teeknilysing fyrir Pediatric-Pak bylgjuform

Oll gildin eru nafngildi

Algéripmi sem nemur hreyfingu *
SAM 360P notar HeartSine

samaritan® ICG greiningu til ad nema
brjostpjoppunarmerki og annars konar
hreyfingu sem setur af stad hljodvidvorun
og fyrirmaeli um ad stddva hjarta- og
lungnaendurlifgun.

* bad getur dregid ur virkni algéripma ef litié er &
rafhlédunni.
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Reiknirit til greiningar a
hjartslattartruflunum

SAM 360P notar HeartSine

samaritan® ECG reiknirit til greiningar

a hjartslattartruflunum. Petta reiknirit
metur hjartarafrit sjuklings til ad ganga ur
skugga um ad rafstud i leekningaskyni sé
videigandi. Sé porf a rafstudi hledur SAM
360P teekid sig og radleggur notanda ad
vera ekki fyrir. Ef rafstud er ekki radlagt
fer teekid i hvild pannig ad notandi geti
veitt hjarta-lungna-lifgun (CPR).

Geta reiknirits SAM 360P taekisins

til ad greina hjartarafrit me?d tilliti til
hjartslattartruflana hefur gengist undir
umfangsmiki® mat med notkun nokkurra
gagnagrunna med raunverulegum
hjartarafritsferlum. A medal peirra er
gagnagrunnur American Heart Association
(AHA) og gagnagrunnur Massachusetts
Institute of Technology MIT — NST.

Naemi og sértaekni reiknirits SAM 360P
teekisins til ad greina hjartarafrit med
tilliti til hjartslattartruflana uppfylla kréfur
IEC60601-2-4.



Getu SAM 360P teekisins til ad greina hjartarafrit med tilliti til hjartslattartruflana er lyst i

eftirfarandi toflu:

Umfang
malinga Taeknilysingar a o miml:
Slattarflokkur med afkastagetu sem Afka(s;a)geta Ii) /:i?ir:(lngk
hjartarafriti krafist er 4 9
(sekuandur)
Studveenn taktur:
£ 5909
Sleglatif (VF) 13877 Nzemi >90% 98.28 98.08
Studvaenn taktur:
232 Naemi >759 2.54 1.
Hradslattur fra sleglum (VT) 320 &mi >75% 92.5 91.58
Taktur sem ekki er stuévaenn:
Samesettir taktar sem ekki 287384 Sérteekni >95% 98.36 98.33

eru studveenir

*Engin villa til ad meela
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Taeknilegar upplysingar

mleidanda - Rafsegulutsendingar

SAM 360P taekid er zetlad til notkunar i nedangreindu rafsegulumhverfi. Kaupandi eda notandi SAM 360P teekisins verdur ad
tryggja ad pad sé notad i sliku umhverfi.

Geislunarprof Samrami Rafsegulumhverfi — Leidsogn

Utgeislun fré fiarskiotabylgium SAM 360P taekid notar adeins RF-orku vid innri starfsemi sina.
(R?:) CISPR 1% ptabylg) Hopur 1 bess vegna er uUtgeislun pess fra fjarskiptabylgjum mjég litil og ekki
likleg til ad hafa truflandi ahrif & neerliggjandi rafeindabinad.

Utgeislun fra fjarskiptabylgjum

(RF) CISPR 11 Flokkur B

Utgeislun yfirsveiflu IEC/ . o Bunadinn ma nota i 6llum mannvirkjum, par & medal i

EN 61000-3-2 A ekki vio ibudarhisnaedi og hiisnaedi sem er beint tengt vid almennt
lagspennt rafveitukerfi til heimilisnota.

Spennusveiflur/floktatsendingar A ekki vié

IEC/EN 61000-3-3
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danda - Rafsegulénami

SAM 360P taekid er atlad til notkunar i nedangreindu rafsegulumhverfi. Kaupandi eda notandi SAM 360P taekisins verdur ad
tryggja ad pad sé notad i sliku umhverfi.

Onamispréfun

IEC 60601 préfunarstyrkur

Samramisstig

Rafsegulumhverfi — Leidsogn

Rafstoéduafhledsla (ESD)
IEC/EN 61000-4-2

+ 6 kV snerting

Uppfyllir skilyrdi

Golf skyldu vera ur tré, steinsteypu
eda keramikflisum. Ef gélf eru kleedd
gerviefni skal loftraki vera ad minnsta

. R
+ 8 kV loft Uppfyllir skilyrdi Kosti 30%.
Svipult yfiralag i rafkerfi +2 kV fyrir raflagnir A ekki vid A ekki vio
(electrical fast
transient/burst) +1 kV fyrir raflagnir A ekki vio
IEC/EN 61000-4-4
Spennuhnykkur +1 kV sundurgreiningarhamur A ekki vio A ekki vio
IEC/EN 61000-4-5
+2 kV hefdbundinn hamur A ekki vio
Spennufall, stutt <5% Ut (>95% fall i Ut) A ekki vid A ekki vid
truflanir og i 0,5 umferdir
spennubreytingar i 40% Ut (>60% fall i Ut) A ekki vid
adfeersluldgnum rafveitu i 5 umferdir
IEC/EN 61000-4-11 70% Ut (>30 % fall i Ut) A ekki vio
i 25 umferdir
<5% Ut (>95% fall i Ut) A ekki vid
i5sek.
Ri6 Segulsvid raforkutidni settu ad vera a
(50/60 Hz) segulsvié 3 A/m 3 A/m peim svidum sem einkenna daemigerdan

IEC/EN 61000-4-8

stad i deemigerdu almennu rymi eda
sjukrahusumhverfi.

Athugid: Ut er spenna ridstraums adur en préfun fer fram
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Taeknilegar upplysingar

da - Rafsegulénam

SAM 360P taekid er ztlad til notkunar i nedangreindu rafsegulumhverfi. Kaupandi eda notandi SAM 360P teekisins verdur ad
tryggja ad pad sé notad i sliku umhverfi.

< R IEC 60601 e . -
Onamisproéfun préfunarstyrkur Samramisstig | Rafsegulumhverfi — Leidségn
Faeranleg og pradlaus samskiptataeki a fjarskiptationi
eetti ekki ad nota neer neinum hluta SAM 360P en radlogd
adskilnadarfjarleegd reiknad ut fra peirri formalu sem a vid
tidni sendisins.
Raodlogo adskilnadarfjarlaegd
Fjarskiptati®ni fra 3 Vrms A ekki vid A ekki vid
rafmagnsleidslum 150 kHz til 80 MHz
IEC/EN 61000-4-6 utan 1ISM-bands?
10 Vrms A ekki vid A ekki vid
150 kHz til 80 MHz
innan ISM-bands®
 Utgeislun fra 10 Vim 10 V/m d = 1,2 /P 80 MHz til 800 MHz
fiarskiptabylgjum 80 MHz til 2,5 GHz 80 MHz d'=2,3VP 800 MHz til 2,5 GHz
IEC/EN 61000-4-3 til2,5 GHz bar sem P er hamarks afltala Gttaks sendis i véttum

(W) samkvaemt framleidanda sendis og d er radlogd
adskilnadarfjarleegd i metrum (m) .

Styrkur svids fra fostum fjarskiptabylgjusendum,
samkvaemt fastri sveediskénnun rafsegulsvids °, eetti ad
vera leegri en ... [naesta bladsida]

36



Leidsdgn og yfirlysing framleidanda - Rafsegulénami

... samreaemingarstig hvers tidnisvids.

Truflanir geta komid fram neerri bunadi merktum
eftirfarandi takni:

(@)

Athugasemd 1: Vid 80 MHz og 800 MHz gildir haerra tidnibilid.
Athugasemd 2: Ekki er vist ad pessar leidbeiningar eigi vid i 6llum tilvikum. Rafsegulutbreidsla er had gleypni og endurkasti fra
mannvirkjum, hlutum og folki.

a ISM-tidnibilin (i idnadi, visindum og leeknisfraedi) a milli 150 kHz og 80 MHz eru 6,765 MHz til 6,795 MHz; 13,553 MHz til
13,567 MHz; 26,957 MHz til 27,283 MHz; 40,66 MHz til 40,70 MHz;

b Samraemisstigum ISM-tiéni & tidnibilinu 150 kHz og 80 MHz og 4 tidnibilinu 80 MHz til 2,5 GHz er zetlad ad draga ur likum a
pvi ad feeranlegur/handbeer fjarskiptabunadur geti valdid truflun ef dvart er komid med hann inn & svaedi aetlud sjuklingum.
Vegna pessa hefur vidboétarpattur upp & 10/3 verid tekinn inn i formulurnar sem notadar eru til ad reikna ut radlagda
adskilnadarfjarlaegd fyrir senda & pessum tidnibilum.

¢ Ekki er haegt ad spa med fraedilegri nakvaemni fyrir um svidsstyrk fra fostum sendum, svo sem grunnstédvum
fyrir Gtvarpssima (far-/pradlausa sima) og farutvorp a landi, amatdrradio-taeki, AM og FM utvarpsutsendingar og
sjonvarpsutsendingar. Til ad meta rafsegulumhverfi vegna fastra fjarskiptabylgjusenda er rétt ad ihuga meelingu a
rafsegulstad. Fari maeldur svidsstyrkur & stadnum par sem SAM 360P teekid er notad yfir nothzeft RF samreemisstig (sja
framar), & ad fylgjast med SAM 360P teekinu til ad ganga ur skugga um ad pad starfi edlilega. Ef i ljos kemur ad pad starfar
dedlilega getur verid naudsynlegt ad gera frekari radstafanir, svo sem ad snua SAM 360P teekinu 68ruvisi eda koma pvi fyrir
annars stadar.

37



Radlagdar adskilnadarfjarlagdir milli far- og faeranlegs samskiptabunadar a fjarskiptationi
og SAM 360P

SAM 360P er zetlad til notkunar i rafsegulumhverfi par sem hofd er stjérn a GUtsendingum a fjarskiptatidni. Kaupandi eda
notandi SAM 360P getur studlad ad pvi ad fyrirbyggja rafsegultruflanir med pvi ad hafa lagmarksfjarleegd milli far- og feeranlegs
samskiptabunadar a fjarskiptationi (sendar) og SAM 360P eins og mzelt er med hér & eftir i samreemi vid hamarkssendistyrk
fjarskiptabunadarins.

Malhamark Adskilnadarfjarlaegd midad vid tioni sendis
sendistyrks m
Secvdis 150 kHz til 80 MHz 150 kHz til 80 MHz 80 MHz til 800 MHz 800 MHz til 2,59Hz
utan ISM-banda innan ISM-banda d=1,2P d=2,3VP
0,01 A ekki vid A ekki vid 0,12 0,23
0,1 A ekki vio A ekki vio 0,38 0,73
1 A ekki vio A ekki vid 1,2 2,3
10 A ekki vio A ekki vio 3,8 7,3
100 A ekki vio A ekki vid 12 23

Fyrir senditeeki med malhamark sem ekki er tilgreint hér ad framan er haegt ad meta radlagda adskilnadarfjarleegd d i metrum
(m) med pvi ad nota pa j6fnu sem & vid tidni sendisins par sem P er malhamark sendistyrks sendisins i vottum (w) samkvaemt
upplysingum fra framleidanda sendis.

ATHUGASEMD 1 Vid 80 MHz og 800 MHz gildir haerra tidnisvidid um adskilnadarfjarlagd.

ATHUGASESMD 2 ISM-tiénibilin (i idnadi, visindum og laeknisfraedi) & milli 150 kHz og 80 MHz eru 6,765 MHz til 6,795 MHz;
13,5653 MHz til 13,567 MHz; 26,957 MHz til 27,283 MHz; 40,66 MHz til 40,70 MHz;

ATHUGASEMD 3 Vidbétarpattur upp a 10/3 var tekinn inn i formulurnar sem notadar eru til ad reikna ut radlagda
adskilnadarfjarleegd fyrir senda & ISM-tidnibilunum & milli 150 kHz og 80 MHz og & tidnibilunum 80 MHz tl 2,5 GHz til ad draga
ur likum & pvi ad feeranlegur/handbeer fjarskiptabunadur geti valdid truflun ef dvart er komid med hann inn & svaedi eetlud
sjuklingum.

ATHUGASEMD 4 Ekki er vist ad pessar leidbeiningar eigi vid i 6llum tilvikum. Rafsegulutbreidsla er had gleypni og endurkasti
fréd mannvirkjum, hlutum og folki
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Listi yfir raddkvadningar

Hér fer a eftir listi yfir raddkvadningar sem
notadar eru i SAM 360P teekinu. Lesid
raddkvadningarnar fyrir notkun til pess ad

pbekkja peer gerdir fyrirmaela sem gefin eru.

Fullorénir/bérn
,Hringi® i 1-1-2 - kallid eftir hjalp*
,Fjarlaegid fot fra brjostkassa sjuklings®
,10gi® i graena flipann til ad na i
rafskautin®
,Losid rafskautin fra undirlaginu®
,Setjid rafskautin @ beran brjostkassa
sjuklings eins og synt er 8 mynd*
,Prystio rafskautunum pétt a beran
brjostkassa sjuklings*®
,Greining a hjartsleetti — EkKki
snerta sjukling®
»Ad greina - ekki snerta sjuklinginn®

Ef vart verdur vid hreyfingu...

,Hreyfing skynjud - ekki snerta
sjuklinginn®

Ef ekki er porf a rafstudi...

,otud ekki radlagt®
,Byrjid endurlifgun®
,Ohaett er ad snerta sjukling”

~,Leggdu hendurnar hvora yfir adra a
midjan brjostkassann®

LPrystu beint nidur & brjéstkassann i
takt vid téninn“

LHaltu ré pinni®

Ef porf er a rafstudi...

Lonertid ekki sjukling — Stud radlagt”
,Haldid ykkur fra sjuklingnum — rafstud
verdur gefid i 3,2,1“

Lotud gefid“

,Byrjié endurlifgun®

,Ohaett er ad snerta sjukling”

,Leggdu hendurnar hvora yfir adra a
midjan brjéstkassann®

LPrystu beint nidur a brjéstkassann i
takt vid téninn®

LHaltu ré pinni“f
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